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 للدراسة  الملخص التنفيذي  

 

 ون يعيشأنهم  حيث غزة، قطاع في الإعاقة ذوي  الأشخاص على حاليةالحرب ال المتكرر بسبب النزوح أثر التعرف علىهدفت الدراسة الحالية إلى 

  ذوو  الأشخاص يواجهها التي  الهائلة التحديات على الضوء طيتسلحيث ركزت الدراسة على . كارثية وحرب شامل  حصار نتيجة قاسية ظروف في

، قد عيشهم وسبل والاجتماعية، الأسرية وعلاقاتهم والجسدية، النفسية صحتهم  على النزوح هذا وتأثيرنتيجة لعمليات النزوح المستمر  الإعاقة

   الملخص أهمها:أظهرت الدراسة العديد من النتائج نستعرض في هذا 

 انقطاع من يعانون   المشاركين  من% 97.8 أن  إلى النتائج تشير: حيث الشخص ي  والأمان والدخل الصحة على للنزوح الشامل التأثير  -

 الأشخاص من%  98 عانيي كما . الموارد وندرة الأسعار ارتفاع من قاسية ظروف ظل في الاقتصادية معاناتهم من يزيد مما الدخل،

 منهم% 97.2 يشعرفيما . الأمراض من لمزيد عرضة يتركهم مما ،ةالصحي والماء الغذاء نقص بسبب صحتهم، تدهور  من الإعاقة ذوي 

 .مستقبلية  خطط وجود وعدم المستمر النزوح نتيجة الشخص ي  الأمان  بعدم

  أن  المشاركين  من% 96.4 أكد حيث الأمل، وفقدان  العجز مشاعر إلى أدى المنازل  فقدان  أن  الدراسة أظهرت : والموارد  المنازل  فقدان -

 التي  أسرهم على العبء يضاعف مما اللازمة، الأدوية  في حاد نقص من% 97.2 يعاني كما. والاستقرار الأمان  مصدر كانت منازلهم

 . الأساسية الاحتياجات تأمين  في كبيرة تحديات تواجه

 الاستقرار انعدام من المشاركين  من% 97.8 يعاني حيث عميقة، نفسية تأثيرات إلى المتكرر  النزوح أدى :والاجتماعي  النفس ي  التدهور  -

 . والاكتئاب القلق مشاعر من يزيد مما الإعاقة، ي ذو  معظم فئات بين  الصعوبات هذهوتزداد . النفس ي 

  ملائمة غير لهم المقدمة الصحية الخدمات أن  يجدون  المشاركين من% 89.1 أن  النتائج تظهر  : والغذائية الصحية الخدمات نقص -

 الإعاقة ذوي  الأشخاص صحة على سلبًا يؤثر النقص هذا. الغذائية المخصصات نقص من% 88.9 يعاني كما لاحتياجاتهم،

 . وكرامتهم

اقع الملائمة غير  الظروف -   مناسبة، غير إيواء ظروف في يعيشون  الإعاقة ذوي  الأشخاص من% 93 أن  إلى الدراسة تشير : الإيواء لمو

 . التعليمية فرصهم على كبير بشكل أثرالمتكرر  النزوح بأن  منهم %85 أفادفيما 

  الدعم خدمات في حاد نقص من الإعاقة ذوي  الأشخاص من% 89.8 يعاني : والاجتماعي  النفس ي  الدعم خدمات إلى الافتقار  -

، فيما  الفعالة الحماية غياب يعكس مما النزوح، فترة  خلال الأمان  بعدم منهم% 92.2 يشعر كما . معاناتهم من يزيد مما النفس ي،

 يستدعي مما ،لهم المقدمة النفسية والاجتماعية الخدمات في كبيرة فجوة بوجود يشعرون  المشاركين  من% 98.8 أن  إلى النتائج تشير

  الاجتماعية بالعزلة بأنهم يشعرون أفادوا  المشاركين  من% 94.6، بالإضافة إلى أن الفئة لهذه الموجه الدعم لتحسين  عاجلة تدخلات

 .المجتمع عن الانفصالو 

%  88.3 مع الحماية،إجراءات  كفاية بعدممن المشاركين % 98.4 شعور  إلى الدراسة تشير : العنف ومخاطر  الأمان بعدم شعور  -

 الإعاقة ذوي  الأشخاص بحقوق  الوعي لتعزيز ملحة حاجة إلى تشير العوامل هذه. العنف لمخاطر تعرضهم من زاد النزوح أن يؤكدون 

 ، وتفعيل الإجراءات الخاصة بالوقاية والحماية من العنف المبني على النوع الاجتماعي والإعاقة.فعالة توعوية برامج وتطوير

  مما الإعاقة، ذوي  الأشخاص لحماية  الموجهة السياسات في نقص بوجود المشاركين  من% 97.8 يعتقد : القائمة السياسات عجز  -

 .حقوقهم لضمان آليات وتطوير السياسات لتلك شاملة مراجعة يستدعي

 خلال من غزة، قطاع في الإعاقة ذوي  الأشخاص حياة لتحسين وشاملة عاجلة إجراءات اتخاذ ضرورة إلى الدراسة تشيرفي النهاية  -

 . الأساسية الخدمات إلى وصولهم   وضمان  حقوقهم، حماية وتعزيز والاجتماعي، النفس ي  الدعم توفير

  



3 
 

 مقدمة: 

 

 "  يساااااارائيلالاحتلال الإ  شااااااني  2023/أكتوبر من  السااااااابع منذ
ً
  حربا

ً
 إطار في ،يةوالمؤسااااااسااااااات التحتية البنى  كل فيها اسااااااتهدفت غزة، قطاع على مدمرة

  أزماة  خلق  ممااا  القطاااع،  ساااااااااااااكااان   معظم  نزوح  في  تسااااااااااااابباات  الكااارثيااة الحرب  هااذه.  القطاااع  في  الحياااة  مقومااات  جميع  تاادمير  إلى  تهاادف  ممنهجااة  حرب

، خصااااااوصااااااا حالة النزوح المتزامنة مع تداعيات  الأبعاد  ومتعددة  متزايدة تحديات مواجهة في أنفسااااااهم السااااااكان حيث وجد  .  مساااااابوقة  غير إنسااااااانية

 وهو ما يشاااااكل  ،  الكريمة الحياة في فرصاااااهم  وحتى   الأسااااااساااااية،  مواردهمو   منازلهم،  يفقدون  حيث ،الحرب
ً
   عبئا

ً
  الساااااكانية، الفئات جميع على  هائلا

 وشدة.  الإعاقة ذوي  الأشخاص  خصوصا
ً
 أكثر تعقيدا

ً
 الذين يواجهون آثارا

، من فقادان الموارد والمناازل إلى  الناازح  النزوح ليس مجرد عملياة انتقاال من مكاان ،خر، بال هو تجرباة مادمرة تؤثر على كال جواناب حيااة الشاااااااااااااخص

 بالنسبة للأشخاص ذوي الإعاقة، هذه التحديات تتضاعف لتصبح كوابيس يومية مستمرة.و التدهور الحاد في الظروف الصحية والمعيشية. 

الأدوات   ون فقدييؤدي النزوح المتكرر إلى فقدان الموارد الأساااااسااااية التي يعتمد عليها الأشااااخاص ذوو الإعاقة في تلبية احتياجاتهم اليومية. غالبًا ما 

السااااااااااااار عاة ، والمعادات الاداعماة الأخرى أثنااء عملياة النزوح  والعكاازات والسااااااااااااامااعاات  مثال الكرا ااااااااااااا ي المتحركاة والأطراف الصااااااااااااانااعياة  ،المساااااااااااااااعادة

والحصااااااااااار  هذه الأدوات بسااااااااااهولة بساااااااااابب الفقر المدقع وندرة الموارد في القطاع أو إيجاد والعشااااااااااوائية. في العديد من الحالات لا يمكن اسااااااااااتبدال

  الأشااخاص ذوي الإعاقة، مما يجعل المسااتمر ومنع الاحتلال لدخول الأدوات المساااعدة والأجهزة الطبية كأحد أدوات الحرب والإبادة التي يمارسااها

يعطل قدرتهم على    دواتوالاساااااتقلالية. بالإضاااااافة إلى ذلك، فذن فقدان هذه الأ   والتنقل  في حالة من العجز المتزايد، ويحد من قدرتهم على الحركة

 المشاركة في الحياة الاجتماعية والاقتصادية، مما يزيد من عزلتهم وتهميشهم.

فقادان المناازل صااااااااااااادماة إضاااااااااااااافياة للأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاة، حياث يفقادون المكاان ا،من الاذي يل ي احتيااجااتهم الخااصاااااااااااااة. المنزل باالنسااااااااااااابة  يمثال 

للشاااخص ذو الإعاقة ليس مجرد مأوى، بل هو مسااااحة مصاااممة بعناية لتوفير مساااتوى معين من الراحة والوصاااول إلى الخدمات الأسااااساااية. عند 

و الإعاقة أنفساااااااهم في بيئات غير مهيأة لاحتياجاتهم، مما يضااااااااعف من صاااااااعوبة التنقل و عرضاااااااهم لمخاطر أك ر، مثل  النزوح، يجد الأشاااااااخاص ذو 

 ما تفتقر إلى التسااهيلات اللازمة، مثل والإيواء   ماكن النزوحأ السااقوأ أو التعرض لاصااابات. هذا الوضااع يتفاقم في
ً
والحمامات   المؤقتة التي غالبا

 المرافق الصحية المناسبة. يبات التيسيرية المناسبة لاعاقات البصرية والسمعية والحركية، بالإضافة إلىالموائمة والترت

ة التدهور في الظروف الصااحية والمعيشااية يعد أحد أخطر ا،ثار للنزوح المتكرر على الأشااخاص ذوي الإعاقة. يتعرض هؤلاء الأفراد لمخاطر صااحي

البًا ات غمتعددة، مثل تفاقم الحالات المزمنة، نتيجة لعدم القدرة على الوصااول إلى الخدمات الطبية بانتظام. العيادات الطبية القليلة في المخيم

ما تكون غير مجهزة للتعامل مع الاحتياجات الصااااااااحية الخاصااااااااة، مما يزيد من معاناة الأشااااااااخاص ذوي الإعاقة. كما يؤدي نقص الأدوية والرعاية  

 الصحية المستمرة إلى تدهور الحالة الصحية، مما قد يسبب مضاعفات خطيرة أو حتى الوفاة في بعض الحالات.

أضاااااااف إلى ذلك، أن النزوح يسااااااااهم في تدهور الحالة المعيشاااااااية للأشاااااااخاص ذوي الإعاقة. الكثير منهم يعيشاااااااون تحت خط الفقر، و عتمدون على  

 ي
ً
 ما تكون غير كافية. الوصاااااول إلى المياه النظيفة، والغذاء، والمأوى الملائم يصااااابح تحديا

ً
، مماالمسااااااعدات الإنساااااانية المحدودة التي غالبا

ً
يزيد   وميا

 من مستويات الإجهاد الجسدي والنفس ي. وقد يؤدي نقص التغذية، وسوء النظافة إلى تعرضهم لمزيد من الأمراض والمضاعفات الصحية.

ندماج  علاوة على ذلك، فذن النزوح المتكرر يعطل الوصول إلى برامج التأهيل والتعليم والدعم الاجتماعي الذي يحتاجه الأشخاص ذوو الإعاقة للا 

الأطفال ذوو الإعاقة، على ساابيل المثال، يتعرضااون لخطر فقدان فرص التعليم، مما يؤدي إلى عزلهم عن بيئتهم الاجتماعية وتدهور  ففي المجتمع. 

 مهاراتهم التنموية.
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في المجمال، يمكن القول إن النزوح المتكرر لا يؤثر فقط على حيااة الأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاة من النااحياة الاقتصاااااااااااااادياة والاجتمااعياة، بال يشاااااااااااااكال  

 تهديدًا مباشرًا لبقائهم وصحتهم الجسدية والنفسية، ويزيد من تهميشهم داخل مجتمع يعاني بالفعل من أزمات متعددة ومعقدة.

شخصا، وحسب التقرير    48140ليصل   24608تضاعفت أعداد الأشخاص ذوي الإعاقة في قطاع غزة من   2017ولغاية العام   2007ومنذ العام 

%  47شااخصااا، وتشااكل الإعاقة الحركية ما نساابته   55538بلغ عدد الأشااخاص ذوي الإعاقة الملااجلين    2022الصاا ي الساانوي في قطاع غزة للعام 

 منها.

% من الأشااااااخاص  9نساااااابته فردا بالغا مشااااااكلة ما   2000وكانت الإجراءات الإساااااارائيلية والحرب على قطاع غزة سااااااببا في الإعاقات الحركية لحوالي  

% من الأطفاااال دون الثاااامناااة عشااااااااااااارة من ذوي الإعاااقااة، ومن الجااادير ذكره أن الأسااااااااااااابااااب المرتبطاااة 3الباااالغين من ذوي الإعاااقااة الحركياااة ولحوالي  

قطاع غزة    % في8ساااااانة فأكثر،   18% من الأشااااااخاص 6بالإجراءات الإساااااارائيلية والحروب كانت الساااااابب في إحداة إعاقة واحدة على الأقل لحوالي  

 % في الضفة الغربية.4مقابل 

، فذن حوالي ثلث الإصااااااااااابات تسااااااااااببت بذعاقات  2014ووفقا للتقارير الصااااااااااادرة عن وكالة الغوة كنتيجة للعدوان الإساااااااااارائيلي على قطاع غزة عام  

شااخص    12000بما يقارب    2023دائمة للمصااابين في حينه، وبالتالي من المر أ أن يرتفع عدد الأشااخاص ذوي الإعاقة نتيجة العدوان الإساارائيلي 

، بسااااابب تزايد عدد المصاااااابين وانخفاض قدرات الرعاية الصاااااحية وفرض إغلاق على المعابر ومنع المواد الطبية الأسااااااساااااية  2023اية العام حتى نه

 1من الوصول للقطاع، والاستهداف المباشر للمستشفيات ومراكز الرعاية الصحية.

ويواجه الأشااخاص ذوي الإعاقة تحديات كبيرة، حيث يتعرضااون للمخاطر نتيجة للظروف القاسااية التي تترافق مع العدوان الإساارائيلي والظروف 

 2غير الصحية وغير الموائمة في أماكن النزوح، بالإضافة لنقص الرعاية الصحية وعدم قدرتهم للوصول للخدمات الصحية.

الذي يتعرض   غزة ، كر سااااااااتيان ليندماير، إن الوضااااااااع كارتي، ولن الجوع يفتك بالنا  في قطاعتحدة باساااااااام منظمة الصااااااااحة العالميةوقد قال الم

 .لحرب إسرائيلية مدمرة، ولن الأطفال هم الأكثر عرضة لخطر الإصابة بالأمراض

مليون شااااااااخص،   1.9بدمار هائل وكارثة إنسااااااااانية غير مساااااااابوقة ونقص حاد في إمدادات الغذاء والماء والدواء، مع نزوح نحو حتلال  كما تساااااااابب الا 

 .بحسب الأمم المتحدة

 .وأوضااااأ ليندماير أن الوضااااع في غزة كارتي، وأن غالبية السااااكان يواجهون الجوع وسااااوء التغذية، وبالتالي فهم معرضااااون بسااااهولة لجميع الأمراض

وأضااااااف أن المريااااا ى في المساااااتشااااافيات وغرف العمليات يساااااتجدون الماء والطعام، وأن هنالا أشاااااخاصاااااا في مراكز الإيواء لا يعرفون كيف يمضاااااون 

  .يومهم بسبب غياب الغذاء

وشاادد على أن البيئة في غزة غير صااحية، لافتا إلى أن مياه الصاارف الصاا ي يتم تصااريفها في الشااوارع، مما يعرض النا  المحصااورين في مساااحات  

 .3ضيقة لخطر الإصابة بالعديد من الأمراض

أفاادت    2024-7-11وقاد تعرضض الأشاااااااااااااخااص ذوي الاعااقاة أكثر من غيرهم لمخااطر الحرب ولم يتم ضاااااااااااااماان توفير الملا   الموائماة لهم. وحتى تااري   

)قطاع التأهيل في شااااااابكة المنظمات إعاقة جديدة جزئية/ كلية نتيجة الإصاااااااابات الحادة بأجساااااااادهم   10,000التقارير ان الحرب خلفت أكثر من 

 (.  2024الاهلية،  

وقد حذر قطاع تأهيل الأشااااااخاص ذوي الإعاقة في شاااااابكة المنظمات الأهلية الفلسااااااطينية من التداعيات الخطيرة للعدوان الاساااااارائيلي المتصاااااااعد 

و شاااااااير قطاع  .الانساااااااانية غير المسااااااابوقة على كافة المساااااااتوياتوالمساااااااتمر في قطاع غزة على واقع الاشاااااااخاص ذوي الإعاقة وحياتهم في ظل الكارثة 

تأهيل الأشااااااخاص ذوي الإعاقة بالشاااااابكة إلى اسااااااتشااااااهاد المئات من الأشااااااخاص ذوي الإعاقة ولصااااااابة ا،لاف منهم بجراح، هذا بالإضااااااافة إلى نزوح  

  .عشرات ا،لاف من الأشخاص ذوي الإعاقة وتعرضهم لظروف النزوح الصعبة بالإضافة إلى الصدمات النفسية الصعبة التي يتعرضون لها

 
1UNRWA. -Gaza conflict 2024  
 بمناسبة اليوم العالمي للأشخاص ذوي الاعاقة  2

ً
 صحفيا

ً
  (pcbs.gov.ps)03/12/2023الجهاز المركزي لاحصاء الفلسطيني | الاحصاء الفلسطيني يصدر بيانا

  (aljazeera.net)الصحة العالمية: وضع غزة كارتي والجوع يفتك بالسكان | أخبار صحة | الجزيرة نت 3

https://www.aljazeera.net/encyclopedia/2015/10/30/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://www.aljazeera.net/encyclopedia/2014/11/19/%D8%BA%D8%B2%D8%A9
https://www.pcbs.gov.ps/postar.aspx?lang=ar&ItemID=4647
https://www.aljazeera.net/health/2024/1/26/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%B6%D8%B9-%D8%BA%D8%B2%D8%A9-%D9%83%D8%A7%D8%B1%D8%AB%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%B9


5 
 

 

 عاني الأشااااخاص ذوو الإعاقة في قطاع غزة من ظروف صااااعبة جدا ما قبل الحرب، حيث يكافحون من أجل الوصااااول إلى احتياجاتهم الأساااااسااااية  و 

. مثل الطعام والشااااراب والملبس والرعاية الصااااحية وخدمات الإغاثة والتعليم، ويتفاقم هذا التحدي خلال فترات الحروب والطوارع في قطاع غزة

 مع انعدام المسااااتلزمات الصااااحية الخاصااااة  هن، يضاااااف إلى ذلك ولعل النسااااا
ً
ء ذوات الإعاقة يواجهن تحديات مضاااااعفة خلال الحرب، خصااااوصااااا

النقص الحاااد في متطلبااات الاادمج، والازدحااام الشاااااااااااااااديااد داخاال مراكز النزوح، ووجود بعض النسااااااااااااااااء في الخيااام على الرماال وحاااجتهن للوصاااااااااااااول  

واءمة، بالإضاافة إلى ذلك تواجه النسااء ذوات الإعاقة صاعوبات تتعلق بالحصاول على الغذاء والدواء والمتابعات  للحمامات والتي في معظمها غير م

 للانتهاكات  
ً
الصااااااااحية والتأهيلية والتي قد تؤثر بشااااااااكل كبير على وضااااااااعهن الصاااااااا ي، ونتيجة الاكتظاً وانعدام الخصااااااااوصااااااااية فهن عرضااااااااة أيضااااااااا

  .والعنف مما يفاقم أوضاعهن النفسية

ن وفي تقرير أصادرته هيومن رايتس ووت  حول العدوان الإسارائيلي الحالي على قطاع غزة قالت " " إن القصاف والحصاار والهجوم ال ري الكبير م

جانب الحكومة الإساارائيلية على غزة يتساابب في خسااائر فادحة في صاافوف المدنيين الفلسااطينيين ذوي الإعاقة، كما أنهم يواجهون صااعوبات أك ر  

مليات النزوح والفرار من الهجمات، وتلبية الاحتياجات الأساااااااسااااااية والحصااااااول على المساااااااعدات الإنسااااااانية التي هم في أمس الحاجة لها، وأن في ع

المخاطر الجسااااايمة التي يواجهها المدنيين تتضااااااعف على الأشاااااخاص ذوي الإعاقة، حيث أن أوامر الإخلاء التي تصااااادرها إسااااارائيل خلال الحرب لا 

ن الاعتبار احتياجات الأشخاص ذوي الإعاقة، إذ لا يستطيع الكثيرون منهم النزوح والمغادرة، ولا يضمن توفير المأوى المناسب والظروف تأخذ بعي

 المناسبة لهم.

يموفيت ، بااحثاة أولى في حقوق الأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاة في منظماة هيومن رايتس ووت : " يزياد الهجوم ال ري الكبير الاذي    وقاالات أميناة تشاااااااااااااير

  شنه الجي  الإسرائيلي في غزة بشكل لا يوصف الصعوبات الخطيرة التي يواجهها الأشخاص ذوي الإعاقة في الفرار والعثور على مأوى والحصول 

 4واء والأجهزة المساعدة التي يحتاجون إليها بشدة.على المياه والغذاء والد

 

 أهداف الدراسة: 

من حيااث فقاادان الموارد، والمنااازل، وتاادهور الظروف الصاااااااااااااحيااة  ،  تحلياال الأثر الحقيقي للنزوح المتكرر على الأشاااااااااااااخاااص ذوي الإعاااقااة .1

 والمعيشية.

 على الأشخاص ذوي الإعاقة، بما في ذلك مستويات القلق، والاكتئاب، والصدمات النفسية.  ،استكشاف الأثر النفس ي للنزوح المتكرر  .2

على العلاقاات الأسااااااااااااارياة والمجتمعياة للأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاة، ومادى تاأثيره على انادمااجهم   ،دراسااااااااااااااة الأثر الاجتمااعي للنزوح المتكرر   .3

 الاجتماعي.

التي تواجه الأشااااااااخاص ذوي الإعاقة أثناء وبعد النزوح، وتحديد السااااااااياسااااااااات   ،فحص التحديات المتعلقة بالحماية والعنف الجنساااااااا ي   .4

 والإجراءات اللازمة لضمان حمايتهم.

من المتوقع أن تساااااااااااااهم الادراساااااااااااااة في زياادة فهم تاأثير النزوح المتكرر على الأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاة في غزة، وأن تقادم توصاااااااااااااياات عملياة  .5

 لتحسين الاستجابة الإنسانية لهذه الفئة الهشة.

 
  Human Rights Watch (hrw.org) |غزة: أثر مدمر للهجمات والحصار من جانب إسرائيل على الأشخاص ذوي الإعاقة 4

https://www.hrw.org/ar/news/2023/11/01/gaza-israeli-attacks-blockade-devastating-people-disabilities
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 أهمية الدراسة: 

إلى    تكتساااب هذه الدراساااة أهميتها من ندرة الأبحاة التي تتناول تأثير النزوح المتكرر على الأشاااخاص ذوي الإعاقة في غزة بشاااكل شاااامل. كما تسااا ى

للعاملين في الخطوأ الأمامية ومزودي الخدمات والعاملين في مجال الاساااااااااااااتجابة الإنساااااااااااااانية الطارئة والمنظمات المحلية  تقديم توصااااااااااااايات عملية  

 في حالات الطوارع والنزوحم وتعزيز حمايتهلاحتياجات ومتطلبات الأشاخاص ذوي الإعاقة  السار عةالاساتجابة  مساتويات تحساين  والدولية  هدف  

 استنادا للمنهج القائم على الحقوق.

 منهجية الدراسة: 

منهجية تشااااااااااااركية في إعداد الدراساااااااااااة، حيث تم تطوير محاور ومعايير الدراساااااااااااة بالتنسااااااااااايق والعمل المشاااااااااااترلا مع طاقم   فريق البحثاساااااااااااتخدم  

مقالات فردية مع   8تنفيذ اسااااااااااااتمارة، بالإضااااااااااااافة إلى    500  المشااااااااااااروع، وصااااااااااااولا لتحليل المعلومات النوعية التي تم الحصااااااااااااول عليها من خلال تنفيذ

، وأيضاا تنفيذ لقاء مجموعة مركزة مع  الذين كانوا في ميدان العمل من المنظمات الأهليةو  أشاخاص ذوي إعاقة وعاملين في الصافوف الأولى معهم

  مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة الذين تأثروا بشكل مباشر بالحرب واضطروا للنزوح أكثر من مرة.

 

 والمقاابلات المعمقاة، مع الأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاة  ،  البيااناات الكمياةاساااااااااااااتماارة لجمع  ، دبياات الساااااااااااااابقاةاساااااااااااااتخادام الأ   : أدوات البحثث

 ، وكذلك مع مقدمي الخدمات والمساعدات الإنسانية.لجمع البيانات الكيفية وأسرهم

 

  :اختيار عينة تمثيلية من الأشاااااااااااخاص ذوي الإعاقة من مختلف مناطق قطاع غزة تشااااااااااامل النسااااااااااااء، والأطفال، وكبار  عينة الدراسثثثثثثثثثثة

 ة./مشارلا 501تعبئة الاستمارة بحوالي حيث بلغ عدد المشاركين في ، السن، وتنوع الإعاقات

 

 معادلة اختيار العينة 

 ( شخص من ذوي الإعاقة من كلا الجنسين ومختلف أنواع الإعاقات.7000وفقا لمجتمع الدراسة الذي يبلغ عدده )

( شاااااااخصاااااااا من ذوي الإعاقة، ولتوسااااااايع حجم العينة قام الباحث  382وقد بلغ حجم عينة الدراساااااااة اساااااااتنادا للمعادلات المساااااااتخدمة )

 .شخص 500شخصا، وذلك لتجنب أي خطأ قد يحدة ليصبح عدد العينة النهائي  118بذضافة  

 5اعتمد الباحث على أسلوب الرابطة الأمريكية لتحديد حجم عينة الدراسة وفقا للمعادلة التالية

N= (x^2 (N)(P) (1-P))/ (d^2 (N-1) +x^2 (p)(1-p)) 

 حيث أن:  

 N  تمثل حجم مجتمع الدراسة 

 P ( لأن ذلك سوف يعطي اك ر حجم عينة ممكن.  0.5تمثل نسبة المجتمع واقتراح كيرجس ي ومورجان أن تساوي ) 

 D  ( 0.05درجة الدقة كما يعكسها الخطأ المسموح  ها، واقتراح كيرجس ي ومورجان أن تساوي.) 

 〖 x〗^2 ( 3.841( وهي تساوي )0.95قيمة اختبار مربع كاي عند درجة حرية واحدة ومستوى ثقة.) 

 ( 70000وبالتعويض في المعادلة وفقا لمجتمع الدراسة الذي يبلغ عدده )

N=(3.841(70000)(0.5)(1-0.5))/(〖0.05〗^2 (70000-1)+3.841(0.5)(1-0.5))=67217.5/(174.9975+0.96025)=382 
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شااااااااااخصااااااااااا للحفاً على التوازن الجندري ومراعاة   500ولأغراض الدقة العلمية والمنهجية قام الباحث برفع عدد العينة لتصاااااااااال لعدد 

 التوازن بين أنواع الإعاقات المختلفة.

 

  لقيا  ا،راء على مقيا  من تم تحليل الاساااااتمارات وفق 
ً
والذي يعت ر الأداة ، (5إلى   1مقيا  ليكرت الخما ااااا ي )الذي يساااااتخدم عادة

 .الأساسية في تحليل النتائج. اختيار هذا المقيا  تم بناءً على معاييره العلمية لضمان دقة وموثوقية التقييم

افقة الوزن النسبي المتوسط الحسابي مقياس الإجابة  مستوى المو

 منخفضة جدًا %20أقل من أو يساوي  1.8أقل من أو يساوي  1غير موافق بشدة = 

 منخفضة %36أقل من أو يساوي  2.60أقل من أو يساوي  2غير موافق = 

 متوسطة  %52أقل من أو يساوي  3.40أقل من أو يساوي  3محايد = 

 مرتفعة  %68أقل من أو يساوي  4.20أقل من أو يساوي  4موافق = 

 مرتفعة جدًا  %100% إلى 84من  5إلى  4.20من  5موافق بشدة = 

 .6التحليل الوصفي لأبعاد الاستبانة يعتمد على هذا المقيا  لتحديد مستويات الموافقة النسبية

 المتغيرات الأساسية للدراسة: 

 فقدان الموارد، الوصول إلى الخدمات، الظروف الصحية والمعيشية.: . الأثر الحقيقي1

 النفس ي: القلق، الاكتئاب، الصدمات النفسية، التكيف النفس ي.. الأثر 2

 . الأثر الاجتماعي: العلاقات الأسرية، الاندماج المجتم ي، الدعم الاجتماعي.3

 . الحماية والعنف الجنس ي: التعرض للعنف الجنس ي، التحديات المتعلقة بالحماية، السياسات والاستجابات.4

 : الدراسةالتي واجهت   التحديات

  الصاااااااااااااعوباات وهاذه المعلوماات، جمع أثنااء  البااحاث واجهات التي  الصاااااااااااااعوباات  من  باالعادياد  الإعااقاة  ذوي  الأشاااااااااااااخااص على  النزوح أثر  دراساااااااااااااة  تاأثرت

 :كالتالي تلخيصها  ويمكن نتائجه، على وأثرت البحث  سير على كبير بشكل انعكست

 الحرب ظل في الإعاقة ذوي   الأشخاص على وأثره النزوح  حول  السابقة الدراسات قلة : 

 سااااااااياق في الإعاقة  ذوي  الأشااااااااخاص  على  وتأثيره النزوح  موضااااااااوع تتناول  التي   الأكاديمية الأدبيات إلى الافتقار  بساااااااابب  كبيرًا  تحديًا  الدراسااااااااة واجهت

  الحروب،
ً
  الصافر، نقطة من البدء إلى الباحث اضاطر  المشاا هة الدراساات  في النقص هذا.  وصاعوبة دموية  الأكثر كانت التي  الأخيرة  الحرب  وخاصاة

 من  ودرا ااااااااااااا ي  نظري   إطاار  لبنااء  الحااجاة إلى إضاااااااااااااافاة تعقيادًا،  أكثر  الموضاااااااااااااوع  حول  معمقاة تحليلات  إلى  والتوصااااااااااااال  المعلوماات جمع  عملياة  جعال ماا

 .البداية

 بشدة المتضررة المناطق في الإعاقة ذوي   الأشخاص إلى  الوصول  صعوبة : 

 
 ( حول توضيح نسبة معادلات القيا  وفق ريكارد الخما  ي ٤للمزيد انظر الملحق رقم )  6
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  العملياات.  تضاااااااااااااررًا  الأكثر  المنااطق  في  المتواجادين  الإعااقاة  ذوي   الأشاااااااااااااخااص  إلى  الوصاااااااااااااول   في البااحاث  قادرة  على المتادهورة  الأمنياة  الأوضاااااااااااااااع أثرت

  على  علاوة.  كبيرة  ومخاطرة مضااااااااااااعفًا  جهدًا يتطلب الأشاااااااااااخاص  هؤلاء  إلى الوصاااااااااااول   جعل مما  التحتية،  البنية تدمير إلى أدت  المكثفة  العساااااااااااكرية

  بيانات توفر  لا  قد والتي   مباشاااااااارة،  غير اتصااااااااال  وسااااااااائل  على  للاعتماد الباحث  اضااااااااطر مما  القصااااااااف،  بساااااااابب  المناطق من  العديد  إغلاق تم  ذلك،

 .شاملة  أو دقيقة

 الإعاقة  بسبب  والعنف بالحماية المتعلقة الموضوعات حساسية : 

  بعض  رغبة  على أثر ما  وهو الإعاقة،  ذوي   بالأشااااااااااااخاص  الأمر  يتعلق عندما خاص  بشااااااااااااكل  حساااااااااااااسااااااااااااة والعنف بالحماية المتعلقة القضااااااااااااايا  تعت ر

  على الحصاااااااول   جعل مما  إضاااااااافية، لمشااااااااكل  التعرض  أو الاجتماعية  الوصااااااامة من خوف  هنالا  كان . تجار هم عن  بصاااااااراحة  الحديث في  المشااااااااركين 

ا  أمرًا  وشاااااااااااااااملااة  دقيقااة  معلومااات  احترام  مع  البيااانااات  لجمع  مبتكرة  طرق   وليجاااد  بحااذر التعاااماال  الباااحااث  من  تطلباات  الحساااااااااااااااسااااااااااااايااة  هااذه.  صاااااااااااااعبااً

 .المشاركين   خصوصية

 المتدهورة الأمنية الأوضاع عن الناجمة النفسية الضغوط : 

  تشااااتيت  إلى  أدى مما القصااااف، من هربًا ،خر مكان  من للتنقل مضااااطرين  كانوا  حيث نفساااايًا،  الباحثين   على  المتكرر   والنزوح المسااااتمر القصااااف أثر

 .البحثي  العمل جودة على سل ي  بشكل أثر للكتابة اللازمة  الهادئة البيئة  وغياب المتوترة الأجواء  أن   كما. البيانات جمع  عملية وتعطيل  تركيزهم
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اقع   . المتكرر النزوح   ومفهوم،  قبل الحرب في قطاع غزة الإعاقةذوي  الأشخاص أولا( و

 

تحت ظروف معقدة وصعبة منذ سنوات، إذ يعانون من تحديات يومية تتراوح بين نقص الخدمات  تعي  فئة الأشخاص ذوي الإعاقة في قطاع غزة  

التحديات كانت قائمة قبل الحرب الأخيرة، لكنها تفاقمت بشك  التمييز المجتم ي. هذه  إلى جانب  ل  الصحية والاجتماعية والقيود الاقتصادية، 

 .قبل الحرب لقطاعملحوً مع تصاعد الأزمات الاقتصادية والسياسية في ا

ز التس في ذلك السياق 
ض
الأول على استعراض واقع الأشخاص ذوي الإعاقة قبل الحرب الأخيرة على غزة، حيث كان هؤلاء الأفراد يواجهون   فقرةرك

، مما جعلهم من الفئات  وفي بيئة غير موائمة للأشخاص ذوي الاعاقة  صعوبات كبيرة في الحصول على الخدمات الأساسية وفرص العمل والتعليم 

 الأكثر هشاشة في المجتمع.

   مفهوم "النزوح المتكرر" كما يرد في الأدبيات الدولية. سأتناول ، الفقر الثانيةأما 

اقع 1  . الأخيرة الأشخاص ذوي الإعاقة في قطاع غزة قبل الحرب  ( و

 
البيئة غير  في واقع معقد وصعب يفاقمه الحصار والقيود المفروضة على القطاع.  يعي  الأشخاص ذوي الإعاقة قبل الحرب الأخيرة على غزة  

 المهيأة، ونقص الخدمات الأساسية، وصعوبة الوصول إلى التعليم والرعاية الصحية، بالإضافة إلى التهمي  الاجتماعي والاقتصادي، جعلت من

 في المجتمع
ً
 .ذوي الإعاقة من أكثر الفئات ضعفا

وفقا للجهاز المركزي لاحصاء بأن عدد الأفراد ذوي الإعاقة في فلسطين قبيل العدوان الإسرائيلي على قطاع غزة في السابع  ويقدر عددهم بحوالي  

ألف فرد،  59الضفة الغربية عددهم في . فقد بلغة % من السكان 2.1ألف فرد، يشكلون ما نسبته  115الماي ي/ أكتوبر،  2023من تشرين الأول  

 % من اجمالي سكان قطاع غزة. 2.6يشكلون ألف فرد من سكان قطاع غزة  58% من اجمالي سكان الضفة، ونحو 1.8يشكلون 

%، وسجلت أدنى نسبة انتشار في  4.1%، يتبعها محافظة دير البلأ  5وقد سجلت محافظة شمال غزة أعلى نسبة انتشار لاعاقة وبلغت حوالي  

أن   وهي نسبة تعت ر مرتفعة بالمقارنة مع المعدلات العالمية" إ % لكل منهما.2محافظتي رام الله والبيرة وأريحا والأغوار بنسبة بلغت حوالي  ذ 

ب التقليل من معدلات الإعاقة هو هدف هام في مجال الصحة العامة ورعاية الصحة، الا أن الأسباب المرتبطة بالإجراءات الإسرائيلية والحرو 

 % في الضفة الغربية.4% في قطاع غزة مقابل 8سنة فأكثر،  18% من الافراد 6كانت السبب في إحداة إعاقة واحدة على الأقل لحوالي 

فذن حوالي ثلث الإصابات تسببت بذعاقات دائمة  2014ووفقا للتقارير الصادرة عن وكالة الغوة كنتيجة للعدوان الإسرائيلي على قطاع غزة عام 

حتى    فرد 12,000إلى ما يقارب    2024الحالي  للمصابين في حينه، وبالتالي من المر أ أن يرتفع عدد الأفراد ذوي الإعاقة نتيجة العدوان الإسرائيلي  

، بسبب تزايد عدد المصابين وانخفاض قدرات الرعاية الصحية وفرض إغلاق على المعابر ومنع المواد الطبية الأساسية من  كتابة هذه الدراسة

قدرت جمعية الهلال الأحمر الفلسطيني  وهو أيضا ما    .7الوصول للقطاع والاستهداف المباشر للمستشفيات ومراكز الرعاية والطواقم الطبية 

 الاضافية عكس الصورة  وهو ما ي  .8آلاف طفل، فقدوا طرفا أو أكثر بسبب الحرب في غزة   5ألف شخص، بينهم نحو    12بنهاية ديسم ر أن نحو  

 " منها على سبيل المثال لا الحصر: الاشخاص ذوي الإعاقة قبل الحرب والتي كانت على عدة مستوياتيواجهها   التي كان للمعاناة والتحديات 

 
 ألف فرد ذوي إعاقة في فلسطين قبيل العدوان الإسرائيلي، 115، الإحصاء: حوالي 2023مركز المعلومات الفلسطينية )وفا(،   7 

https://www.wafa.ps/pages/details/85612 
 https://www.alhurra.com/palestine9 ،با،لاف.. مبتورو الأطراف في حرب غزة يكافحون "من أجل الحياة 2024الحرة،   8

https://www.wafa.ps/pages/details/85612
https://www.alhurra.com/palestine9
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 : لذوي الإعاقةالمهيأة للأشخاص البيئة غير 

كانت غير ملائمة لاحتياجات الأشخاص ذوي الإعاقة، سواء على مستوى البنية التحتية أو الخدمات قبل الحرب  البيئة المحيطة في قطاع غزة  

الأبنية العامة والخاصة غير مهيأة لاستقبال ذوي الإعاقة، حيث يفتقر الكثير منها إلى مرافق مخصصة للأشخاص الذين يستخدمون إذ أن  العامة.  

الكرا  ي المتحركة، ولا توجد مسارات أو مداخل مخصصة تساعدهم على التنقل بحرية واستقلالية. الطرقات والشوارع نفسها غير ملائمة، مما  

. هذه المشكلة لا تقتصر على الأبنية والشوارع فقط، بل تمتد إلى وسائل النقل ليست بالسهلة  لإعاقة في الأماكن العامة مهمةيجعل تنقل ذوي ا

 . الاحتياجات الخاصة العامة التي لا توفر تجهيزات مناسبة لذوي 

أن   تجهيزات كانت  المرافق والخدمات الأساسية  كما  توفير  تفرض  ملزمة  توجد سياسات  المثال، لا  الإعاقة. على سبيل  متناول ذوي  بعيدة عن 

مخصصة للأشخاص ذوي الإعاقة في المرافق العامة أو الخاصة، ولا تتوفر خطط شاملة لتطوير بنية تحتية تراعي احتياجاتهم الخاصة. وبذلك،  

 .9كافية أو مؤقتة، مما يزيد من شعورهم بالعزلة والاعتماد على ا،خرين يتعين على هؤلاء الأفراد الاعتماد على حلول غير

 الصعوبات في الحصول على التعليم

قطاع غزة، يشير تقرير صادر عن وزارة تعاني الفئة الأك ر من الأشخاص ذوي الإعاقة من تحديات هائلة فيما يتعلق بالحصول على التعليم. في  

دم توفر  التربية والتعليم إلى أن نسبة كبيرة من الأطفال ذوي الإعاقة لم يتمكنوا من الالتحاق بالمدار  أو استكمال تعليمهم. و عود ذلك إلى ع

طفال، مثل المناهج المعدلة، أو الأجهزة المساعدة، بيئة تعليمية ملائمة لهم، حيث تفتقر المدار  إلى تجهيزات تساعد على تسهيل التعليم لهؤلاء الأ 

 .أو الكوادر التعليمية المدربة على التعامل مع الأطفال ذوي الإعاقة

ر برامج  بالإضافة إلى ذلك، فذن السياسات التعليمية في غزة لا تضع ذوي الإعاقة في أولوياتها، مما يعمق من تهميشهم. حتى في المدار  التي توف

ب التعليمية  لذوي الإعاقة، فذن هذه ال رامج غالبًا ما تكون محدودة ولا تفي بالاحتياجات المتنوعة لهذه الفئة، سواء من حيث المناهج أو الأسالي

  المستخدمة. في بعض الحالات، تُج ر الأسر على سحب أطفالها ذوي الإعاقة من المدار  لعدم قدرتهم على مواكبة النظام التعليمي التقليدي

تعليم  الذي لا يوفر الدعم الكافي. وهذا الوضع يزيد من فرص التسرب المدر  ي بين الأطفال ذوي الإعاقة، ويحد من فرصهم في الحصول على  

ال في المجتمع  .10يمكنهم من تحقيق الاستقلال والاندماج الفعض

 

 التحديات الصحية والخدمات الطبية

الحصول على الرعاية الصحية المناسبة. النظام    صعوبات فيفيما يتعلق بالخدمات الصحية، يعاني الأشخاص ذوو الإعاقة في قطاع غزة من  

لكن الص ي في غزة يعاني من انهيار شبه كامل نتيجة الحصار والاعتداءات المتكررة، مما يؤثر على جودة الخدمات الصحية المقدمة بشكل عام، و 

ون إلى خدمات طبية متخصصة، مثل العلاج  الوضع يكون أكثر حدة بالنسبة للأشخاص ذوي الإعاقة. فبسبب ظروفهم الصحية المعقدة، يحتاج

لبًا ما الطبي ي والأجهزة الطبية المساعدة )الكرا  ي المتحركة، الأطراف الصناعية، الأدوات السمعية والبصرية(، إلا أن هذه الخدمات نادرة وغا

 .متوفرة تكون غير

 
 
  37 -28(، ص 47الهيئة الفلسطينية المستقلة لحقوق المواطنين، حقوق المعوقين في المجتمع الفلسطيني، سلسلة تقارير خاصة )  9

ل مسؤوليتهم؟، الرسالة نت، ٢٠١٧،شهوان، مها   10  https://alresalah.ps/post/1 ، مدار  في غزة ترفض دمج ذوي الإعاقة.. من يتحمض

https://alresalah.ps/post/170659/%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3-%D9%81%D9%8A-%D8%BA%D8%B2%D8%A9-%D8%AA%D8%B1%D9%81%D8%B6-%D8%AF%D9%85%D8%AC-%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D9%86-%D9%8A%D8%AA%D8%AD%D9%85-%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%A4%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%AA%D9%87%D9%85
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هذه الخدمات، يواجه الأشخاص ذوو الإعاقة صعوبات في الوصول إليها نتيجة القيود المفروضة على الحركة داخل حتى في الحالات التي تتوفر فيها  

 عن نقص الأجهزة الطبية والأدوية الضرورية بسبب الحصار. هذه القيود لا تقتصر على خدمات الرعاية الصحية الأساسية فقط،  
ً

غزة، فضلا

عد الوصول إلى المستشفيات أو العيادات الطبية أمرًا بالغ الصعوبة، مما يزيد من مخاطر تفاقم الحالات بل تمتد إلى حالات الطوارع، حيث يُ 

 .11 الصحية للأشخاص ذوي الإعاقة

 التهميش الاجتماعي والاقتصادي

يعت رون من   المستوى الاجتماعي والاقتصادي، حيث  تحديات كبيرة على  أيضًا  يواجهون  في غزة  الإعاقة  يعاني  ذوو  ا. 
ً

تهميش الأكثر  الفئات  بين 

نية  الأشخاص ذوو الإعاقة من قلة الفرص الاقتصادية، إذ أن معدلات البطالة بينهم مرتفعة جدًا. يرجع ذلك إلى عدة عوامل، من بينها ضعف الب

الحالات التي يتوفر فيها فرص عمل، فذن  التحتية التي تتيح لهم العمل في بيئة مناسبة، وغياب ال رامج الداعمة لدمجهم في سوق العمل. حتى في  

 .التمييز والوصم الاجتماعي غالبًا ما يعوقان حصولهم على فرص متساوية مع غيرهم من الأفراد

على  الغالب  في  يعتمدون  المالي، حيث  الاستقلال  تحقيق  الإعاقة  الأشخاص ذوي  على  الصعب  من  يجعل  غزة  في  الصعب  الاقتصادي  الوضع 

غير كافية،    المعونات والإعانات الاجتماعية التي تقدمها المنظمات غير الحكومية أو وكالات الإغاثة الدولية. إلا أن هذه المعونات غالبًا ما تكون 

 قتصر على الحاجات الأساسية فقط، مما يجعل هؤلاء الأفراد عرضة للفقر والحرمان وت

  على الصعيد الاجتماعي، يتعرض الأشخاص ذوو الإعاقة للتمييز والتهمي  من قبل المجتمع، حيث لا يزال الوعي بحقوق ذوي الإعاقة محدودًا. 

الة في الحياة العامة. في كثير من الحالات، يُنظر إلى ذوي الإعاقة على أ بء نهم عهذا الوضع يعمق من عزلتهم ويحد من فرصهم في المشاركة الفعض

 . 12على أسرهم ومجتمعهم، مما يدفع العديد منهم إلى العي  في عزلة اجتماعية، بعيدًا عن الأنشطة المجتمعية أو السياسية 

 

 الوضع القانوني وغياب التشريعات الفعّالة 

رغم أن قطاع غزة يمتلك بعض القوانين التي تضمن حقوق ذوي الإعاقة، إلا أن تطبيق هذه القوانين ضعيف وغير كافٍ لضمان حصولهم على 

التعليم  في  في الحصول على فرص متساوية  حقوقهم بشكل كامل. فعلى سبيل المثال، هنالا تشر عات تنص على حق الأشخاص ذوي الإعاقة 

 على ورق. لا توجد آليات رقابية تضمن تطبيق هذه الحقوق، ولا توجد والعمل والخدمات ال
ً
صحية، إلا أن هذه التشر عات غالبًا ما تبقى ح را

 .سياسات حكومية واضحة لدعم ذوي الإعاقة

تفتقر المؤسسات الحكومية إلى برامج متخصصة لدعم ذوي الإعاقة، سواء من حيث توفير الخدمات أو من حيث التوعية  ذلك، كانت  بالإضافة إلى  

اقة، المجتمعية بحقوقهم. الاعتماد الكبير على الدعم الخار ي والمعونات الدولية يجعل من الصعب تحقيق استدامة في تقديم الخدمات لذوي الإع

 . 13يزيد من هشاشتهم مما 

 

 
والمساءلة والانصاف،   والتحليل القانونيةرصد الانتخابات  الإعاقة،حقوق الأشخاص ذوي  علىقطاع غزة  علىالعدوان الاسرائيلي  إثر,/، ٢٠٢٤عابدين، عصام،   11

 ٤٠المجتمعية قطاع غزة، ص  قادر التنميةمؤسسة 
 المرجع السابق عابدين.  12
 ٢٨-٢٠تقرير الظل، فلسطين، غزة، ص المظالم،المستقلة الحقوق الإنسان ديوان    الهيئةالموازي , التقرير  ٢٠٢٣ ديوان المظالم،الحقوق الإنسان الهيئة المستقلة    13
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 ( مفهوم النزوح المتكرر اثناء الحرب 2

 

 بسبب   وتكرارًا  مرارًا  سكناهم  أماكن  من  الأسر  أو  الأفراد  انتقال  إلى  و شير  المستمرة،  المسلحة  والصراعات  الحروب  عن  تنتج  حالة  هو  المتكرر   النزوح

  أشدض   من  كواحدة  المتحدة  والأمم  الدولية  الأدبيات  في  المتكرر   النزوح  يعرضف .  العسكرية  الهجمات  أو  الجوية  كالضربات  مدمرة،  أو  آمنة  غير  ظروف

  الصحية  الظروف  وتدهور   المعيشية،  الموارد  فقدان   في  تتسبب  إذ  والمجتمعات،  الأفراد  حياة  في  جذرية  اضطرابات  تُحدة  التي   الإنسانية  الأزمات

   للسكان،  والنفسية   والاجتماعية
ً
 انتقال  مجرد  ليسالمتكرر لهم    يعت ر النزوحاذ     .الإعاقة  وذوي   والأطفال النساء  مثل  ضعفًا  الأكثر   للفئات  وخاصة

 . الحياة جوانب جميع على ينعكس الذي الدائم الاستقرار عدم من حالة هو بل آخر، إلى مكان  من للأفراد مادي

  المتكررة،  الاضطرابات  بسبب  الحدود  خارج   أو  داخليًا  الأشخاص  انتقال  أنه   على(  UNHCR)  اللاجئين   لشؤون   المتحدة  الأمم  مفوضية   حيث عرفته

 ضعف  بسبب  المستمرة  والمساعدة  الحماية  إلى  بحاجة  الأشخاص  هؤلاء  يكون   ما   وغالبًا.  الطبيعية  حياتهم  إلى  العودة  أو  الاستقرار  من  تمنعهم  والتي 

 .14دعمهم  تستطيع التي  المحلية الحكومية المؤسسات وتدهور  التحتية  البنية غياب أو

ف  الاحتلال، أو المسلأ الصراع لاستمرار  نتيجة المتكرر بأنه  النزوح أن في تعريفها على تركز  ،(OCHA)  الإنسانية للشؤون  المتحدة  الأممأما    ويُصنَّ

وأ  .  ومستدامة  عاجلة  استجابة  تتطلب  التي   الممتدة  الإنسانية  الأزمات  ضمن يؤدي  النزوح  ن حصوصا   حيث   الأفراد،  معاناة  تراكم  إلى  المتكرر 

 والانتهاكات المجتم ي  لاهمال عرضة أكثر ويصبحون  مستقرة، غير  وصحية  سكنية  ظروف في و عيشون  الاقتصادية مواردهم يفقدون 

  المستمر،  للخطر  التحتية   البنى   تتعرض  حيث  النازحة،   المجتمعات  على  الأمد  طويلة   بتأثيرات  تتسمحينها    ظاهرة  المتكرر   النزوح   أصبح   ولذا خصوصا  

  تأثيراته  من  يجعل  تكراره  أن  إلا  غالبًا،   مؤقتة   حالة  أنه   على  النزوح  مع  التعامل  يتم .  الاقتصادية   المشاكل  وتتعمق   الاجتماعية،   الهياكل  وتتفكك

 . 15المتضررين  الأفراد  بين   والتهمي   العزلة  مشاعر  من  ويزيد  الاجتماعية،  الروابط  تآكل و   الفقر،  تكر س  إلى  يؤديو .  منها  الخروج  يصعب  دائمة  حالة

 المواطنين  على المتكرر  النزوح تأثير 

  غالبًا أخرى  أماكن إلى سكنهم مناطق  من متكرر  بشكل تهجيرهم يتم حيث  للاستقرار،  مستمر  فقدان  من بشكل متكرر  ينالنازحالمواطنين يعاني  

 وتؤدي   المجتمعات،  من  للعديد  اليومية   الحياة  نمط   من  جزءًا  ذاتها   حد  في  النزوح  عملية  تصبح   السياق،  هذا  في.  لاستيعا هم  مجهزة  غير  تكون   ما

  التحديات  هذه  فذن   الإعاقة،  ذوي   للأشخاص  وبالنسبة .  والصحة   التعليم،  السكن،  مثل  الأساسية   الخدمات  إلى  الوصول   في  متكررة  أزمات  نشوء  إلى

  والابتعاد  ، منازلهم  الاشخاص  فقدان " خصوصا اذا  النزوح  ظروف   في  ملائمة   استجابة  أي   غالبًا  تجد  لا  التي   الخاصة  لاحتياجاتهم  نظرًا   تتضاعف

 انعدام   بدوره يولد  المعيشية  الظروف  تدهور .  الإنسانية  المساعدات   على  والاعتماد  الفقر   نسبة زيادة  إلى  يؤدي  مما  الأساسية،  العي   مصادر  عن

  الصحية،  الرعاية  نقص  بسبب  الص ي  الوضع  تراجع  إلى  ويؤدي  النظيفة،  والماء  الغذاء  موارد  إلى  الوصول   الصعب  من  يصبح  حيث  الغذائي،  الأمن

 لحظي،   أو  مؤقت  تأثير  مجرد  ليس  النزوح  هذا  على  يترتب  الذي  الأثرإضافة الى ذلك أن    .16الأساسية   الصحية  الخدمات   إلى  الوصول   استحالة  أو

  يؤدي  مما  الأصلية،  المجتمعات  عن  والانفصال،  جذري   بشكل  وهياكلها  المجتمعات  بنية  على  وتؤثر  طويلة،  لفترات  تداعياتها  تستمر  حالة  هو  بل

 
14  Policy on UNHCR's Engagement In Situations of Internal Displacement ،UNHCR  ،

https://www.refworld.org/policy/strategy/unhcr/2019/en/122890 
 ، اسئلة تتردد حول النزوح القسري، ازمة عالمية متفاقمة، 2015مجموعة البنك الدولي،    15

faqs-crisis-global-growing-a-displacement-https://www.albankaldawli.org/ar/topic/fragilityconflictviolence/brief/forced 
  لإطاردليل تنفيذ وتعزيز القدرة على التكيف، ، معالجة الاثار كيفية الحد من المخاطر النزوح الناجم عن الكوارة، 2018مكتب الامم المتحدة للحد من المخاطرة،   16

 12-9ص ادريانا،   للاجئين، المجلس النرويجي ،3030،-2018للحد من المخاطر والكوارة  سنداي

https://www.albankaldawli.org/ar/topic/fragilityconflictviolence/brief/forced-displacement-a-growing-global-crisis-faqs
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   .والاقتصادية  الاجتماعية  العزلة  تفاقم  إلى
ُ
  للمواطنين  بالنسبة.  مسبوق   غير  بشكل  للمجتمعات   والاقتصادية  الاجتماعية  الحياة  تشكيل  عيدوت

 العاديين، 

 

 الإعاقة وذوو  المتكرر  النزوح

 الاستقرار   فقدان   يتسبب.  هشاشتهم  من  يعمق  المتكرر   النزوح  أن   إذ  هم،   المتكرر   النزوح  من  تضررًا  الأكثر  الفئةهم    الإعاقة  ذوو   الأشخاصيعت ر  

  بين   التنقل  في  بالغة   صعوبة  يواجهون   كما .  لائق  بشكل  حياتهم  لاستمرار  يحتاجونها  التي   والمساعدات  الطبية   الأدوات  إلى  الوصول   من  حرمانهم  في

 . الخاصة احتياجاتهم تراعي تحتية بنية تهيئة إلى المؤقتة الإيواء وأماكن  المخيمات تفتقر حيث النزوح، مناطق

  الكرا  ي   مثل  المساعدة  الأدوات  فقدان   خطرمخاطر إضافية أخرى الى جانب    يواجهون   الإعاقة  ذوي   الأشخاص  أن   إلى  المتحدة  الأمم  وبحسب

 17للعزلة عرضة أكثر يجعلهم ما القسري، النزوح بسبب السمعية  الأدوات أو المتحركة 

 : مخاطر أخرى متعدد، منها على سبيل المثال إلى بالإضافة

  يؤدي  مما  الاستقرار،  عدم  من  حالة  في  يعيشون   الذين  كل  على  النفس ي   العبء  يزداد  وتكراره،  النزوح  استمرار  مع:  الجماعية  النفسية  الصدمة •

  النفسية،   الأمراض  نسبة  في   كبيرة  زيادة  إلى  أدى  قد  غزة  في  المستمر  النزوح  أن   العالمية  الصحة  منظمة  تفيد.  واليأ   بالخسارة  عميق  شعور   إلى

 . والاكتئاب القلق اضطرابات سيما  لا

 

  مناطق   بين   العائلات  أفراد  ينتشر  حيث  والمجتمعات،  للأسر  الاجتماعية  البنية  تفكك  إلى  المتكرر   النزوح  يؤدي :  الاجتماعية  الروابط  تفكك •

 . ومكتظة  قاسية ظروف في للعي  يضطرون  وقد مختلفة

 بناء   إعادة  السكان   على  يصعب  الحروب،  سياق  في.  العي   وسبل  الممتلكات  فقدان   في  المتكرر   النزوح  يتسبب  ما  غالبًا:  المدقع  الفقر  تفاقم •

  تسبب   غزة  في  النزوح  أن (  FAO)  والزراعة  الأغذية  منظمة   أجرتها  دراسات  تفيد.  والنزوح  الهجمات  تكرار  بسبب  والاجتماعية  الاقتصادية  حياتهم

 . العمل وفرص الدخل في كبيرة خسارة إلى أدى مما والصناعية،  الزراعية التحتية البنية تدمير في

 الأمم  منظمة  وأفادت.  الطبية  والمستلزمات  والغذاء  النظيفة  المياه  في  نقص  المتكرر   النزوح  يرافق  ما  كثيرًا:  والص ي  الغذائي  الأمن  انعدام •

 . الأساسية الصحية الرعاية خدمات على والنساء الأطفال حصول   فرص تقليص إلى يؤدي المتكرر  النزوح بأن ( يونيسف) للطفولة المتحدة

  عبء  أنهم   على  معهم  التعامل  يتم  ما  وغالبًا.  المستضيفة   المجتمعات  في  التهمي   خطر  المتكررون   النازحون   يواجه:  المجتم ي  الإهمال  خطر •

 . النزوح مناطق في المتدهورة والاجتماعية الاقتصادية الظروف ظل في إضافي

 مخاطر تهيئة الأماكن التي يمكن أن تستقبله:   •
ً
  مهيأة   المؤقتة  الأماكن  تكون   لا  حيث  والصحة،  التعليم  خدمات  من  الإعاقة  ذوو   يُحرم  ما  كثيرا

 . الخاصة احتياجاتهم تلبية أو لاستقبالهم

 

  

 
ة، ٢٠٢٤الامم المتحدة مكتب المفوض السامي،   17 ل من يُقتل في غزض حدة: ذوو الإعاقة يخشون أن يكونوا أوض https://www.ohchr.org/ar/press-, لجنة تابعة للأمم المتض

 committee-un-says-first-killed-being-fear-disabilities-palestinians-eleases/2024/05/gazar 

https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
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اقع النزوح    . الاخيرةالحرب   الإعاقة أثناءقطاع غزة للأشخاص ذوي   المتكرر في ثانيا( و

 

  من   تجعل  مركبة   وجغرافية   سياسية  بعوامل  يمتزج   حيث .  استثنائيًا   طابعًا   المتكرر   النزوح   يتخذ  غزة،   قطاع  في  وخاصة   الفلسطيني،  السياق  في

 .العالم في آخر مكان  أي في لها مثيل لا وسكانية جغرافية تحديات يواجه اذ .أخرى  سياقات في بالنزوح مقارنته الصعب

 منذ المفروض الإسرائيلي الحصار بفعل الاتجاهات كافة من محاصر ومغلق العالم، وهو في سكانية كثافة  المناطق أكثر من واحدة وه غزةقطاع 

بعض   يفف  .  جدًا  محدودة  النازحين   أمام  المتاحة  الخيارات  أن   إذ  آخر"  سياق  أي  عن  مختلفًا  غزة  في  النزوح  تجعل   العوامل   هذه.  عامًا  17  من  أكثر

 تهديدًا، أقل أو  آمنة مناطق إلى انتقال عملية  باعتباره عادة النزوح مع التعامل يتم الدولية، الأدبيات

 نفس  إلى  القطاع  مناطق  جميع  تتعرض  إذ   التقليدي،  الكلمة  بمعنى   آمنة  مناطق  توجد  لا   المساحة،   وضيق  الجغرافيا  محدودية  بسبب  غزة،  في  لكن 

  مهددة   أخرى   إلى  مهددة  منطقة  من  انتقال  مجرد  هو  القطاع  داخل  النزوح  أن   يعني   مما  المدف ي،  القصف  أو   الجوية  الغارات  من  سواء  المخاطر،

 القطاع  داخل  أخرى   مناطق  إلى  الانتقال  سوى   النازحين   أمام  خيار  يوجد  ولا  القاسية،  الظروف  نفس  إلى  القطاع  أنحاء  كل  تعرضإذا ي  .القدر  بنفس

 من   تزيد  الجغرافية  الضغوألا سيما وأن    .18مختلفة  مواقع  في  إنتاجها  يعيد  بل  الأزمة  يحل  لا  هنا  النزوح  أن   يعني   مما  مشا هة،  ظروف  من  تعاني

  بفعل   تعقيدًا  الأزمة  وتزداد  إليها،  اللجوء  يمكن  نائية  مناطق  بوجود  تسمح  لا  المحدودة  فالمساحة.  غزة  في  المتكرر   بالنزوح  المرتبطة  الأزمات  حدة

  على   استثنائية  تحديات  يفرض  القا  ي   الجغرافي  الواقع  هذا.  والمدار   والمستشفيات  المنازل   تدمير  ذلك  في  بما  التحتية،  للبنية  المستمر  التدهور 

  النزوح  ظل  في  مضاعفة  صعوبات  مواجهة   في  أنفسهم  يجدون   الذين  الإعاقة  ذوي   الأشخاص  على  خاص  بشكل  ينعكس   لكنه   السكان،  جميع

 .19المتكرر 

ن  خلقت الحرب الاخيرة على قطاع غزة حالة من النزوح المتكرر )وهي اجبار الأشخاص للانتقال أكثر من مرة من اماكن اقامتهم المؤقتة حتى موقد  

وأحيانا  منزلهم وتدميرها من قبل آلة الاحتلال الإسرائيلي. حيث اضطر المواطنين الي للنزوح في أحد أدني مرة واحدة  هدمالخيام التي انشأوها بعد 

 .20 الخمس عشر مرة اال تتجاوز 

أمر عسكري بضرورة اخلاء السكان لاماكن سكناهم او المناطق التي نزحوا لها. تحت   ٢٠٠حيث عمدت قوات الاحتلال الي اصدار ما لا يقل عن  

اماكن اخرى ايضا تفتقر الي الأمان هربا من  شكل خطر على حياتهم، مما يضطر السكان الي النزوح الي يم ررات ان هذه مناطق قتال والبقاء فيها 

 ذلك التهديد المباشر بالإخلاء تحت تهيد القصف المستمر أحيانا.

  آثار  من   للتخفيف  المبذولة  الجهود  من  الرغم  على.  وهو ما خلق ازمة مستمر المواطنين بشكل عام لا سيما ذوي الإعاقة على وجه الخصوص

 تضررًا  الأكثر يظلون  الإعاقة، ذوو  الأشخاص رأسها وعلى  الهشة، الفئات أن  إلا النزوح،

نتائج الاستطلاع من خلال خمسة محاور في ذلك   أ  السياق تظهر  النزوح  اثرئيسية آراء وأوضاع الأشخاص ذوي الاعاقة  في ظل   عليهمالمتكرر  ر 

 على النحو التالي:  الحرب وهي

 
أن الأشخاص في الدول التي تتعرض لحروب بذمكانهم الخروج الى أجمع الأشخاص ذوي الإعاقة اثناء المقابلات الفردية ، (1للمزيد أنظر جدول المقابلات الملحق رقم )  18

، وكذلك نزوح اللبنانيين من الضاحية الجنوبية الى مناطق في  الذين انتقلوا الى أوربا  بلدان أخرى مجاورة بسهولة، مثل المواطنين في أوكرانيا نتيجة الحرب الأخيرة مع روسيا

 .سوريا بعيدا عن الحرب، حيث يمكن أن تكون أماكن امنة بالفعل
 (. 1للمزيد أنظر جدول المقابلات الملحق رقم ) 19
20   Human Rights Watch،2023  ،غزة: أثر مدمر للهجمات والحصار من جانب إسرائيل على الأشخاص ذوي الإعاقة ،

disabilities-people-devastating-blockade-attacks-israeli-https://www.hrw.org/ar/news/2023/11/01/gaza  

https://www.hrw.org/ar/news/2023/11/01/gaza-israeli-attacks-blockade-devastating-people-disabilities
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 الأشخاص ذوي الإعاقة في قطاع غزة. آراء لاستطلاع الخمسة العامةالقيمة العامة للأوزان النسبية للمحاور الرئيسية  ( 1

 

العامة للاستطلاع  المحاور الخمسة  
الوسط  

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن 

 النسبي 

 النتيجة  الترتيب

تحليل أثر النزوح المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة من حيث فقدان  المحور الأول: 

 وتدهور الظروف الصحية والمعيش ي الموارد والمنازل 
4.86 0.31 97.2% 1 

مرتفعة  

 جدا 

تقييم أثر النزوح على جودة الخدمات المقدمة للأشخاص ذوي الإعاقة  :المحور الثاني

 )الصحة، الغذاء، الإيواء، التعليم، المياه، الحماية( 
4.84 0.32 96.8% 3 

المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة استكشاف الأثر النفس ي للنزوح  :المحور الثالث

 )القلق، الاكتئاب، الصدمات النفسية( 
4.82 0.40 96.4% 4 

دراسة الأثر الاجتماعي للنزوح المتكرر على العلاقات الأسرية والمجتمعية  :المحور الرابع

 للأشخاص ذوي الإعاقة واندماجهم الاجتماعي
4.80 0.42 96.0% 5 

التي  الاعاقةفحص التحديات المتعلقة بالحماية والعنف المبني على  :المحور الخامس

 تواجه الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء وبعد النزوح
4.85 0.37 97.0% 2 

 

 

 

 ، حيث جاءت على مستوى:"امرتفعة جد  "قيمة تظهر قيم الاوزان النسبية للمحاور بشكل عام 

  الإعاقة ذوي  الأشخاص أن  يعكس مما ،%(97.2) جدًا مرتفعة (:الأول  والمعيشية بشكل عام في )المحور  الصحية الظروف وتدهور  الموارد فقدان  

.  والمعيشية الصحية الظروف تدهور  إلى بالإضافة والممتلكات، المنازل  مثل الأساسية الموارد فقدان  في خصوصًا  المتكرر، النزوح آثار من بشدة يعانون 

 التدهور  على الضوء يسلط ما الدراسة، في المشاركين  بين موحد شبه بشكل  منتشرة المعاناة هذه أن  إلى( 0.31) المنخفض المعياري  الانحراف يشير

 . النزوح خلال الفئة هذه حياة في الشامل

 في التراجع هذا. النزوح أثناء الخدمات تلك في شديد تدهور  إلى يشير مما ،%(96.8) أيضًا جدًا مرتفعة (:الثاني المحور ) المقدمة الخدمات جودة 

  مما الإعاقة، ذوي  للأشخاص الحياة شريان  تشكل الخدمات هذه أن  خاصة الفئة، هذه تواجهها التي  الضغوأ إلى يضيف  الأساسية الخدمات

 . المشاركين بين  متقاربة تجارب يعكس( 0.32) المعياري  الانحراف. تعقيدًا أكثر الوضع يجعل

97.20%

96.80%

96.40%

96.00%

97.00%

95.40%
95.60%
95.80%
96.00%
96.20%
96.40%
96.60%
96.80%
97.00%
97.20%
97.40%

المحور الأول المحور الثاني المحور الثالث المحور الرابع المحور الخامس
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 مؤشرًا هذا يعد. النفسية والصدمات والاكتئاب القلق من عالية مستويات%( 96.4) المرتفعة النتيجة أظهرت (:الثالث المحور ) للنزوح النفس ي  الأثر  

. لهم النفس ي  الدعم لتقديم العاجل التدخل ضرورة  وي رز الأشخاص، لهؤلاء والعاطفي النفس ي  الاستقرار على المتكرر  النزوح تأثير على خطيرًا

 . النفسية الضغوأ مع التكيف على الأفراد قدرة تفاوت إلى يعود قد  مما النفسية، التأثيرات في التباين بعض يعكس( 0.40)  المعياري  الانحراف

 الإعاقة ذوي  الأشخاص واندماج  الاجتماعية العلاقات في تدهورًا المحور  هذا يعكس%(. 96.0) النتيجة بلغت (: الرابع المحور ) للنزوح الاجتماعي الأثر 

  في الاختلافات بعض إلى يشير( 0.42)  المعياري  الانحراف. المجتم ي والدعم الاجتماعي التواصل لتشجيع التدخل يتطلب أمر وهو المجتمع، داخل

 .الاجتماعية العلاقات تضرر  مدى حول  المشاركين  تجارب

 يشير مما ،%(97.0) جدًا مرتفعة بنتيجة  الثانية المرتبة في جاء المحور  هذا (:الخامس المحور )على الإعاقة  المبني  والعنف بالحماية المتعلقة التحديات 

  الماسة الحاجة تعكس النتيجة هذه.  الاعاقة على المبني  العنف ذلك في بما بالحماية، تتعلق كبيرة لتحديات يتعرضون  الإعاقة ذوي  الأشخاص أن  إلى

  مما المشاركين، بين  كبير بشكل متشا هة تجارب إلى يشير( 0.37) المعياري  الانحراف. وبعده  النزوح أثناء الفئة  لهذه خاصة حماية سياسات وضع إلى

 .واسع نطاق على التحديات هذه انتشار يؤكد

 

 . من الأشخاص ذوي الإعاقةالمشاركة فئة المستهدفة للبيانات أنواع ال ( 2

مناطق مختلفة من مناطق النزوح الحالية التي يقمون   الإعاقة فيشخص من ذوي   501بلغ عدد الأشخاص الذين قاموا بتعبئة الاستمارة 

 الفئة حسب:   مشاركة تنوعتفيها، وقد 

 حسب العمر  . 1

 

توزيع فئة المستجيبين  

 حسب العمر 

نسبة 

 المستجيبون% 

18 – 25 15.2 % 

26-35 29.5 % 

36-45 26.6 % 

46-55 14.1 % 

 % 14.6 اكثر من ذلك  -56

 

 النوع الاجتماعي حسب  . 2

نسبة 

 المستجيبون% 

حسب النوع 

 الاجتماعي

 

 ذكر  % 50.2

 أنثي  % 49.8
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 حسب نوع الإعاقة . 3

نسبة 

 المستجيبون% 

حسب نوع 

 الاعاقة

 

 حركي % 52

 ذهني  % 9.2

 بصري  % 15.8

 سم ي % 6.6

 نفس ي  % 0.4

إعاقة  % 13.3

 متعددة

 غير ذلك  

 

 حسب الحالة الاجتماعية . 4

نسبة 

 المستجيبون% 

حسب الحالة  

 الاجتماعية 

 

 أعزب % 48.8

 متزوج/ة % 41.8

 أرمل/ة  % 6.4

 مطلق/ة  % 2.9

 

 .حسب سبب الاعاقة 5

نسبة 

 المستجيبون% 

حسب سبب 

 الاعاقة 

 

 منذ الولادة  % 58.6

 إصابة حرب % 19.3

 حادة % 10.7

 غير ذلك  % 11.3
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 العمل  حسب وضع.6

نسبة 

 المستجيبون% 

 وضع العمل حسب 

 

 أعمل 5.7

 لا اعمل 92.8

 منقطع % 0.8

 متطوع  % 0.2

 ادر   0.2%

متوقف عن العمل سبب   0.2%

 الحرب

 اعمل بشكل متقطع  0.2%

 

 

  تشير نتائج التحليل الإحصائي العام لمحاور الدراسة الخمسة إلى تقارب كبير بين النتائج، دون وجود فجوات أو فروق إحصائية واضحة بناءً 

بلغت  لتي على النوع الاجتماعي، أو طبيعة الإعاقة، أو العمر، أو العمل. ي رز ذلك من خلال قيمة الانحراف المعياري الأعلى في جميع المحاور، وا

 %(، مما يدل على أنها منخفضة للغاية.  0.42فقط )

 في حياة الأشخاص ذوي الإعاقة بمختلف فئاتهم. وبالت
ً
 شاملا

ً
الي، هذا يشير إلى أن معاناة المشاركين تتوزع بشكل شبه موحد، ما يعكس تدهورا

لكل محور  لا تظهر فروق إحصائية بين النتائج بناءً على المتغيرات المختلفة. وبناءً على هذه النتيجة، سيتم تحليل الإجابات عن الأسئلة الفرعية

  أو غيرها. الجنس، العمر، أو طبيعة الإعاقة  بمزيد من التفصيل، لكن دون ربطها بالمتغيرات
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 الفرعية الثمانية للمحاور الخمسة للاستمارة الاستطلاع.    على الأسئلة الإجاباتتحليل التفصيلي لنتائج الثالثا( 

 .فقدان الموارد والمنازل وتدهور الظروف الصحية والمعيشيةو   ، في قطاع غزة ذوي الإعاقة  المتكرر للأشخاصالنزوح  (1

 

 

 
 

 

ساااااااواء نتائج  ظهرت الأحيث  النزوح المتكرر على فقدان الموارد والمنازل وتدهور الظروف الصاااااااحية والمعيشاااااااية.الضاااااااوء على أثر يسااااااالط هذا المحور 

نزوح لثر الأمأسااااااااوية وقاتمة  صاااااااورةوزان النسااااااابية للنتيجة العامة أو لكل ساااااااؤال فرعي من المحور "مرتفعة جدا"" وهو ما يعكس على مساااااااتوى الأ 

، بل هو اقتلاع قسااااااري لجذور  أو تنقل من مكان ،خر  المتكرر على حياة الأشااااااخاص ذوي الإعاقة في ظل الحرب. النزوح ليس مجرد حركة جغرافية

 
ً
والشعور  ،  والخدمات دويةمن الأ الطبية  دخل، وفقدان الموارد الأساسية، وصعوبة التنقل، والمستلزمات  للالأمان والاستقرار، يترلا خلفه أضرارا

وقد جاءت نتائج المقابلات الفردية  والقدرة على التكيف مع الحياة اليومية.  ساارية،  مل في المسااتقبل، وصااعوبة الحصااول على الرعاية الأ الأ   بفقدان 

، التي تم تطبيقها، حيث أفاد المشااااركون بأن" الواقع  المعمقة مؤيدة لنتائج الاساااتمارة  
ً
وظروفهم الصاااحية والاجتماعية والاقتصاااادية  ينهار تدريجيا

تتدهور بشااااااكل ساااااار ع، وأن الأشااااااخاص ذوي الإعاقة يعانون من فقدان الموارد الأساااااااسااااااية، وينعكس النزوح على صااااااحتهم وأمنهم الغذائي بشااااااكل  

واقع يُعيد تشكيل حياتهم بشكل مأساوي، حيث يتعايشون مع الألم    أصبحوهو بالنسبة لهم ،  جوانب الحياة  على كلسل ي، له تأثير سل ي ومدمر 

97.80% 98.00% 97.80%
97.20% 97.20% 97.20%

96.40%
97.20%

1 2 3 4 5 6 7 8

الأول  لمحور  ا

قيمة الوزن النس ي للاسئلة الفرعية للمحور 

 المحور الأول 
الوسط  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

الوزن 

 النسبي 

 النتيجة

 0.48 4.89 .المتكرر أثر بشكل كبير على قدرتي على توفير الدخل اللازم لتلبية احتياجاتي اليوميةأشعر أن النزوح  .1
97.8% 

مرتفعة 

 جدا

 %98.0 0.39 4.90 .فقدان الموارد الأساسية مثل الغذاء والماء أثر بشكل مباشر على صحتي الجسدية .2

 %97.8 0.42 4.89 .استقراري النفس ي والاجتماعي أشعر أن التنقل المتكرر بين المناطق أثر على  .3

لا أتمكن من الوصول إلى الأدوية والمستلزمات الطبية الضرورية بسبب تدمير المخازن الطبية في   .4

 .مناطق النزوح

4.86 0.44 

97.2% 

 0.47 4.86 .النزوح أدى إلى تدهور حالتي الصحية بشكل أكبر مما كانت عليه قبل الحرب .5
97.2% 

 %97.2 0.45 4.86 .الشعور بعدم الأمان الناجم عن النزوح يؤثر على قدرتي على التخطيط للمستقبل .6

 %96.4 0.52 4.82 .تدمير المنزل الذي كنت أعيش فيه زاد من شعور العجز وفقدان الأمل .7

 0.46 4.86 الدعم. أعتقد أن النزوح المتكرر يزيد من عبء الرعاية على أفراد أسرتي الذين يقدمون لي   .8
97.2% 

 %97.2 0.31 4.86 الدرجة الكلية 
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في الأساااائلة الفرعية لهذا المحور من خلال   الاسااااتمارةأظهرت نتائج  وقد ، غياب تام لأي أفق يبعث على الأملظل والخسااااارة على كل المسااااتويات، في  

 وذلك وفقا للتالي:  حياة الأشخاص ذوي الإعاقة في سياق النزوح. تفصيل وتحليل أعمق لهذا التأثير على

 

%  93.2قال:  حيث  ، فيما جاءت نتائج الأسااائلة الفرعية كالتالي:%97.8بااااااااااااااااا    تأثير النزوح على الدخل اليوميوزن النسااا ي للل ت الدرجة الكليةكان . 1

ماانماان   الإعااااااااقاااااااة    المشااااااااااااااااااااركااياان  لا ذوي  أنااهاام 

لاتالاباياااااااة  ياقااااااادرون   الالازم  الااااااادخااااااال  تاوفايار  عالاى 

تعت ر الإعااااقاااة في حاااد  . و احتيااااجااااتهم اليومياااة

 يجعاال من الصاااااااااااااعااب توفير دخاال 
ً
ذاتهااا عاااملا

ثاااباات ومساااااااااااااتقر، ومع النزوح المتكرر تصااااااااااااابح  

هااذه الصاااااااااااااعوبااة مضاااااااااااااااعفااة. حيااث أن النزوح 

العي  ويج ر الأفراد على مغادرة يقطع سااااابل  

بأنه "معاناة دائمة" مع تفاقم الأوضااع، وهو ما   مضاعه و   " وصافواشااركون الذين "بموافق بشادةالم منازلهم وأماكن عملهم، مما يزيد من معاناتهم.

 للتكيف أو إيجاد حلول بديلة.
ً
 ي رز كيف أن النزوح لا يترلا مجالا

بعض الوساااااااائل البسااااااايطة للتكيف مع هذا الوضاااااااع، ولكن بصاااااااعوبة كبيرة. هذه الفئة قد   ون يجدنهم  أمن المساااااااتجيبين    %4.31 طفق  أشاااااااار مافي

 
ً
باستمرار ومستمر تكون ممن لديهم مهارات محدودة أو مصادر دخل مؤقتة يمكنهم الاعتماد عليها، لكن النزوح المتكرر يجعل هذا التكيف صعبا

   .  21الظروف التي صنعته بقاء

 

أحد الأبعاد الرئيسية للنزوح المتكرر هو فقدان   حيث أن %،  98.0باااااااااااااااااااااااااااااا   فقدان الموارد الأساسية والصحة الجسديةكان الوزن النس ي لسؤال   . 2

أن حالتهم الصحية تتدهور بشكل ملحوً نتيجة   الإعاقة يرون الأشخاص ذوي    %92.2  تشير النتائج إلى أن و الموارد الأساسية، مثل الغذاء والماء. 

لنقص هااذه الموارد. هااذا التاادهور الصااااااااااااا ي لا 

باااال قااااد  يقتصااااااااااااار فقط على نقص التغااااذيااااة، 

 تدهور الحالة النفسااااااية بساااااابب  
ً
يشاااااامل أيضااااااا

 القلق المستمر حول تأمين الموارد الأساسية.

يرون    نهممن المشاااااااااااااااركين باأ% 6.30  فيماا أفااد

، لكنهم مااااا  
ً
تااااأثير نقص الموارد ليس كااااارثيااااا أن 

ة  زالوا يعانون من بعض المشااكلات الصااحية. هذه الفئة ربما تمتلك بعض الوسااائل للتكيف مع ندرة الموارد، مثل الاعتماد على مساااعدات إنساااني 

.   أو شبكات اجتماعية داعمة، ولكنها لا تزال تعاني من تدهور ملحوً

يواجهون صعوبة أك ر في    نهمإلى أ اأشارو الأشخاص ذوو الإعاقة الحركية    حيث أن  طبيعة الإعاقةحسب  وح تأثير فقدان الموارد الأساسية  وقد ترا

، قد يحتاجون إلى مساعدة إضافية في الحصول على الطعام والماء، مما يزيد من اعتمادهم على ا،خر 
ً
 .22ينالوصول إلى الموارد الأساسية. فمثلا

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق رقم )  21
 قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. ( 1للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق رقم )  22
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التنقل بين المناطق نتيجة للنزوح يؤدي إلى  %: حيث أن  97.8بنسااااااااااااابة   المساااااااااااااتمر والنزوح ثر النفسااااااااااااا ي والاجتماعي للتنقلالوزن النسااااااااااااا ي للأبلغ   . 3

يعانون بشاااااااااكل كبير من فقدان الاساااااااااتقرار النفسااااااااا ي    الأشاااااااااخاص ذوي الإعاقة%91.2لاااااااااااااااااااااا  تشاااااااااير النتائج  حيث تأثيرات نفساااااااااية واجتماعية كبيرة.  

وصااااااااااااافوا حيااتهم   من  ومنهموالاجتمااعي. 

النفسااااية والاجتماعية بأنها أصاااابحت في 

"ماااااادمرة"حااااااالااااااة   جاااااادا  نتيجااااااة   سااااااااااااايئااااااة 

  ، الاجتماعيةالمستمرة والعزلة  للتنقلات  

ؤدي إلى تفاااااقم مشااااااااااااااااااعر تقااااد  وهو مااااا  

ا بين النسااء   الاكتئاب والقلق، خصاوصاً

اللواتي يعااااانين من إعاااااقااااة، حيااااث أنهن 

تؤكد حيث ، في مدينة خانيونس مخيم النزوح"فاطمة" التي تعاني من إعاقة بصااااااااااااارية وتعي  في  وهو ما تحدثت به   اجتماعيًا.قد يواجهن وصااااااااااااامًا  

 .23 أنها تجد صعوبة في التواصل مع ا،خرين بسبب افتقار المجتمع لفهم احتياجاتها

 في تفكك الروابط الاجتماعية، مما يعزز الشااعور بالوحدة والعزلة. حتى  أفاد المشاااركون في الدراسااة بأن النزوح و 
ً
التنقل المسااتمر قد يتساابب أيضااا

يشاااااعرون بالقلق المساااااتمر وعدم الاساااااتقرار، مما يشاااااير إلى أن النزوح يخلق حالة    إنهم% قالوا 7.8أقل وكانت نسااااابتهم أولئك الذين وافقوا بشاااااكل  

 من عدم الأمان النفس ي والاجتماعي لدى الأفراد الذين لديهم بعض الوسائل للتكيف.

 

  حيث : في حالات النزوح، %97.2بنسابة   صاعوبة الوصاول إلى الأدويةالوزن النسا ي ل وبلغ. 4
ً
يصابح الوصاول إلى الأدوية والمساتلزمات الطبية تحديا

، خاااصاااااااااااااااة للأشاااااااااااااخاااص ذوي الإعاااقااة  
ً
كبيرا

الذين يحتاجون إلى أدوية ضرورية بانتظام.  

الااااادراساااااااااااااااااة أن معظم حياااااث أظهرت   نتاااااائج 

على   %88.1بشدة بنسبة المشاركين وافقوا  

أنهم يعاانون من نقص كبير في الأدوياة، وأن 

  .
ً
 وأن الحربخصاااوصاااا الوضاااع أصااابح كارثيا

إلى تاادمير أو إغلاق المرافق الصاااااااااااااحيااة    أدت

والمخااااازن الطبيااااة، ممااااا يحرم الأشاااااااااااااخاااااص 

لكن   الأدويةالحصااااااااااااول على    % من المشاااااااااااااركين بأنهم يسااااااااااااتطيعون 10.2فيما أفاد    ذوي الإعاقة من الرعاية الصااااااااااااحية التي يحتاجون إليها بشاااااااااااادة.

 بحت منقطعة من الصيدليات.دوية التي أصنتيجة ندرة هذه الأ  تبصعوبة في حال وجد

طوال هذا العام من الحرب، سااواء  لم يمرضن هنالا شااخص في قطاع غزة أأنه لا تعتقد    سااليمان وهو أحد الأشااخاص ذوي الاعاقةوقد أعربت  

 .24 أصا هم مرض ما في فترة الحربممن لديهم أمراض مزمنة أو   ممنالأشخاص من ذوي الإعاقة أو من دون إعاقة، سواء 

 

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق رقم )  23
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق رقم )  24
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   حيث أن  :%97.2 تدهور الصا ي المساتمركان الوزن النسا ي لحالات ال. 5
ً
النزوح المتكرر لا يؤثر فقط على الحصاول على الأدوية، بل يسااهم أيضاا

أكدوا أن صااحتهم في حالة تدهور مسااتمر نتيجة للظروف   %89.8 الدراسااة بنساابةفي تدهور الحالة الصااحية بشااكل عام. العديد من المشاااركين في 

هذا يشاااااااير إلى  و المعيشاااااااية الصاااااااعبة التي يواجهونها.  

بيئااااااات غير صاااااااااااااحيااااااة،   إلى  يؤدي  المتكرر  النزوح  أن 

صاااااااااااااعوبة في  الإعاقةشاااااااااااااخاص ذوي  حيث يواجه الأ

تااأمين الغااذاء والماااء والرعااايااة الطبيااة، ممااا يؤدي في 

  النهاية إلى تدهور مساااااااااااتمر في صاااااااااااحتهم الجسااااااااااادية.

في المشاااااركون أضاااااف الأشااااخاص ذوي الإعاقة  وقد

المجموعة المركزة، أن الحرب والنزوح وخصااوصااا في 

كبير على المعلبات التي توزع العتماد  لا غلاء شاديد في الأساعار وابالإضاافة إلى ال ،لى شاأ المواد الغذائية خصاوصاا  الخضارواتإبدايات الحرب، أدى 

ظهر على    حيث ،ثر بشااااااااااااادة على الصاااااااااااااحة العامة لهمأغيرها والاعتماد عليها، وهو ما    للأكلتقريبا لم يكن هنالا مصااااااااااااادرا  أخر و في المسااااااااااااااعدات،  

لياف التي  دم تنوع المأكولات الصااحية وانقطاع معظمها، لا ساايما الأشااعور بالهزل والضااعف في أجسااادهم، خصااوصااا لعالالعديد من الأشااخاص 

مرتفعة جدا بساااااااابب تدمير المناطق الزراعية وا،بار مما أثر على القدرة الشاااااااارائية لكافة أفراد المجتمع   في الخضااااااااروات، والتي أصاااااااابحت أسااااااااعارها

 .تحديدا الأشخاص ذوي الإعاقة

 

أشااااااااارت النتائج إلى أن النزوح حيث   %:97.2 فقدان الأمان وصااااااااعوبة التخطيط للمسااااااااتقبلؤشاااااااار  الوزن النساااااااا ي لموأظهرت نتائج الدراسااااااااة أن . 6

 بعدم المساااااااااااتمر 
ً
 عميقا

ً
يخلق شاااااااااااعورا

الأمان، مما يؤثر بشااااااااكل مباشاااااااار على  

قاادرة الأشاااااااااااااخاااص ذوي الإعاااقااة على  

التخطيط للمساااااااااااااتقبال. أولئاك الاذين  

العبارة وكانت وافقوا بشااادة على هذه 

عاااااانون  % قاااااالوا إنهم ي88.9نسااااااااااااابتهم  

من حالة عجز تام عن التخطيط لأي 

شااااا يء في المساااااتقبل. فقدان الأمان يجعلهم يعيشاااااون في حالة من الضاااااياع المساااااتمر، حيث لا يمكنهم وضاااااع خطط طويلة الأمد بسااااابب عدم اليقين 

قطاع غزة يعانى من حروب مسااااتمرة لكن كان هنالا  غم من أن ر ه بالوقد أشااااار الأشااااخاص ذوي الإعاقة في المجموعة المركزة، أن بشااااأن المسااااتقبل.

، وبالتالي الشااااااااعور بصااااااااعوبة التخطيط للمسااااااااتقبل هو انعدام الأفق الساااااااايا اااااااا ي فق، ولم تصاااااااال الحروب السااااااااابقة لهذا الدمار  الكارتي من قبلأ

أعوام   10يقاال عن  لا  لى مااا  إن العااديااد من التقااارير الأمميااة تقاادر أن إزالااة ركااام مخلفااات الحرب يحتاااج  أوامكااانيااات علاج تااداعيااات الحرب، حيااث  

لمساااااتقبل في ظل أعوام من إزالة الركام ومخلفات  يتمكن من التخطيط لن أشاااااخص   أيموال طائلة، هذه المدة لا تجعل من الممكن على  أتقريبا و 

 .25في حال توقفت الحرب وكان هنالا استجابة لإعادة الاعمار اهذو  ،الحرب، فما بالك بذعادة بناء المدن المدمرة

 

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق رقم )  25
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فقاادان المنزل يُعااد أحااد أكثر التجااارب المؤلمااة التي يمكن أن يمر  هااا أي %:  96.4  فقاادان المنااازل والشاااااااااااااعور بااالعجز  لمؤشااااااااااااار  كااان الوزن النسااااااااااااا ي  .7

إلى أن تدمير منازلهم زاد من شااعورهم بالعجز وفقدان  %  86.5بنساابة   شااير العديد من المشاااركين  و شااخص، وخاصااة الأشااخاص ذوي الإعاقة. 

أن  نااااااابع من  الشاااااااااااااعور  هااااااذا  الأماااااال. 

لااالأماااااااان   الأخااايااار  المااالاذ  ياااماااثااااااال  المااانااازل 

والاساااااااااااااتقرار، وفقاداناه يعني فقادان  

بااااااالحياااااااة   تبقى من شاااااااااااااعور  مااااااا  كاااااال 

ن أن العاااااديااااد  نااااااهياااااك ع  الطبيعياااااة.

منااااازل بعض الأشاااااااااااااخاااااص ذوي    من

مااااا   ةبطريقاااا   ةموائماااا   تالإعاااااقااااة كاااااناااا 

لذي فيه بأنفساااهم بناء على معرفتهم المسااابقة بالمنزل والمكان ا معلى الأقل، وبفضااال العي  والروتين اساااتطاع العديد منهم على تلبية احتياجاته

ولا يحتاج لإعادة تعريف نفساااااااااه ومكانه،  المجتمع، نه جزء منأالمنزل "الحارة" حيث يصااااااااابح الشاااااااااخص ذوي الإعاقة معروف للمجتمع و شاااااااااعر 

 .26الذي يساعده على تلبية احتياجاته وفقا لنوع الاعاقةو ناهيك عن معرفة تفاصيل المكان 

 

زيادة عبء الرعاية على أفراد الأسااااااارة الذين يقدمون  يعت ر  حيث :  %97.2نسااااااابة    الرعاية على أفراد الأسااااااارةزيادة عبء الوزن النسااااااا ي ل  وقد بلغ .8

يشااااااااعرون بأن % 89.6بنساااااااابة وهم الذين وافقوا بشاااااااادة على هذا البند المتكرر،  أحد ا،ثار الاجتماعية للنزوح  الدعم للأشااااااااخاص ذوي الإعاقة

أفراد أسااااارتهم يعانون بشاااااكل كبير  

في تقاديم الادعم بساااااااااااااباب الظروف  

 .  الصعبة التي فرضها النزوح

سااار فقدت  العديد من الأ حيث أن  

عاا  نااااااااهااياااااااك  الاابااياائاااااااة  أ  نالمااعاايااااااال،  ن 

نفساااااااااااااهااااا أصااااااااااااابحاااات غير موائمااااة،  

خصاااااااااااااوصاااااااااااااااا بيئااة الخيمااة أو حتى 

الاساااارة في محاولاتهم المضاااانية اليومية   لأفراد، ناهيك عن الانشااااغال الكبير  والتي تفتقر للحد الأدنى من الموائمة بيئة مراكز الايواء الغير مجهزة

غلب في  جهد كبير يبذله الأشاااااااخاص من دون إعاقة على الأ الذي يتطلب و   ،لتأمين مساااااااتلزمات الحياة  من ماء وشاااااااحن للبطاريات وتوفير الغذاء

صاااااابح تو الخيمة منهكين، وبالتالي أ  واءيلى مكان الإ إيعود العديد منهم   حيث  لى مجهود عضاااااالي كبير وانهالا كبيرإنها بحاجة أساااااارة خصااااااوصااااااا و الأ 

 .27الظروفمحاولات الرعاية للأشخاص ذوي الإعاقة في العائلة ع ئ إضافي في ظل تلك 

  

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق رقم )  26
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق رقم )  27
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 )الصحة، الغذاء، الإيواء، التعليم، المياه، الحماية(الإعاقة في قطاع غزة جودة الخدمات المقدمة للأشخاص ذوي و النزوح  (2
 

 المحور الثاني
الوسط  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

الوزن 

 النسبي 

 النتيجة

الخدمات الصحية المقدمة لي بعد النزوح غير متوفرة أو غير مناسبة لاحتياجاتي الصحية كفرد من ذوي   .1

 %97.2 0.46 4.86 .الإعاقة

مرتفعة 

 جدا

قدّمت لي أثناء النزوح كانت غير كافية لتلبية  .2
ُ
 %97.3 0.41 4.86 .احتياجاتي الغذائية اليوميةخدمات الغذاء التي أ

 %98.4 0.32 4.92 .أماكن الإيواء المخصصة للأشخاص ذوي الإعاقة تفتقر إلى الظروف الملائمة للاحتياجات الخاصة .3

 %95.2 0.62 4.76 .النزوح حدّ بشكل كبير من فرص ي في الوصول إلى التعليم والمواد التعليمية .4

 %96.5 0.55 4.83 .المتوفرة في أماكن النزوح غير صالحة للشرب وتفتقر إلى الجودة المطلوبةالمياه  .5

 %97.9 0.42 4.90 :أعتقد أن خدمات الحماية المقدمة لي كفرد من ذوي الإعاقة أثناء النزوح كانت غير كافية لضمان سلامتي .6

 :الإعاقة في مناطق النزوحهناك نقص في الموارد التعليمية المخصصة للأشخاص ذوي  .7
4.80 0.56 96.0% 

 :الخدمات الصحية النفسية لم تكن متاحة بما يكفي للتعامل مع الآثار النفسية للنزوح المتكرر  .8
4.87 0.46 97.3% 

 %96.8 0.32 4.84 الدرجة الكلية 

 

 
 

 الجوانب الحاساااامة  الضااااوء على تأثير النزوح المتكرر على جودة الخدمات  يساااالط هذا المحور  
ً
الأساااااسااااية المقدمة للأشااااخاص ذوي الإعاقة، متناولا

وزان النساااااابية للنتيجة العامة أو لكل سااااااؤال سااااااواء على مسااااااتوى الأ نتائج  حيث ظهرت ال  مثل الصااااااحة، الغذاء، الإيواء، التعليم، المياه، والحماية.

تفق غااالبيااة يالمعاااناااة المتزاياادة التي يعيشاااااااااااااهااا الأشاااااااااااااخاااص ذوو الإعاااقااة نتيجااة الحرب، إذ  وهو مااا يعكس صاااااااااااااورة  "  فرعي من المحور "مرتفعااة جاادا"

أدى إلى تدهور واضااأ في مسااتوى الخدمات المقدمة لهم، الأمر الذي يعمق من أزماتهم ويضاااعف من آثار الحرب    المتكرر  المشاااركين على أن النزوح

صااااااااااورة مظلمة في ظل النزوح المتكرر، حيث تأثرت حياتهم بشااااااااااكل جذري على كافة الأصااااااااااعدة. الصااااااااااحة، الغذاء،    التي باتتو   على حياتهم اليومية.

لم تعد مجرد خدمات ناقصاااااااااااة بل أصااااااااااابحت مفقودة بشاااااااااااكل كبير. هذه الفجوة العميقة في تقديم الخدمات  و  ،الإيواء، التعليم، المياه، والحماية

  ة الساار عة،الإنسااانيالاسااتجابة تعني أن الأشااخاص ذوي الإعاقة يعيشااون حالة من الهشاااشااة المركبة، ليس فقط نتيجة الحرب، بل بساابب نظام  

، بل كانت عملية مساااااتمرة من التدمير المنهجي الذي لا يساااااتطيع توفير احتياجاتهم الأسااااااساااااية.  و 
ً
الحرب، في هذا الساااااياق، لم تكن فقط عنفًا ماديا

وقد دعمت أراء الفئة المسااااااااتطلعة تلك النتائج في الأساااااااائلة الفرعية لهذا المحور من خلال   .على كافة المسااااااااتوياتلحقوق الأشااااااااخاص ذوي الإعاقة 

 وذلك وفقا للتالي:  حياة الأشخاص ذوي الإعاقة في سياق النزوح. تفصيل وتحليل أعمق لهذا التأثير على
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كانت مؤلمة بشااااكل خاص.   الصااااحية المقدمةالنتائج المتعلقة بالخدمات    :%97.2المقدمة  الخدمات الصااااحية على مسااااتوى كان الوزن النساااا ي   .1

من ذوي الإعاقة.   شااااااخاصتل ي احتياجاتهم كأعلى عدم ملاءمة أو توفر الخدمات الصااااااحية التي %  89.1بنساااااابة حيث أكد معظم المشاااااااركين  

البعض أشااار إلى أن الخدمات الصااحية التي تلقوها كانت غير كافية ولم تكن مصااممة لتلبية احتياجاتهم الخاصااة، ما أدى إلى تدهور حالتهم 

الاناظاااااااام و الصاااااااااااااحاياااااااة.   أن  الاواضاااااااااااااأ  مان 

الصااااااااااااا ي الااذي يواجااه تحااديااات كبيرة في  

تااالاااباااياااااااة   عااالاااى  قاااااااادر  غااايااار  الاااحااارب  ظاااروف 

احتيااااااجاااااات الأشاااااااااااااخااااااص ذوي الإعااااااقاااااة 

بشاااااااااااااكل فعال، مما يؤدي إلى تعريضاااااااااااااهم 

لمخاطر إضاااااااااااااافية. هذا العجز في الرعاية  

الصاحية يعكس التحديات العميقة التي 

يواجههااا القطاااع الصااااااااااااا ي في غزة نتيجااة  

 نقص التمويل والموارد وضغوأ النزوح.

ن الطواقم ألى  إعلى عدم ملائمة الخدمات الصاحية، أن هذا يرجع   مقابلاتهم تعقيباتم   الإعاقة الذينوقد اجمع العديد من الأشاخاص ذوي  

  تالطبية لا ساااااااايما وقت الكوارة لم تكن مدربة على التعامل مع الأشااااااااخاص ذوي الإعاقة، ناهيك عن أن العديد من الطواقم الطبية سااااااااافر 

ما تم قصاافها بشااكل كلي أو تضااررت بشااكل جزئي، وأصاابحت لا  إخارج قطاع غزة وجزء منهم كان مؤهلا، كما أن الأماكن التي تقدم الخدمات  

 .28تستطيع تلبية هذه الاحتياجات الصحية لمن هم بحاجة لها

 

الإعاقة أشاااااار العديد من الأشاااااخاص ذوي  حيث :  %97.3  ثناء عملية النزوحأالمقدمة   خدمات الغذاءمساااااتوى مؤشااااار  كان الوزن النسااااا ي على   .2

% من المسااااتطلعة آراءهم  88.9بنساااابة 

فاااااااي أناااااااهااااااام   كااااااابااااااايااااااارًا  ا  ناااااااقصااااااااااااااااااااً واجاااااااهاااااااوا 

المخصاااااااااااااصااااااااااااااااات الغاااذائياااة التي لا تل ي 

احتياجاتهم اليومية. الغذاء، وهو حق 

أساا ا ي لكل إنساان، أصابح عائقًا أمام  

حااياااااااث   الأفااراد،  لااهااؤلاء  كااريااماااااااة  حاايااااااااة 

وسااااااااااااااوء   الااجااوع  لمااواجااهاااااااة  يضااااااااااااااطاارون 

كاااااانااااات   وفي حاااااالات معيناااااة،  التغاااااذياااااة. 

 لحالاتهم الصاااحية، مما يثير تسااااللات حول الكيفية التي يتم  ها تخصااايص هذه المسااااعدات وهل تُؤخذ 
ً
الحصاااص الغذائية غير ملائمة تماما

الإعاقة في المقابلات المنفردة، أن هنالا سااااااوء في   الأشااااااخاص ذوي حيث أجمع معظم   .وهشاااااااشااااااة في الاعتبار احتياجات الفئات الأكثر ضااااااعفًا

  همن الجهات التي تقوم بتوز ع الأغذية لم تتواصااااااااال معأتوز ع الأغذية، ولا توجد مراعاة لخصاااااااااوصاااااااااية الأشاااااااااخاص ذوي الإعاقة، ناهيك على 

من الأشاااااااخاص من دون إعاقة، حتى أن بعض الجهات كانت    أكثرحالات إنساااااااانية  همباعتبار   همبشاااااااكل مباشااااااار، بل أحيانا يتم التواصااااااال مع

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1رقم )المقابلات في الملحق  انظر: جدول للمزيد   28
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يخص توز ع الأغذية كجزء من   معنا فيما، ولا يتعاملوا  لدى المت رعين عطفا خاصاااااااااااا  همن تلقي قصاااااااااااصااااااااااا أبشاااااااااااكل خاص على أمل   همتتوجه ل

 .29برنامج توز ع دوري مستمر

 

غير  الإعاقة أن الظروف التي يعيشااون  هل  الأشااخاص ذوو  % من 93حيث قال    :%98.4  أماكن الإيواءموائمة  كان الوزن النساا ي على مسااتوى  .3

أن تضااااااااامن لهم الراحة    هاالأماكن المخصاااااااااصاااااااااة لهم تفتقر إلى البنية التحتية الأسااااااااااساااااااااية التي يمكنوأن ملائمة ولا تل ي احتياجاتهم الخاصاااااااااة.  

لى أماااكن  إ  بااذخلائهااالجااأ لهااا الأشاااااااااااااخاااص ذوي الإعاااقااة هربااا من الأماااكن التي طااال هم جي  الاحتلال   التي حيااث أن هااذه الأماااكن هي  والكرامااة.  

منااا، وهي في الحقيقااة أكثر  أيعت رهااا  

لايواء )      اأماكن غير مناسااااااااابة نهائي

نحن نتحادة عن خياام أقيمات على 

ناااااااائاياااااااة لا   مانااااااااطاق  فاي  رمالاياااااااة  أراض 

 مثاال   دنى مقومااات الحياااةأتصااااااااااااالهااا  

زمااة المياااه على الأقاال ناااهيااك عن  الأ 

ناااازحين  الكبيرة باااالنساااااااااااااباااة لمعظم ال

حاااااااااامااااااااااامااااااااااات   تااااااااااوفاااااااااار  عاااااااااادم  وهااااااااااي 

الحمامات غير  موائمة نهائيا للأشااااااخاص من دون إعاقة،  ف، الأمر تعقيدا عندما يتعلق بالأشااااااخاص ذوي الإعاقة  ويزداد  ،ومراحيض صااااااحية

بمساااااتوى الأرض وليسااااات من خشاااااب وشاااااادر ومعظمها حمامات    ةحمامات مصااااانوعغالبا هي  فلأشاااااخاص ذوي الإعاقة،  بما يخص افما بالك 

، لا يوجد  ها كر اا ي، وهذا ما يزيد من أعباء وهموم الأشااخاص ذوي الإعاقة موائمة لاحتياجات الأشااخاص ذوي الإعاقات الحركية والمتعددة

في أماكن غير صاااااالحة ولا توفر لهم  ، بالإضاااااافة إلى أنهم يعيشاااااون  من معاناتهم النفساااااية والجساااااديةيزيد  حيث أن اساااااتخدام هذه الحمامات 

 .30  (يومية الأساسيةاحتياجاتهم ال

 

الأشاااخاص ذوي  %   من 85حيث قال   :%95.2 التعليم  أثر النزوح المتكرر على قدرتهم على الوصاااول لخدمات كان الوزن النسااا ي على مساااتوى  .4

النزوح أثر بشاااااااااااااكااال  أن  الإعاااااقااااة  

في الوصااااااااااول   همكبير على فرصاااااااااا 

إلى المواد التعليمياااة والخااادماااات  

التعليم، فالتعليمية المناسااااااااااااابة.  

الااذي يُفترض أن يكون وسااااااااااااايلااة  

شاااااااااخاص  لتعزيز اساااااااااتقلالية الأ

الإعااااااااقاااااااة فااي    ذوي  وانااااااادمااااااااجااهاام 

المجتمع، أصااااااااااااابح بالنسااااااااااااابة لهم 

 في ظاال النزوح المتكرر.  
ً
 إضااااااااااااااافيااا

ً
موجودة فهي تاادمرت بفعاال الحرب أو  الماادار  والمراكز التعليميااة التي كااانوا يعتماادون عليهااا لم تعااد  فاا تحااديااا

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1رقم )المقابلات في الملحق  انظر: جدول للمزيد   29
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ن إعادة بناء هذه الأماكن  لو  أصااااابحت ضااااامن مناطق العمليات العساااااكرية وأماكن نزوح لا يسااااامح بالعودة إليها،، أو أنها  أصااااابحت مراكز إيواء

ن توقفت الحرب سايكون أمرا صاعبا وبعيد المنال، مما يشاعر الأشاخاص لن تحل الأزمة هذه حتى و أوبالتالي إمكانية  ،سايحتاج الى وقت طويل

في وقات ومتطلبااتهم  يل ي احتيااجااتهم  لى التعليم في الأمااكن السااااااااااااااابقاة التي كاانات موائماة بشاااااااااااااكال  إذوي الإعااقاة باالإحبااأ من إمكاانياة العودة  

 .قصير

 

% من  88.5أكد   %: حيث96.5  الصاااااااااالحة للشااااااااارب لمياهوالوصاااااااااول لتوفير صاااااااااعوبة  أثر النزوح المتكرر على كان الوزن النسااااااااا ي على مساااااااااتوى  .5

تلوة المياه أو عدم توفرها بجودة كافية يزيد من    حيث أن   أن المياه المتاحة في أماكن النزوح غير صاااااااااااالحة للشااااااااااارب.الأشاااااااااااخاص ذوي الإعاقة 

النزوح   خااااااصاااااااااااااااااة في ظروف  خطر الأمراض، 

حيث يزداد التكد  البشااااري ويقل مسااااتوى 

المياااه  في الزجاااجااات المعقمااة التي فاا   النظااافااة.

 عتااأتي مساااااااااااااااعاادات للساااااااااااااكااان لا زالاات لا توز 

مجانا، وتباع في الأساااااواق بأساااااعار مرتفعة لا  

لمااعااظاام الأشااااااااااااااخااااااااص   الإعااااااااقاااااااة  ياامااكاان  ذوي 

بشااااااااااراء مفلترة   ن غالبايقومو حيث شاااااااااارائها،  

خر هنالا عربات تابعة لمؤسااسااات تقوم آوفي جانب    ،الشااوارع بجالونات مياه على عرباتهم  ون جوبي ذينال  لبائعين المتجولين امعبئة من خلال  

حيااانااا تحاادة أو   ،الون واحاادجاا جاال المنااافسااااااااااااااة على تعبئااة  ألى الوقوف بطااابور طوياال من  إبتوز ع المياااه المعبئااة مفلترة مجااانااا، لكن هااذا يحتاااج  

وغالبا تشااااااكل خطورة على حياتهم، ويمكن  نه صااااااراع على المياه، وهذه ظروف لا تلاءم الأشااااااخاص ذوي الإعاقة  أفراد الطابور وك أمشاااااااكل بين  

 .31طابور مياه طويلأن يتعرضوا للعنف والتنمر والتمييز، حيث لا يمكنهم المنافسة والوصول بعدالة إلى حقهم في المياه خاصة عندما يكون 

 

حيث ع ر    :%97.9خدمات الحماية وضامان سالامة الأشاخاص ذوي الإعاقة الوصاول لأثر النزوح المتكرر على كان الوزن النسا ي على مساتوى  .6

من المشاااااركين عن شااااعورهم   92.2%

بعااادم الأماااان خلال النزوح. خااادماااات  

والوقااايااة من العنف القااائم    الحمااايااة

التي   على النوع الاجتماااااعي والإعاااااقااااة

كان من المفترض أن تضااااااامن سااااااالامة  

الإعااااااقاااااة لم تكن  الأشاااااااااااااخااااااص ذوي 

يعي  الأشااااااااخاص ذوو الإعاقة في ظروف  حيث كافية، مما يزيد من هشاااااااااشااااااااتهم و عرضااااااااهم لمزيد من المخاطر. في ظل غياب الحماية الكافية، 

من أن الأطفال ذوي الإعاقة معرضون لخطر الفصل  التابعة للأمم المتحدة وحذرت اللجنة.  تهدد سلامتهم الجسدية والنفسية بشكل مباشر

دمت اللجنة برواية فتاة تبلغ من العمر  هم، وأن معاناتهم لا تحتمل.عن الأسارة أكثر من غير  عامًا مصاابة بشالل دما،ي، وهي لاجئة    14وقد صاُ

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق رقم )  31
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من شااااارق رفح، فقدت خلال الهجمات العساااااكرية أجهزة المسااااااعدة الخاصاااااة  ها، بما في ذلك كرسااااايها المتحرلا، فاضاااااطر أهلها إلى حملها أثناء  

 .32وبكت الفتاة المنهكة والمعرضة للخطر وصرخت يائسة: "خلص يا ماما. اتركوني هنا واهربوا أنتم  فرارهم من شمال غزة إلى جنو ها.

 

  ذوي   الأشاااااااااااااخااص معظم  أكاد%:  96.0في منااطق النزوح   نقص الموارد التعليمياة للأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاةكاان الوزن النسااااااااااااا ي على مساااااااااااااتوى   .7

 قادرة   غير  أصاااااااابحت  أو دُمرت إما  المدار .  لهم  المخصااااااااصااااااااة  التعليمية الموارد في حاد  نقص إلى أدى  المتكرر  النزوح  % أن 86.7بنسااااااااية الإعاقة 

  ذوي   الااطاالاب  اساااااااااااااااتااقااباااااااال  عاالااى

 حقهم  من  حرمهم  ممااا  الإعاااقااة،

  أن  كمااا.  التعليم  في  الأساااااااااااااااا ااااااااااااا ي 

  المتخصاااااااااااااصااااااااااااااة   التعليميااة  المواد

 الأجهزة  مثااااااال  يحتااااااااجونهاااااااا،  التي 

 أصاابحت  البصاارية، أو الساامعية

  عااااااالااااااى  ماااااااتاااااااوفااااااارة  غااااااايااااااار  أو  ناااااااادرة

  الموارد  في  النقص  هااذا.  التعليميااة  عزلتهم  من  زاد  ممااا  متواجاادين،  غير  الإعاااقااة  ذوي   الأشاااااااااااااخاااص  مع  التعاااماال  على  الماادربين   المعلمين .  الإطلاق

 .العلمي   تحصيلهم في  الاستمرار من تمنعهم  مناسبة  غير ظروف في الإعاقة  ذوي  الأشخاص يضع  التعليمية

 

 %: 97.3بسبب النزوح المتكرر  لم تكن متاحة بما يكفيالتي خدمات الصحة النفسية كان الوزن النس ي على مستوى  .8

 التنقل حيث .  النزوح  مناطق  في  تمامًا غائبة  أو  كافية غير  كانت النفساااااااااااية  الصاااااااااااحة  خدمات أن %  89.8 الإعاقة بنسااااااااااابة  ذوو  الأشاااااااااااخاص أكد

 عن  النااااجم  والتوتر  المساااااااااااااتمر

  صاااااااحتهم   على  سااااااالبًا أثر النزوح

  حاالات من  زاد  مماا  النفساااااااااااااياة،

  عالاى.  باياناهام  والاكاتائااااااااب  الاقالاق

  بااااااااعااااااااض  وجااااااااود  ماااااااان  الاااااااارغاااااااام

  الااااااادعااااام  لااااااتااااااوفااااااياااااار  المااااااحااااااااولات

  الاااااااكاااااااوادر  أن   إلا  الااااااانااااااافسااااااااااااا اااااااي،

  جااااااادًا،  ناااااااادرة  المااتااخصاااااااااااااصاااااااااااااااااااة

  من  جعل  الصاااااااااااحية الموارد على والمنافساااااااااااة الطويل  الانتظار  ذلك،  إلى بالإضاااااااااااافة.  كافٍ   بشاااااااااااكل  متاحة  غير  الخدمات هذه  تقدم التي  والمرافق

 .النفسية معاناتهم فاقم مما يحتاجونها، التي  النفسية الرعاية على الحصول  الإعاقة ذوي  الأشخاص على الصعب

  

 
ة، ٢٠٢٤الامم المتحدة مكتب المفوض السامي،   32 ل من يُقتل في غزض حدة: ذوو الإعاقة يخشون أن يكونوا أوض https://www.ohchr.org/ar/press-, لجنة تابعة للأمم المتض

 committee-un-says-first-killed-being-fear-disabilities-palestinians-eleases/2024/05/gazar 

https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
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 )القلق، الاكتئاب، الصدمات النفسية( في قطاع غزة الأثر النفس ي للنزوح المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة  ( 3
 

الثالثالمحور   
الوسط  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

 النتيجة الوزن النسبي 

 %97.4 0.46 4.87 .أشعر أن النزوح المتكرر زاد من شعوري بالقلق بشأن المستقبل .1

مرتفعة 

 جدا

 %97.0 0.48 4.85 .النزوح المستمر أدى إلى تفاقم مشاعر الاكتئاب لدي  .2

 %97.0 0.48 4.85 .المتكررة في مكان الإقامةأجد صعوبة في التكيف مع التغيرات  .3

 %97.4 0.44 4.87 .النزوح جعلني أشعر بفقدان الأمان الشخص ي والعائلي .4

 %97.2 0.51 4.86 .أشعر أنني بحاجة إلى دعم نفس ي أكبر بسبب تأثيرات النزوح المتكرر  .5

 %96.2 0.55 4.81 .تعرضت لها خلال النزوحأواجه صعوبة في النوم أو التركيز نتيجة الصدمات النفسية التي  .6

 بسبب النزوح المتكرر وتأثيراته النفسية .7
 
 %94.6 0.67 4.73 .أشعر بأنني معزول اجتماعيا

 %96.0 0.57 4.80 .النزوح المتكرر أثر على قدرتي على التفاعل مع الآخرين والتواصل الاجتماعي .8

 %96.4 0.40 4.82 الدرجة الكلية 

 

 

الجوانب النفساااااية مثل القلق   التركيز علىلأشاااااخاص ذوي الإعاقة، مع الوضاااااع النفسااااا ي لعلى   لنزوح المتكرر ا الأثر الضاااااوء علىيسااااالط هذا المحور 

، صاااااعوبة التكيف مع التغيرات المساااااتمرة، والشاااااعور بفقدان الأمان الشاااااخصااااا ي والعائلي.  والصااااادمات  بشاااااأن المساااااتقبل، تفاقم مشااااااعر الاكتئاب

تأثير بالإضاااافة إلى ذلك، تناول المحور الحاجة إلى دعم نفسااا ي أك ر، الصاااعوبة في النوم والتركيز بسااابب الصااادمات، الشاااعور بالعزلة الاجتماعية، و 

نتائج حيث ظهرت الهذا النوع من التجارب القاسااااااااية.  ، والتي غالبا ما تتأثر بشاااااااادة وتكون مصاااااااااحبة لالنزوح على القدرة على التواصاااااااال الاجتماعي

ن النزوح المتكرر، الذي يُعت ر أوهو ما يعنى وزان النسااااااااابية للنتيجة العامة أو لكل ساااااااااؤال فرعي من المحور "مرتفعة جدا""  ساااااااااواء على مساااااااااتوى الأ 

 من أكثر ا،ثار  
ً
 في الحربواحدا

ً
 تدميرا

ً
 ماديا

ً
ل فقط تحديا

ض
عر القلق  مشااااااااا من  فاقمو   النفسااااااااية،صااااااااحتهم ليؤثر بعمق على  امتد، بل لهم ، لا يُشااااااااك

هذه المشاااااااعر بفعل الصاااااادمات النفسااااااية وفقدان الأمان الشااااااخصاااااا ي  تبشااااااكل كبير، وتفاقمعليهم  تساااااايطر التي أصاااااابحت    والصاااااادمة  والاكتئاب

تعكس بوضاوح حجم المعاناة النفساية التي يعيشاها هؤلاء الأشاخاص في ظل ظروف النزوح المساتمرة، حيث يتحول النزوح من مجرد  وهيوالعائلي. 

أعماقهم النفساااااااااااااية جعلهم   والتغلغل فيمساااااااااااااتمرة  التدمير هذه  عمليةف تغيير مادي في المكان إلى تجربة نفساااااااااااااية عميقة من التوتر والاضاااااااااااااطراب.
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وقد دعمت أراء الفئة المساتطلعة تلك النتائج في الأسائلة الفرعية لهذا " على كافة المساتويات  يعيشاون حالة من القلق الدائم والاضاطراب النفسا ي 

 وذلك وفقا للتالي:  حياة الأشخاص ذوي الإعاقة في سياق النزوح. المحور من خلال تفصيل وتحليل أعمق لهذا التأثير على

أحد الجوانب النفسااااية البارزة التي تناولتها الدراسااااة هو زيادة مسااااتويات   %:97.4  للنزوح المتكرر   الأثر النفساااا ي  على مسااااتوى كان الوزن النساااا ي  . 1

المسااااااااااااااااتااااقاااابااااااال   لااااااادي  الااااقاااالااااق بشاااااااااااااااااااأن 

الإعااااااااقاااااااة   نتيجاااااااة الأشاااااااااااااخااااااااص ذوي 

المتكرر.   الإجااااااابااااااات  إذ  النزوح  تشاااااااااااااير 

بشااااااااااااااااااادة  "ماوافاق  فائاااااااة  فاي  "  المارتافاعاااااااة 

الااعااااااادياااااااد ماان   %90باانسااااااااااااااباااااااة   أن  إلااى 

الإعاقة يشااااااااااااعرون  الأشااااااااااااخاص ذوي  

بقلق دائم ومتزايد بشأن مستقبلهم،  

عاالاايااهاام  ياافاارض  المااتااكاارر  الااناازوح  إن  إذ 

حالة من عدم اليقين المساااااتمر، مما يجعلهم غير قادرين على وضاااااع خطط أو التطلع إلى مساااااتقبل مساااااتقر. هذا القلق لا يقتصااااار على الجوانب  

القدرة على الشاااااااااااااعور بالأمان  من ذوي الاعاقة  المادية فقط، بل يتعمق ليشااااااااااااامل الجوانب النفساااااااااااااية والعاطفية، حيث يفقد الشاااااااااااااخص النازح

 والاستقرار، مما يؤدي إلى تضخم هذا القلق وتحوله إلى حالة دائمة.

 

جاءت  %: وهو جانب نفسا ي بارز آخر تناولته الدراساة، وقد 97.0  للنزوح المتكرر  للاكتئاب بسابب  الأثر النفسا ي كان الوزن النسا ي على مساتوى   . 2

آرائاهام  ناتاااااااائاج   لاتاعازز  المسااااااااااااااتاطالاعاااااااة 

يفاااااااقم   المتكرر  النزوح  بااااااأن  الفكرة 

والانعزال.   الحزن  وأنهم  مشااااااااااااااااااااعر 

مااااا يواجهون صاااااااااااااعوبااااات في  ا  غااااالبااااً

جاااااااديااااااادة،   بااااايااااائاااااااات  ماااااع  الاااااتاااااكاااااياااااف 

غااااااياااااار   ظااااااروف  ظااااااال  فااااااي  وخااااااااصاااااااااااااااااااة 

مساااااااااااااتقرة، مماااااا يجعلهم عرضااااااااااااااااااة  

ممن  المتفاااااااقم. كثيرون  للاكتئاااااااب 

  %  88.7بنساااابة   الشااااديدة وكانواأبدوا موافقتهم 
ً

أشاااااروا إلى أنهم يشااااعرون بأنهم يغرقون في دوامة لا تنتهي من الحزن، حيث يصاااابح النزوح عاملا

  إضافيًا يثقل كاهلهم النفس ي ويزيد من مشاعر الفقدان واليأ .
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أحد الجوانب الأخرى التي تم تساااااااااااااليط وهو  %:97.0في مكان الإقامة  مع التغيرات المتكررة   التأقلم  صاااااااااااااعوبة  مساااااااااااااتوى   النسااااااااااااا ي علىكان الوزن   . 3

عليهاااااااا حياااااااثالضاااااااااااااوء  أشاااااااااااااااااااارت   ، 

إلى أنهم %  88.9الأغلبياااة بنساااااااااااااباااة  

يجدون صااااااااعوبة بالغة في التكيف 

 حيث  مع هذه التغيرات المساااااتمرة.

فقدان الاساتقرار المادي والنفسا ي 

يجعاااااال   المتكرر  النزوح  الناااااااتج عن 

عملية التكيف شاااااااابه مسااااااااتحيلة،  

حيث يشاعر الأفراد بأنهم يتنقلون  

 من مكان ،خر دون القدرة على الاستقرار أو الشعور بالأمان في أي منها.

 

ا إلى فقدان الشااعور بالأمان الشااخصاا ي والعائلي، وهو   هذه%: 97.4 الأمان   الشااعور بفقدان مسااتوى  النساا ي علىكان الوزن  . 4 المشاااعر تمتد أيضااً

أكاااااثااااار   مااااان  اعاااااتااااابااااااااره  ياااااماااااكااااان  أمااااار 

حياااث    التاااأثيرات السااااااااااااالبياااة حااادة.  

غلاب المساااااااااااااتطلعاة أراءهم أأكادهاا  

، حياااث أنهم %90وكاااانوا بنساااااااااااااباااة  

بأن النزوح  ون يشاااااااااعر أفادوا بأنهم  

المتكرر قاد دمر الشاااااااااااااعور باالأماان  

الشاااااااااااااااخصااااااااااااا اااي  المساااااااااااااااتاااويااايااان  عااالاااى 

ه والعائلي، حيث يصااابح الفرد غير قادر على حماية نفساااه أو عائلته من المخاطر المحتملة، ساااواء كانت هذه المخاطر ناجمة عن النزوح بحد ذات

 من الأشااخاص  ذوي   ، حيث اعرب  العديد  قتل كبيرة بأعداديتساابب    المتكرر الذيخصااوصااا من القصااف   أو نتيجة لبيئة النزوح غير المسااتقرة.

عون أن يكونوا أول أو لربما ثاني من يُقتل بسااابب محدودية فرص الفرار أو المشااااركة الإعاق
ض
ة في غزة يعيشاااون في حالة من الكرب الشاااديد ويتوق

 . 33 في عمليات الإخلاء

 

 
ة، , ٢٠٢٤الامم المتحدة مكتب المفوض السامي،   33 ل من يُقتل في غزض حدة: ذوو الإعاقة يخشون أن يكونوا أوض https://www.ohchr.org/ar/press-لجنة تابعة للأمم المتض

 committee-un-says-first-killed-being-fear-disabilities-palestinians-eleases/2024/05/gazar 

https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
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عن الحاجة الملحة إلى    %90.2بنساااابة   غالبية المشاااااركين  ع رتحيث %:  97.2الحاجة إلى دعم نفساااا ي كان الوزن النساااا ي على مسااااتوى الشااااعور ب  . 5

الاتاااااااأثايارات   ناتاياجاااااااة  أكا ار  نافسااااااااااااا اي  دعام 

النفساية للنزوح المتكرر. النزوح يعمق 

مشاااااااااااااااااعر العزلاااة والاضاااااااااااااطراب، مماااا 

يدفع الأفراد إلى الشاااااعور بالحاجة إلى  

مساااااااااااااااااعاااادة إضااااااااااااااااافيااااة لمواجهااااة هااااذه  

التحديات. قد يكون الدعم النفسااااااااااااا ي 

أحد الحلول الضرورية التي من شأنها 

 أن تخفف من حدة هذه ا،ثار، خاصة بالنسبة للأشخاص ذوي الإعاقة الذين يواجهون تحديات إضافية تفوق ما يواجهه ا،خرون.

 

%: و عت ر الغالبية 96.2 صااااعوبة في النوم أو التركيز نتيجة الصاااادمات النفسااااية التي تعرضاااات لها خلال النزوحكان الوزن النساااا ي على مسااااتوى  .6

بنساااااااااااااباااااااة   المشااااااااااااااااااااركين  أن  %  86.3من 

الصاااادمات النفسااااية الناجمة عن هذا 

النزوح قاد أدت إلى مشاااااااااااااكلات كبيرة في 

هاااذين الجاااانبين. كثير من المشااااااااااااااااركين  

أبااااادوا موافقتهم الشاااااااااااااااااديااااادة على أنهم 

يواجهون صاااااااااااااعوبااات في النوم والتركيز  

مرتبطة بشااكل مباشاار بالتغيرات المسااتمرة في البيئة المحيطة، وكذلك  الصاادمات تكون نتيجة للصاادمة النفسااية المتكررة التي تعرضااوا لها. هذه 

 بفقدان الدعم الاجتماعي والنفس ي الذي قد يساعدهم على التكيف.

 

أحد   %: وهذا94.6بساااااابب النزوح المتكرر وتأثيراته النفسااااااية    الاجتماعية وصااااااعوبة التواصاااااال الشااااااعور بالعزلةكان الوزن النساااااا ي على مسااااااتوى  .7

هاااااااذه  فاي  ا  إيالاماااااااً الأكاثار  الاجاواناااااااب 

التأثير السل ي ، حيث أن  الدراسة

الااعاالاقاااااااات   عاالااى  المااتااكاارر  لاالااناازوح 

  المشاااااااااااااااااركين  معظمالاجتماااااعيااااة.  

إلى أنهم   % أشاااااااااااااروا81.6بنساااااااااااابة 

أثاار  قاااااااد  الااناازوح  باااااااأن  يشااااااااااااااعاارون 

عالى   قااااااادرتاهام  عالاى  بشاااااااااااااكااااااال كابايار 

التواصاااااااااااااال مع ا،خرين، ممااا أدى  

إلى عزلاة اجتمااعياة عميقاة. النزوح المتكرر يجعال من الصاااااااااااااعاب الحفااً على علاقاات ثاابتاة ومساااااااااااااتقرة، حياث يتمزق النسااااااااااااايج الاجتمااعي بفعل  

 التنقل المستمر والتغيرات البيئية والنفسية التي تفرضها ظروف النزوح.
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 النساااابة هذه عكستو :  96.4بساااابب النزوح المتكرر    على التفاعل مع ا،خرين والتواصاااال الاجتماعيكان الوزن النساااا ي على مسااااتوي تدني القدرة   .8

 حياااااة  في  للغااااايااااة  حااااادة  مشاااااااااااااكلااااة

.  بااااااالنزوح  المتااااااأثرين  الأشاااااااااااااخاااااااص

  الغالبية  أن   إلى تشير  النسبة  هذه

 أجاااابوا%  85.5العظمى بنساااااااااااااباااة  

 من يعانون نهم  بأالموافقة بشاادة  ب

  الااتااواصااااااااااااااااااال   فااي  كاابااياارة  صااااااااااااااعااوباااااااة

 ماع  الاعالاقاااااااات  وبانااااااااء  الاجاتامااااااااعاي

  . الااناازوح  تااكاارار  بسااااااااااااااباااااااب  ا،خاارياان

  حدي مما  متكرر،  بشااكل مألوفة  وغير  جديدة بيئات في  أنفسااهم النازحون  يجد حيث والاجتماعي، الشااخصاا ي  الاسااتقرار  اضااطراب  إلى  يؤديوهذا 

  التفااااعااال  تعيقمماااا  ،  إليهاااا  ينتقلون   التي   الأمااااكن  في  الاجتمااااعياااة  الروابط  اساااااااااااااتعاااادة  حتى   أو  الجاااديااادة  مجتمعااااتهم  مع  التكيف  على  قااادرتهم  من

 .34ا،خرين مع الإيجابي

  

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1رقم )للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق   34
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واندماجهم  في قطاع غزة الأثر الاجتماعي للنزوح المتكرر على العلاقات الأسرية والمجتمعية للأشخاص ذوي الإعاقة  (4

 الاجتماعي 

 

 المحور الرابع
الوسط  

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن 

 النسبي 

 النتيجة 

 على علاقتي مع أفراد أسرتي .1
 
 %95.0 0.63 4.75 .النزوح المتكرر أثر سلبا

مرتفعة  

 جدا 

 %96.2 0.52 4.81 .أشعر أن النزوح حدّ من قدرتي على المشاركة في الفعاليات المجتمعية .2

 %95.8 0.57 4.79 .العلاقات المجتمعية التي كنت أتمتع بها قبل النزوح تدهورت بشكل ملحوظ .3

 %95.4 0.66 4.77 .النزوح جعلني أشعر بالعزلة والابتعاد عن المجتمع الذي كنت أعيش فيه .4

 %95.8 0.56 4.79 .أفراد أسرتي يواجهون صعوبات في تقديم الدعم لي بسبب تشتت أماكن الإقامة  .5

 .أعتمد عليها قبل النزوحأشعر بأنني فقدت الاتصال مع شبكة الدعم الاجتماعي التي كنت  .6
4.79 0.52 95.8% 

 .التفاعل الاجتماعي أصبح أكثر صعوبة بالنسبة لي نتيجة الظروف القاسية في مناطق النزوح .7
4.83 0.49 96.6% 

 .أعتقد أن المجتمع المحلي لا يقدم الدعم الكافي للأشخاص ذوي الإعاقة في أماكن النزوح .8
4.90 0.37 98.0% 

الكليةالدرجة   4.80 0.42 96.0% 

 

 

  علاقات الأسااااااارية والمجتمعية للأشاااااااخاص ذوي الإعاقة،للالأثر الاجتماعي للنزوح المتكرر الضاااااااوء على تأثير النزوح المتكرر على يسااااااالط هذا المحور  

وهو ما يعكس صاااااااااورة ساااااااااواء على مساااااااااتوى الاوزان النسااااااااابية للنتيجة العامة أو لكل ساااااااااؤال فرعي من المحور "مرتفعة جدا""  نتائج  حيث ظهرت ال

بالغ على العلاقات الاجتماعية،  بشاكل سال ي   رتأثيكان الفي هذا الجانب، حيث  المعاناة المتزايدة التي يعيشاها الأشاخاص ذوو الإعاقة نتيجة الحرب

وقد دعمت أراء الفئة المستطلعة تلك النتائج في الأسئلة الفرعية   "سواء داخل الأسرة أو ضمن المجتمع الأك ر الذي كانوا ينتمون إليه قبل النزوح

 وذلك وفقا للتالي:  حياة الأشخاص ذوي الإعاقة في سياق النزوح. لهذا المحور من خلال تفصيل وتحليل أعمق لهذا التأثير على
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غالبية  يعنى أن  وهذا%:  95.0أفراد أسارهم  ة الأشاخاص ذوي الإعاقة مععلى علاق  للنزوح المتكرر   ي سال المساتوى على مساتوى التأثير الكان الوزن  .1

موافقة شااديدة على أن النزوح المتكرر أدى إلى تصاادعات واضااحة في العلاقات الأساارية. الفوياا ى وعدم الاسااتقرار  % أبدوا82.2بنساابة   المشاااركين 

يااااخاااالااااقاااااااان   الااااناااازوح  عاااان  الاااانااااااااتااااجاااااااان 

 نفساااااية واجتماعية كبيرة،  
ً
ضاااااغوطا

بايان   الاعالاقاااااااات  تاوتار  إلاى  ياؤدي  ماماااااااا 

الأسااااااااااااااااارة.   يااااافااااارض فااااااا أفاااااراد  الااااانااااازوح 

تحااااديااااات يوميااااة جاااادياااادة على أفراد 

بااياائاااااااات   مااع  الااتااكاايااف  مااثااااااال  الأساااااااااااااارة 

مااااااااوارد و جاااااااادياااااااادة،   عاااااااان  الاااااااابااااااااحااااااااث 

أسااااااساااااية، والتعامل مع ضاااااغوأ العي  في أماكن مكتظة وغير مساااااتقرة. بالنسااااابة للأشاااااخاص ذوي الإعاقة، هذه الصاااااعوبات تتضااااااعف بسااااابب  

 أو اساااااتنزاف مواردها العاطفية والما
ً
أفراد الأسااااارة   دية.حاجتهم إلى دعم خاص، والذي يصااااابح من الصاااااعب توفيره بسااااابب تشاااااتت الأسااااارة جغرافيا

، مما يضاااايف
ً
 كبيرا

ً
 يوفرون الدعم والرعاية للأشااااخاص ذوي الإعاقة يجدون أنفسااااهم في وضااااع يصاااابح فيه توفير الدعم تحديا

ً
 الذين كانوا سااااابقا

 عليهم.
ً
 واجتماعيا

ً
 نفسيا

ً
 عبئا

 

 

%  85.5بنسبة   الأشخاص ذوي الإعاقةقال المشاركين من   : حيث%96.2 التفاعل المجتم ي والمشاركة الاجتماعية  على مستوى كان الوزن النس ي   .2

إلى تراجع كبير   أدى  المتكرر  النزوح  أن 

على المشااااااااااركة في الفعاليات تهم في قدر 

تطلاااااب تالنزوح  إن عملياااااة  المجتمعياااااة.  

ترلا الروتين اليومي والابتعاد عن منهم 

البيئاة الاجتمااعياة الماألوفاة، وهاذا يؤثر 

بشاااااااااااكل مباشااااااااااار على فرص التواصااااااااااال 

والتفااااعااال الاجتمااااعي. في الوقااات الاااذي 

يحتاج فيه الأشااااخاص ذوو الإعاقة إلى 

هذا    شااااابكات دعم مجتمعية أقوى لمواجهة تحديات النزوح، نجد أن النزوح يفصااااالهم عن تلك الشااااابكات ويجعل الاندماج المجتم ي أكثر صاااااعوبة.

عاقة أنفسااااااااهم معزولين في أماكن جديدة تفتقر إلى البنية التحتية  الأشااااااااخاص ذوو الإ   يجدالتحدي هنا يتجاوز مجرد الانفصااااااااال الجغرافي، حيث 

غذاء  الداعمة، ويواجهون صااعوبات في التواصاال مع ا،خرين في المجتمع الجديد. كما أن الانشااغال المسااتمر في تأمين الاحتياجات الأساااسااية مثل ال

مما يحد من قدرتهم على المشاااااركة الفاعلة في تحديد احتياجاتهم ويحد من قدرتهم على    والمأوى يقلل من فرص المشاااااركة في الأنشااااطة الاجتماعية

 .35المشاركة في القرارات التي تؤثر على حياتهم

 

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1رقم )للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق   35
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النزوح المتكرر يؤدي إلى تدهور    % أن 84.8الفئة المشاركة بنسبة أكدت  حيث %:  95.8 تدهور العلاقات المجتمعيةكان الوزن النس ي على مستوى  .3

كاااااااانااااااات   الاتاي  الماجاتاماعاياااااااة  الاعالاقاااااااات 

العلاقاااااات التي  قاااااائماااااة قبااااال النزوح. 

 من شاابكة الأمان 
ً
كانت تشااكل جزءا

أو  ماااااوجاااااودة  تاااااعاااااااد  لااااام  الاااااعااااااااطااااافاااااي 

شاااااعور  وسااااااد    ضاااااعفت بشاااااكل كبير.

بعااادم الانتمااااء إلى البيئاااة الجاااديااادة.  

النزوح يفرض على الأشااااااااخاص ذوي  

 تج رهم على تكوين  
ً
الإعاااااقااااة ظروفااااا

مثل الفقر والنقص  علاقات جديدة في بيئات غير داعمة، مما يزيد من مشااااااااااااعر الإحباأ والعجز الاجتماعي. التحديات اليومية في مناطق النزوح  

تكد  بالإضاااااااااااافة إلى ال، في الوصاااااااااااول للخدمات الأسااااااااااااساااااااااااية والخدمات الصاااااااااااحية وخدمات المياه وخدمات الدعم النفسااااااااااا ي والاجتماعي والغذاء

 .36جعل من المستحيل بناء علاقات جديدة أو الحفاً على العلاقات السابقةكل هذا يسكاني، وتدهور الخدمات، ال

 

أن النزوح أدى إلى شاااعور   %85بنسااابة   حيث أظهر المشااااركون   :%95.4  الانعزال الأساااري والمجتم ي وتأثيره العميقكان الوزن النسااا ي على مساااتوى  .4

 من حياة الأشاااااااخاص ذوي الإعاقة. هذا الشاااااااعور بالعزلة يزيد من 
ً
 أسااااااااسااااااايا

ً
عميق بالعزلة والابتعاد عن المجتمع الساااااااابق الذي كان يشاااااااكل جزءا

معاناتهم النفسااااااااااااية ويؤدي إلى تفاقم  

الااعاااااااائاالااي والاجااتاامااااااااعااي.   هاااااااذا الااتااوتاار 

ا،خرين أفراد الأسرة  بالإضافة إلى أن  

 يعانون من نفس العزلة، حيث 
ً
أيضااا

في تقااااديم الاااادعم  يجاااادون صاااااااااااااعوبااااة 

الإعااااااااقاااااااة   مااان ذوي  لأفااارادهااام  الااالازم 

الإقااااااامااااااة  أماااااااكن  تشاااااااااااااتاااااات  بسااااااااااااابااااااب 

هااااذا يساااااااااااااااااهم   وانعاااادام الاساااااااااااااتقرار.

بشاااااااكل مباشااااااار في زيادة مشااااااااعر العزلة والوحدة لدى هؤلاء الأشاااااااخاص، ويجعل من الصاااااااعب عليهم التكيف مع الوضاااااااع الجديد أو الانخراأ في  

الظروف القاساية التي يعيشاها النازحون في المخيمات أو الملا   تزيد من صاعوبة التفاعل الاجتماعي وتخلق بيئة أن  بالإضاافة إلى  أنشاطة المجتمع. 

 مليئة بالتحديات والعراقيل التي تعيق التواصل والتفاعل الطبي ي.

  

 

 

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1رقم )للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق   36
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 الإقامة أماكن تشااااااااتت  بساااااااابب  الدعم  تقديم  فيساااااااار الأشااااااااخاص ذوي الإعاقة وأفراد  أكان الوزن النساااااااا ي على مسااااااااتوى الصااااااااعوبات التي يواجهها  .5

  ذوو   الأشااااااااااااااااخااااااااص  مااااوافااااقاااااااة%:  95.8

بنساااااااابة   البند هذا على  بشاااااااادة الإعاقة

  النزوح  أن   قوي   بشكل  يعكس  ،84.2%

  مما  الأسااااااااااااارة،  تشاااااااااااااتت إلى أدى  المتكرر 

   الااادعم  تقاااديم  جعااال
ً
.  للغااااياااة  صاااااااااااااعباااا

  أمااااكن  إلى  الأسااااااااااااار  ينقااال  النزوح  تكرار

 المساااااااااااااااااااافاااااااات   تااكااون   حااياااااااث  مااتاافاارقاااااااة،

 في   كبيرًا تحديًا  اللوجساااااااتية  والمعوقات

 للنزوح الحاد  السال ي   التأثير على الضاوء تسالط  النتيجة  هذه.  دائمة رعاية  يحتاجون   لمن خاصاة البعض،  لبعضاهم الأسارة  أفراد دعم على الحفاً

 .الإعاقة لذوي  الضروري  الدعم تقديم في الحيوي  الأسرة  ودور   الأسرية البنية على

  

%:  95.8كان الوزن النساااااااا ي على مسااااااااتوى شااااااااعور الأشااااااااخاص ذوي الإعاقة بفقدان شاااااااابكة الدعم الاجتماعي التي كانوا يعتمدوا عليها قبل النزوح  .6

  ذوي   الأشخاص  من%  82.2  أكدحيث  

  الأساسية   روابطهم  فقدوا  أنهم  الإعاقة

  الااااااادعاااااام  وشاااااااااااااااااابااااااكاااااااات  المااااااجااااااتاااااامااااااع  مااااااع

  الأصااااااااااادقاء، الجيران، مثل الاجتماعي،

  لاهام  تاقااااااادم  كاااااااانااااااات  الاتاي   الماناظاماااااااات  أو

 يعمق   الفقاااد  هااذا.  النزوح  قبااال  الاادعم

 الذات  على والاعتماد بالعزلة الشاااااعور 

  كاااااناااات  التي   الشااااااااااااابكااااات  غياااااب  ظاااال  في

  تغييرات بساااااااااااابب الشاااااااااااابكات تلك  على الحفاً على الأشااااااااااااخاص  قدرة من  يقلل  المتكرر  النزوحإن  .  المادي  حتى   أو النفساااااااااااا ي،و  العاطفي  الدعم توفر

 .مستحيل  شبه أمرًا الروابط تلك  بناء إعادة يجعل مما المستمرة، المواقع

 

  المشااااااااركين معظم  أجمعحيث %:  96.6  النزوح  مناطق  في  القاساااااااية  الظروف نتيجة  الاجتماعي التفاعلكان الوزن النسااااااا ي على مساااااااتوى صاااااااعوبات   .7

 الظروف هذه.  النزوح  أماكن  في  تواجههم التي   القاسااااااية  الظروف  بساااااابب الاجتماعي  التفاعل في شااااااديدة صااااااعوبات من يعانون   أنهم%  86.9 بنساااااابة

  الفقر،  الأسااساية،  الخدمات  نقص تشامل

 ماان  يااجااعااااااال  مااماااااااا  الساااااااااااااااكاااااااانااي،  والازدحاااااااام

 .كبيرًا تحديًا الاجتماعي التفاعل

  الصاااعب من  يجعل  النزوح أن   يوضاااأ وهذا

 الحفاً  الإعاقة  ذوي  الأشاخاص على  جدًا

  تااكااوياان  أو  الاجااتاامااااااااعااياااااااة  الااتاافااااااااعاالات  عاالااى

 النفسااااااااااا ي  والضاااااااااااغط العزلة من مزيد  إلى يؤدي  هذاو .  حياتهم  إلى النفسااااااااااا ي  والاضاااااااااااطراب  العزلة من أخرى  طبقة  يضااااااااااايف مما  جديدة، صاااااااااااداقات

 .والاجتماعي
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  اتفاق  هنالا:  98.8  النزوح أماكن في الإعاقة ذوي  للأشاااااااااخاص  الكافي  الدعم يقدم لا  المحلي المجتمعكان الوزن النسااااااااا ي على مساااااااااتوى الشاااااااااعور أن  .8

  في  كبيرة فجوة هنالا بأن  قوية قناعة إلى يشاااااااااااير وهذا ،الكافي الدعم يقدم لا المحلي  المجتمع  أن  علىالإعاقة    ذوي   الأشاااااااااااخاص  من%  91.2 بنسااااااااااابة

 الااااتااااي   والمسااااااااااااااااااااعااااااادات  الااااخااااااادماااااااات

 في الإعاقة  ذوو   الأشااااخاص يتلقاها

  تاادل  النتيجااة  هااذه.  النزوح  مناااطق

  المجتمعيااااة   المؤساااااااااااااسااااااااااااااااات  أن   على

  الاحاااتااايااااااااجاااااااات  تااالااا اااي   لا  والماااحااالاااياااااااة

  بشاااااااااااااكاال  الفئااة  لهااذه  الأساااااااااااااااسااااااااااااايااة

 الأشااخاص ن أ يعنى  وهذا  .مناسااب

 يفترض النزوح  ظل في  الإعاقة ذوي 

 النفساااااااااااااياة والمسااااااااااااااعادة  الصاااااااااااااحياة، الرعااياةو  الغاذاء، مثال  الأسااااااااااااااساااااااااااااياة  الخادماات على للحصاااااااااااااول  المحلياة المجتمعاات يعتمادون على  ساااااااااااااوف  أنهم

 .  والاجتماعية

  المجتمع  مؤسااااسااااات مسااااتوى   على  قلالأ على المحلية  السااااياسااااات أن   ويؤكد والإهمال، تهمي بال  الشااااعور  من يزيد  الخدمات  هذه  تقديم في  الفشاااال

  الحرب  ظروف بساااااااااااااباب المحلياة  المجتمعاات  ن أ تعلم  وأنهاا  خصاااااااااااااوصاااااااااااااا ،الإطاار ذاها  يف بكفااءة  تعمال  لا الفئاة لهاذه  خادماات  تقاديم   هاا  المنوأ  المادني

  والخدمات  التحتية البنية لتحسااااين  عاجلة تدخلات يتطلب هذاو . الأزمات أوقات في  الإعاقة  ذوي  الأشااااخاص احتياجات مع  للتعامل  مهيأة  ليساااات

 .37المؤسسات قبل من الفئة لهذه  الموجهة
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 وبعد النزوح  غزة أثناءفي قطاع التي تواجه الأشخاص ذوي الإعاقة  على الاعاقةالتحديات المتعلقة بالحماية والعنف المبني  (5 

 

 المحور الخامس 
الوسط  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

الوزن 

 النسبي 

 النتيجة

 %98.4 0.35 4.92 .أشعر أنني غير محمي بشكل كافٍ أثناء النزوح من المخاطر المحيطة .1

مرتفعة 

 جدا

 .النزوح زاد من تعرض ي لمخاطر العنف المبني على النوع الاجتماعي .2
4.81 0.59 96.2% 

 .الدعم القانوني المقدم لي كفرد من ذوي الإعاقة كان غير كافٍ لضمان حمايتي .3
4.83 0.56 96.6% 

 .الإجراءات المتخذة لحمايتي من العنف خلال النزوح لم تكن فعالة .4
4.87 0.47 97.4% 

 %95.4 0.65 4.77 .النزوح جعلني أكثر عرضة للاستغلال والانتهاكات بسبب وضعي كفرد من ذوي الإعاقة .5

 .أحتاج إلى حماية إضافية لتجنب التمييز والعنف أثناء النزوح .6
4.83 0.53 96.6% 

 في التوعية بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء  .7
 
 .النزوحأشعر أن هناك نقصا

4.89 0.42 97.8% 

أعتقد أن السياسات الحالية غير كافية لضمان الحماية الفعالة للأشخاص ذوي الإعاقة بعد   .8

 %97.8 0.43 4.89 .النزوح

 %97.0 0.37 4.85 الدرجة الكلية 

 

 

 

على الوضااع الأمني والحقو ي  الإعاقة وركز  التحديات المتعلقة بالحماية والعنف المبني على الضااوء على تأثير النزوح المتكرر على يساالط هذا المحور  

وزان النساااااااااابية للنتيجة العامة أو لكل سااااااااااؤال فرعي من سااااااااااواء على مسااااااااااتوى الأ نتائج  حيث ظهرت ال ،الحرب  لهذه الفئة الضااااااااااعيفة في ظل ظروف

و عكس أيضاااااااا في هذا الجانب،    المعاناة المتزايدة التي يعيشاااااااها الأشاااااااخاص ذوو الإعاقة نتيجة الحربوهو ما يعكس صاااااااورة المحور "مرتفعة جدا""  

وقد دعمت أراء الفئة المسااااااتطلعة تلك النتائج في    على كافة المسااااااتويات، صااااااورة قاتمة فيما يتعلق بالتحديات التي تواجه الأشااااااخاص ذوي الإعاقة

 وذلك وفقا للتالي:  حياة الأشخاص ذوي الإعاقة في سياق النزوح. لهذا التأثير على المحور من خلال تفصيل وتحليل أعمقالأسئلة الفرعية لهذا 

 

 

98.40%

96.20% 96.60% 97.40%
95.40%

96.60%
97.80% 97.80%

1 2 3 4 5 6 7 8

لخامس ا محور  ل ا

قيمة الوزن النسبي للاسئلة الفرعية للمحور
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 ظهر هذا  %: وقد98.4 بشكل كافٍ أثناء النزوح من المخاطر المحيطةكان الوزن النس ي على مستوى الشعور بعدم الحماية  .1

فكرة أن بشااااااااااااادة التي أيادت    رتفعاةالنساااااااااااااباة الم  ، حياث أن كاانات غير كاافياةأن الحمااياة المقادماة للأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاة أثنااء النزوح  من    اواضاااااااااااااحا 

الااكاااااااافااي  الأماااااااان  تااوفاار  لا  الااحاامااااااااياااااااة 

الااااااتااااااي  المااااااخااااااااطاااااار  تااااااعااااااكااااااس حااااااجاااااام 

مااعااظاام  يشاااااااااااااااعاار  حااياااااااث  تااواجااهااهاام. 

  % أنهم93.6بنساااااااااااااباة    المساااااااااااااتجيبين 

عرضاااااااااااااة للخطر الشاااااااااااااديد بساااااااااااااباب 

غياب ا،ليات الفعالة التي تضاااااااامن  

سااااااااااااالامتهم أثنااء التنقال واللجوء إلى 

أماكن النزوح المؤقتة. هذا الوضاااااااااااع 

فترض أن تكون  يالتي   خاصااااااااة بتوفير الأمان والاسااااااااتجابة والوقاية من العنف القائم على النوع الاجتماعي والإعاقةي رز مدى ضااااااااعف التدخلات ال

من تحااديااات الحركااة    مأكثر من غيره  ون عاااني  هم. إذ أن عاااقااةفي أماااكن النزوح، والتي يفترض أن توفر حمااايااة خاااصااااااااااااااة للأشاااااااااااااخاااص ذوي الإ متوفرة  

 والخدمات الضرورية التي من شأنها أن تعزز من شعورهم بالأمان.والمعلومات والوصول إلى الموارد 

 

الاجتماعي    لمخاطر العنف المبني على النوع عاقةيض الأشااااااااخاص ذوي الإ النزوح زاد من تعر كان الوزن النساااااااا ي على مسااااااااتوى الشااااااااعور بأن  .2

حياااااث ظهر %:  98.4الإعااااااقاااااة  و 

بنساااااااااااااباااة    بيرتوافق ك  هناااالاأن  

مع فكرة أن النزوح زاد  %  .88.3

يشاااااير إلى مما من هذه المخاطر 

التاااااادابير  في  وجود فجوة كبيرة 

لااحاامااااااااياااااااة   المااتااخاااااااذة  الااوقاااااااائااياااااااة 

الأشاااااااااااااخااااص ذوي الإعاااقااة من 

العنف الجساااااااااااااادي والنفسااااااااااااا ي.  

 للأمان  ،هنا، تكمن الإشاااااااااااكالية في أن النزوح يضااااااااااااعف التحديات
ً
 وانعداما

ً
إن ، حيث حيث تتغير البيئة المحيطة وتصااااااااااابح أكثر اضاااااااااااطرابا

غياب الدعم القانوني الفعال وعدم وجود برامج توعية بحقوق الأشااااخاص ذوي الإعاقة يساااااهم بشااااكل مباشاااار في زيادة تعرضااااهم للعنف  

 من الهشااشاة على وضاعهم وتجعلهم فر ساة ساهلة للاساتغلال في ظل غياب الردع القانوني الفعال  
ً
والاساتغلال. هذه الظروف تضافي مزيدا

 تمعية.أو آليات الحماية المج
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بنسابة   الرأي الساائد %: حيث96.6كان الوزن النسا ي على مساتوى ضاعف تقديم الدعم القانوني لضامان حماية الأشاخاص ذوي الإعاقة  .3

أن الاااادعم غير   % هو89.6

كااااافٍ ولا يل ي الاحتياااااجااااات 

الفعليااة للأشاااااااااااااخاااص ذوي  

يعكس  ماااااااا  الإعااااااااقاااااااة، وهو 

ضاااااااعف في البنية القانونية 

الحالية التي يجب أن تكون 

هاااااااذه  حاامااااااااياااااااة  عاالااى  قاااااااادرة 

فعلي  وتقااااااديم دعم  الفئااااااة 

 . الطوارع والحروب والأزماتلها في أوقات 

من الواضااااااااااأ أن السااااااااااياسااااااااااات والتشاااااااااار عات التي تنظم التعامل مع الأشااااااااااخاص ذوي الإعاقة لا تواكب الواقع المتغير أثناء النزوح ولا تل ي  

المتطلبات العاجلة. هذا النقص في التشاااااااار عات والقوانين الفاعلة يجعل هذه الفئة عرضااااااااة للانتهاكات والمخاطر، مما يسااااااااتوجب ضاااااااارورة 

 .38ر القانوني الذي يحكم الحماية والدعم المقدم لهممراجعة شاملة لاطا

 

حياث أن : 97.4كاان الوزن النسااااااااااااا ي على مساااااااااااااتوى ضاااااااااااااعف الإجراءات المتخاذة لحمااياة الأشاااااااااااااخااص ذوي الإعااقاة من العنف خلال النزوح   .4

والافتقار للتخطيط المسااااااابق  ،رأت أن الإجراءات لم تكن فعالة، مما يشاااااااير إلى غياب آليات الاساااااااتجابة السااااااار عة  %91.4بنسااااااابة   الأغلبية

الاذي ياأخاذ في الاعتباار احتيااجاات 

لاااالأشاااااااااااااااااخااااااااص ذوي    ومااااتااااطاااالااااباااااااات

الإعااقاة. هاذه الإخفااقاات قاد تكون 

نتيجااااة لعاااادم وجود ساااااااااااااياااااسااااااااااااااااات  

الفئاااااااات  بمراعااااااااة  تعنى  واضاااااااااااااحاااااااة 

الأكثر هشاااشااة، أو بساابب ضااعف  

التنسااااااااااااايق بين الجهاات المساااااااااااااؤولاة  

فير الحماية الشااااااااملة اساااااااتراتيجيات جديدة تركز على تو و   ساااااااياساااااااات عن إدارة أماكن النزوح. إن هذا الوضاااااااع يعكس حاجة ملحة لتطوير

 والمستمرة للأشخاص ذوي الإعاقة.

 

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1رقم )للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق   38
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جاءت في صاااااااااااادارة التحديات التي يواجهها الأشااااااااااااخاص ذوو %: و 95.4لاسااااااااااااتغلال والانتهاكات لكان الوزن النساااااااااااا ي على مسااااااااااااتوى التعرض  .5

كاانات الإعااقاة. الموافقاة الشاااااااااااااديادة 

على أن النزوح زاد  %  85.5بنساااااابة  و 

الاسااااااااااااااااااااااتااااااااااغاااااااااالال  مااااااااااخاااااااااااطاااااااااار  ماااااااااان 

تؤكااااد أن هااااذه  حيااااث    ،والانتهاااااكااااات

ساااااااتهدف بشاااااااكل مباشااااااار في 
ُ
الفئة ت

الااحاامااااااااياااااااة   غاايااااااااب  الااحاارب.  ظااروف 

الماااااوارد  تاااااوز اااااع  الااااافاااااعاااااااالاااااااة وساااااااااااااااااوء 

والمسااعدات يسااهم في تفاقم هذه 

الانتهاكات. إذ أن الأشخاص ذوي الإعاقة يجدون أنفسهم في موقف ه  للغاية، حيث يصعب عليهم الحصول على الدعم والموارد اللازمة  

 بشكل مستدام، مما يزيد من احتمالية استغلالهم.

 

 

 بين  عامًا  شااااااااااعورًا يعكس ذلك%: 96.6ثناء النزوح أيز والعنف يلى حماية إضااااااااااافية لتجنب التمإكان الوزن النساااااااااا ي على مسااااااااااتوى الحاجة  .6

  الإعاقة  ذوي  الأشاااااااااخاص  أن   إلى  يشاااااااااير هذا.  النزوح أثناء  إضاااااااااافية  ووقاية حماية إجراءات إلى  الماساااااااااة بالحاجة  %87.3بنسااااااااابة   المشااااااااااركين 

 تتعلق  متزايدة  تهديدات  يواجهون 

 النزوح  نتيجااة  العنف  أو  بااالتمييز

  تسااااااااااااالاط  الاناتاياجاااااااة  هاااااااذه  .الماتاكارر 

  وضاااااااااااااع   هشااااااااااااااشاااااااااااااة على  الضاااااااااااااوء

  خلال  الإعاااقااة  ذوي   الأشاااااااااااااخاااص

 الحمااااياااة  إلى  يفتقرون   إذ  النزوح،

 والعنف،  التمييز  ضااااااااااااااااد  الكاااافياااة

 . نفسيًا أو جسديًا  كان   سواء

  صاااااااعوبة  من  يزيد  الإعاقة  ذوي  الأشاااااااخاص  ضاااااااد  والتمييز الاساااااااتغلال، من  للمزيد  عرضاااااااة ضاااااااعفًا  الأكثر الفئات  تصااااااابح  النزوح،  ساااااااياق في

 والقاانونياة  الجساااااااااااااادياة  الحمااياة  تشااااااااااااامال  قوياة  حمااياة  آلياات  لتوفير  واضاااااااااااااحاة  حااجاة  هناالا  باالتاالي،.  القااساااااااااااااياة  الظروف  هاذه  في  عيشاااااااااااااهم

 .39والنفسية

 

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1رقم )للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق   39
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 يشير %: هذا97.8 نقص التوعية المجتمعية والوعي بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء النزوحكان الوزن النس ي على مستوى الشعور ب .7

ا هنالا بأن %92.2بنساااابة   المشاااااركين   لدى قوية  قناعة  إلى   هذا.  النزوح  سااااياق في الإعاقة ذوي  الأشااااخاص  بحقوق   التوعية في  واضااااحًا نقصااااً

  المشااااااااااااااااااااركيان  غاااااااالبياااااااة  أن   يعني 

 يتم  لا حقوقهم  باأن   يشاااااااااااااعرون 

 الدفاع  أو  عليها الضوء  تسليط

 .الأزمات  خلال كافٍ   بشكل عنها

  كبيرة   فجوة  ت رز  النتيجاااة  هاااذه

  ذوي   الأشاااااااااااااااخااااااااص  تاااوعاااياااااااة  فاااي

  والمااجااتااماع  وأساااااااااااااارهاام  الإعااااااااقاااااااة

 أفراد قبل من  سااااواء متعددة، حقوقية لانتهاكات  عرضااااة  الأشااااخاص  هؤلاء  يجعل  التوعية  غياب. النزوح  أثناء  الأساااااسااااية بحقوقهم  المحلي

عد بحقوقهم  التوعية. تدعمهم  أن   يجب التي  الدولية  وأ المحلية  المؤسااااااسااااااات أو المجتمع
ُ
  الخدمات  على حصااااااولهم  لضاااااامان  ملحة ضاااااارورة  ت

 المتضاااااررة  والمجتمعات المخيمات داخل  التوعية هذه  تعزيز في  أك ر جهد  بذل إلى  والحقوقية  المدنية  المؤساااااساااااات  وتحتاج اللازمة، والحماية

 .40النزوح من

 

للأشااخاص ذوي الإعاقة  نقص في السااياسااات والإجراءات التي تهدف إلى توفير الحماية الشاااملة كان الوزن النساا ي على مسااتوى الاعتقاد ب .8

  هذه  أن   يرون و .  النزوح  بعد الإعاقة  ذوي  الأشااااخاص حماية  على القائمة  بالسااااياسااااات كامل  ثقة  عدم  %92.6 تهنسااااب  ما أكد %: حيث97.8

 توفر ولا كافية غير السياسات

  فعال  بشاااااكل  المطلوبة الحماية

وخاالال   الااناازوح  عااماالااياااااااة  أثاانااااااااء 

المتكرر.    النتيجااااااة  هااااااذهالنزوح 

  فااعاااااااالااياااااااة  عااااااادم  عاان  تااكشااااااااااااااف

 والإجاااااااراءات  الساااااااااااااااااااايااااااااسااااااااااااااااااااات

 حمااايااة  إلى  تهاادف  التي   الحاااليااة

 في  الإعاااااقااااة  ذوي   الأشاااااااااااااخاااااص

.  الواقع  أرض على  فعال  بشاااكل  مطبقة غير  أنها  أو  الكافي  بالشاااكل موجودة  غير إما  الساااياساااات هذه  تكون  قد.  النزوح  بعد ماالنزوح و   حالات

 والإهمال  التمييز  من  الإعاقة  ذوي  الأشااخاص حماية  تضاامن  وشاااملة  ملموسااة آليات وتطوير  السااياسااات هذه  في  النظر إعادة  ذلك يتطلب

ال إدمااجهم  لضاااااااااااااماان  والاجتمااعي  النفسااااااااااااا ي،و  القاانوني، الادعم  تقاديم يشااااااااااااامال هاذا.  النزوح بعاد  مخااطر أي  من وحماايتهم المجتمع في الفعاض

 .مستقبلية

 

 

  

 
 ( قام الباحث بعمل مقابلات منفردة مع مجموعة من الأشخاص ذوي الإعاقة، في أماكن نزوحهم. 1رقم )للمزيد انظر: جدول المقابلات في الملحق   40
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   الاستنتاجات العامة( رابعا

 

حاور الخمسة المتعلقة بتحديات الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء وبعد النزوح بسبب للم سئلة الفرعيةلأ التفصيلي ل تحليلالقراءة و ال من خلال 

 . 41الحرب، يمكن استخلاص عدة استنتاجات عامة

  الإعاقة، ذوي  الأشخاص حياة على كبير بشكل يؤثر المتكرر  النزوح: الشخص ي  والأمان والدخل الصحة على للنزوح الشامل التأثير  •

 الموارد إلى الوصول  وصعوبة العي  سبل نقطاعلا  نتيجة اليومي والدخل الصحة في مستمر تدهور  من العظمى  الأغلبية تعاني حيث

 من يزيد مما الضروري، اليومي الدخل توفير على قدرتهم عدم أكدوا المشاركين  من% 97.8 أن  إلى أشارت الدراسة نتائج. الأساسية

 الذي المتدهور  الص ي  الوضع مع تتداخل الاقتصادية التحديات هذه. الأسعار وارتفاع الموارد قلة ظل في خاصة معاناتهم، تفاقم

 جديدة لأمراض عرضة ويجعلهم الصحية حالتهم تدهور  من يعمق الص ي والماء الغذاء ندرة أن  إذ الأشخاص، من% 98.0 منه يعاني

  وجود وعدم النزوح بسبب الشخص ي  الأمان  بانعدام المشاركين  من% 97.2 يشعر ذلك، إلى بالإضافة. المزمنة الأمراض تفاقم أو

 .المستمرة الحروب تبعات مع التعامل  من تمكنهم واضحة  مستقبلية خطط

 

 وفقدان  العجز مشاعر من يزيد المتكرر  للنزوح نتيجة المنازل  فقدان : الأسر على الاجتماعي العبء وتفاقم والموارد  المنازل  فقدان •

 والاستقرار  للأمان  مصدرًا لهم تمثل كانت منازلهم  أن  إلى المشاركين من% 96.4أشار  حيث الإعاقة، ذوي  الأشخاص لدى الأمل

  حيث الطبية، والمستلزمات الأدوية مثل الأساسية الموارد إلى الوصول  على القدرة عدم مع يترافق الفقدان  هذا. والاجتماعي النفس ي 

  في إضافيًا عبئًا يتحملون  الأسرة أفراد يجعل الوضع هذا تفاقم. الضرورية الأدوية في حاد  نقص من المشاركين  من% 97.2 يعاني

  أفرادها لانشغال نتيجة الأسرة أعباء من يزيدالمتكرر  النزوح أن % 97.2 تهنسب ما أكد حيث الإعاقة، ذوي  للأشخاص الرعاية تقديم

 . غيرهم  على واعتمادًا هشاشة أكثر وضع  في الإعاقة ذوي  الأشخاص يترلا مما  اليومية، الحياة مستلزمات بتأمين 

 

 على عميقة  واجتماعية نفسية تأثيرات إلى المتكرر  النزوح يؤدي: المستمر النزوح مع الصعب والتكيف  والاجتماعي  النفس ي  التدهور  •

 والاجتماعي النفس ي  الاستقرار انعدام من يعانون  أنهم إلى المشاركين في الدراسة من% 97.8  أشار حيث الإعاقة، ذوي  الأشخاص

 مع محدود بشكل التكيف من تمكنوا الذين الأشخاص حتى . والوحدة العزلة مشاعر يعزز  مما المستمر،والنزوح  التنقل نتيجة

  هذه. ومستمرًا صعبًا  التكيف تجعل ونفسية صحية مشكلات من يعانون  ذلك ومع ،%(4.31) ضئيلة  نسبة يمثلون  الوضع،

 من ويفاقم  والاكتئاب بالقلق الشعور  يعزز  مما ،ة جتماعيلا ا ةوصمال من يعانين  اللواتي الإعاقة ذوات النساء بين  تتفاقم الصعوبات

 .للنزوح والاجتماعي النفس ي  الأثر

 

 
 كل النسب الموجودة % هي عبارة عن الوزن النس ي لاجابات.  41
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  المقدمة الصحية الخدمات أن  إلى النتائج تشير: الإعاقة ذوي  للأشخاص المقدمة والغذائية الصحية الخدمات جودة نقص •

  لاحتياجاتهم ملائمة تكن لم الخدمات تلك أن  المشاركين  من % 89.1 أكد حيث مقلق، بشكل كافية غير كانت الإعاقة ذوي  للأشخاص

.  وكرامتهم صحتهم  على سلبًا أثر ما الغذائية، المخصصات في كبيرًا نقصًا واجهوا بأنهم% 88.9 أفاد ذلك، إلى بالإضافة. الخاصة

 مما الإعاقة، ذوي  للأشخاص المطلوبة الرعاية توفير  في الكبيرة الفجوة والغذائية الصحية  الخدمات كفاءةفي  العجز هذا يعكس

 . الهشة الفئة هذه احتياجات تلبية  وضمان الخدمات تلك نوعية لتحسين  عاجلة إجراءات اتخاذ يستدعي

 

 ظروف في يعيشون  الإعاقة ذوي  الأشخاص من% 93 أن   النتائج أظهرت: التعليم على وتأثيرها الإيواء في مراكز  الملائمة غير  الظروف •

 تحديًا التعليم إلى الوصول  أصبح الظروف، هذه ظل في. والجسدية النفسية صحتهم على سلبًا  ينعكس مما ملائمة،  غير إيواء

 الوضع هذا يعكس.  المناسب التعليم على الحصول  في فرصهم على كبير بشكل أثر النزوح أن  المشاركين  من% 85 أفاد حيث إضافيًا،

 لتعزيز الإعاقة، ذوي  للأشخاص متخصصة تعليمية موارد توفير وضمان  الإيواء  أماكن في التحتية البنية لتحسين  الملحة الحاجة

 .الاجتماعي والاندماج التعليم في فرصهم

 

  يعانون  الإعاقة ذوي  الأشخاص من% 89.8 أن النتائج تظهر: الإعاقة ذوي  شخاصالأ  وحماية  النفس ي  الدعم خدمات إلى الافتقار  •

ر  كما. القاسية  الظروف ظل في النفسية معاناتهم من يزيد مما النفس ي، الدعم خدمات في حاد نقص من  شعورهم عن% 92.2 ع ض

 سياسات تطوير ضرورة على الضوء تسلط التحديات  هذه. لهم الفعالة الحماية غياب يعكس مما النزوح، فترة خلال الأمان  بعدم

 أوقات في ورفاههم  سلامتهم لضمان  الإعاقة، ذوي  للأشخاص اللازمة الحماية وتوفير الكافي النفس ي  الدعم تقديم على تركز متكاملة

 .الأزمات

 

 القلق من عالية مستويات إلى يؤدي المتكرر  النزوح أن إلى النتائج تشير: النفسية الصحة  على مؤثرة كعوامل والاكتئاب القلق •

 الأرقامالنسب و  هذه تؤكد%. 97.0 والاكتئاب% 97.4 القلقب ة من يشعرون نسب بلغت حيث الإعاقة، ذوي  الأشخاص بين  والاكتئاب

 إلى التطلع أو التخطيط على قدرتهم عدم في يتسبب مما المستقبل، بشأن  دائم قلق مشاعر من يعانون  النازحين  الأشخاص أن  على

  من  دوامة في محاصرون  بأنهم الأفراد يشعر حيث الدائم، والحزن  العزلة عن الناتجة  الاكتئاب مشاعر تعكس كما. مستقرة حياة

 . والوجداني النفس ي  التوتر

 

 المتكررة التغيرات مع  التأقلم في بالغة صعوبات في يتسبب المتكرر  النزوح أن  النتائج  تظهر: الشخص ي  الأمان وفقدان التأقلم صعوبة •

  بالأمان  الشعور  فقدان  من يعانون  الأفراد أن  إلى ذلك يشير. التكيف في صعوبة المشاركين  من%  97.0 أبدى حيث الإقامة، مكان  في

  حيث النفسية، الصحة على عميقة سلبية تأثيرات إلى تؤدي الحالة هذه. والقلق التوتر مشاعر من يزيد مما والعائلي، الشخص ي 

 . المستمرة الصدمة بتجارب كاهلهم يثقل مما  الاستقرار، إلى تفتقر جديدة بيئات في  أنفسهم شخاص ذوي الإعاقةالأ يجد
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  للنزوح تأثيرًا الأكثر الجانبية ا،ثار من التواصل وصعوبة  الاجتماعية العزلة تعت ر  : التفاعل على القدرة وتدني الاجتماعية العزلة •

 وبناء ا،خرين مع  التفاعل على القدرة انخفاض في يتجلى الأمر هذا. بالعزلة شعورهم إلى المشاركين  من% 94.6 أشار حيث المتكرر،

 فقدان  من دائرة في شخاص ذوي الإعاقةالأ العوامل هذه تضع. النفسية العزلة حالة من يزيد مما جديدة، اجتماعية علاقات

  الضروري  والاجتماعي النفس ي  الدعم فرص من ويحد المحيطة، المجتمعات عن بالانفصال الإحسا  يعمق مما الاجتماعية، الروابط

 . العامة والرفاهية النفسية الصحة لتعزيز

 

 على واضحة سلبية تأثيرات عن أسفر قد المتكرر  النزوح أن  النتائج تظهر: الاجتماعية والبيئة الأسرية العلاقات على النزوح تأثير  •

  النفسية الضغوأ بسبب الأسرية العلاقات تدهور  إلى  المشاركين من% 95 أشار حيث الإعاقة، ذوي  للأشخاص الأسرية العلاقات

 في كبير تراجع إلى أدى النزوح بأن  الإعاقة ذوي  الأشخاص من% 96.2 أفاد كما. الاستقرار وعدم  الفوي ى  عن الناتجة والاجتماعية

  التحديات هذه. الاجتماعي والتفاعل التواصل فرص على  الجديدة البيئة  تأثير ي رز مما المجتمعية،  الأنشطة في المشاركة على قدرتهم

 .والاجتماعي النفس ي  لدعمهم الضرورية والعائلية الاجتماعية الروابط على الحفاً الإعاقة ذوي  شخاصالأ على الصعب من تجعل

 

  الإعاقة ذوي  الأشخاص فقدان  إلى أدى قدالمتكرر  النزوح أن  إلى النتائج تشير: بالعزلة والشعور  الاجتماعي الدعم شبكة فقدان •

  مع الأساسية الروابط بفقدان  يشعرون  أنهم المشاركين  من% 95.8 أكدت حيث عليها، يعتمدون  كانوا التي  الاجتماعي الدعم لشبكات

 المجتمع عن والابتعاد بالعزلة عميق شعور  عن أسفرالمستمر والمتكرر  النزوح أن  إلى المشاركين  من% 95.4 أشار كما. المجتمع

  وتؤثر النفسية معاناتهم من تعزز  العزلة هذه. السابق
ً
  مع التكيف في صعوبات  يواجهون  حيث الاجتماعية، تفاعلاتهم على سلبا

 . النزوح مناطق في القاسية الظروف

 

  الكافي الدعم يقدم لا المحلي المجتمع واضأ أن  بشكل النتائج تظهر: عاجلة تدخلات إلى والحاجة المجتمعي الدعم في فجوة •

. المقدمة والمساعدات الخدمات في كبيرة فجوة وجود إلى  المشاركين  من% 98.8 أشار حيث النزوح، أماكن في الإعاقة ذوي  للأشخاص

  قبل من عاجلة تدخلات الأمر يتطلب. والإهمال تهمي بال شعورهم إلى يؤدي مما الفئة، هذه احتياجات تلبية في الفشل ذلك يوضأ

 في الإعاقة ذوي  الأشخاص احتياجات تل ي  داعمة بيئة توفير  وضمان   الفئة، لهذه الموجهة الخدمات لتحسين  المجتمعية المؤسسات

 .الأزمات أوقات

 

  الإعاقة ذوي   الأشخاص من كبيرة نسبة أن  النتائج تظهر  ،للحماية ماسة وحاجة الأمان  بعدم متزايد شعور :  شعور بعدم الأمان •

 الكبيرة الفجوة يعكس هذا. المقدمة الحماية كفاية عدم  منهم% 98.4 أيد حيث النزوح، فترات خلال الكافية الحماية بعدم يشعرون 

.  مؤقتة أماكن إلى واللجوء التنقل أثناء متعددة لمخاطر عرضتهم من يزيد مما الفئة، هذه تحمي  أن  يفترض التي  الأمنية الإجراءات في

  سلامتهم تضمن فعالة حماية آليات لتطوير الملحة الحاجة ي رز المشاركين  من% 93.6 منه  يعاني  الذي الشديد بالخطر الشعور 

 . اللازم الأمان  لهم وتوفر
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  من زاد النزوح أن  على% 88.3 بنسبة المشاركين  بين  كبير توافق يظهر والاستغلال العنف مخاطر تصاعد: الشعور بمخاطر العنف  •

  الفعال القانوني الدعم غياب. المتخذة الوقائية التدابير ضعف يعكس ما وهو العنف، لمخاطر الإعاقة ذوي  الأشخاص تعرض

 الوعي تعزيز ضرورة إلى النتائج تشير. والانتهاكات للاستغلال عرضة يجعلهم مما هشاشتهم، من  يزيد حقوقهم تدعم التي  والسياسات

  التي  التحديات ومواجهة أنفسهم حماية من لتمكينهم فعالة توعوية برامج وتطوير الإعاقة ذوي  الأشخاص بحقوق  المجتم ي

 . يواجهونها

 

 من% 97.8 أن  إلى النتائج تشير حيث  ،شاملة حماية توفير عن القائمة السياسات عجز: السياسات القائمةالشعور بعجز  •

  عدم على الضوء يسلط مما الإعاقة، ذوي  الأشخاص  لحماية الموجهة والإجراءات السياسات في نقص بوجود يعتقدون  المشاركين

  السياسات، لهذه شاملة مراجعة القائم الوضع يتطلب. النزوح بعد المطلوبة  الحماية توفير في الحالية القانونية البنية فاعلية

 ا،ليات هذه  تتضمن أن  يجب. والانتهاكات التمييز من وحمايتهم الإعاقة ذوي  الأشخاص حقوق  لضمان  ملموسة آليات وتطوير

ال إدماجهم لضمان  والاجتماعي، والنفس ي  القانوني الدعم تقديم   التي  القاسية  الظروف ظل في سلامتهم وتعزيز المجتمع في الفعض

 . يواجهونها

 

 خامسا( التوصيات 

 

على الاستنتاجات السابقة، يمكن تقسيم التوصيات إلى عدة فئات حسب الجهة المسؤولة، مع الأخذ بعين الاعتبار أن الحرب في غزة هي  بناءً 

تنفيذ التوصيات. ومع ذلك، فذن بعضها قادر على المساعدة في تنفيذ إجراءات مستعجلة تتناسب كارثية وأن هذه الجهات تواجه قيودًا كبيرة في 

 : الجهات مختلف إلى الموجهة التوصيات  مع قدراتها.

 

في حال كان بالإمكان تواجدهم قدر  : خصوصا المحليةالحكومة القائمين بأعمال  أو  الحكومية الرسمية الجهات إلى موجهة توصيات. 1

 المحلية المسؤولة عن توفير الحماية الأساسية للأشخاص ذوي الإعاقة، وتحديد احتياجاتهم الخاصة. ، باعتبارها الجهة بسبب الحرب المستطاع

 تضمن جديدة سياسات وتطوير الإعاقة ذوي  الأشخاص  بحقوق  المتعلقة الحالية السياسات مراجعة يجب : شاملة سياسات تطوير  •

 .والاجتماعي النفس ي  الدعم ذلك في بما الفئة، لهذه الشامل والدعم الحماية توفير

 وصول  وضمان   منتظم، بشكل والأدوية والماء الغذاء مثل الأساسية الموارد توفير : الأساسية الخدمات إلى الوصول  تحسين •

 . عوائق دون  الموارد هذه إلى الإعاقة ذوي  الأشخاص

 في بما النزوح، حالات في الإعاقة ذوي  للأشخاص والرعاية الدعم برامج لتمويل خاصة ميزانية  تخصيص : خاصة ميزانية تخصيص •

 . الإيواء مراكز في المعيشية الظروف تحسين  ذلك

  حماية مراكز  إنشاء ذلك في بما الإعاقة، ذوي  للأشخاص الشخص ي  الأمان  لضمان  فعالة  آليات تطوير : الشخص ي  الأمان تعزيز  •

 .  هم  خاصة
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ضمان توفير نقاأ حماية خاصة للأشخاص ذوي الإعاقة في  ، وذلك من خلال تعزيز حماية الأشخاص ذوي الإعاقة خلال النزوح •

 مراكز الإيواء والنزوح. يمكن تنفيذ ذلك ع ر إنشاء فرق متخصصة لضمان حمايتهم من المخاطر المحيطة خلال النزوح. 

 

يتماش ى مع احتياجاتهم الخاصة أثناء النزوح. يجب التركيز على حماية   الإعاقة، بماتطوير وتحديث القوانين المحلية المتعلقة بذوي  •

 حقوقهم وضمان تنفيذ القوانين الحالية بشكل صارم. 

 

والمنظمات الدولية لتقديم دعم أفضل للأشخاص ذوي الإعاقة. يمكن   ، سواء بينهم كحكومةتحسين التنسيق بين الجهات المختلفة  •

 أن تسهم الفرق الحكومية في توز ع الموارد وضمان وصول المساعدات إلى الفئات الأكثر ضعفًا.

 

هذه المنظمات تلعب دورًا محوريًا في خصوصا وأن  : إلى المؤسسات العاملة في مجال الإعاقة ومزودي خدمات الإعاقة موجهة توصيات. 2

 للأشخاص ذوي الإعاقة أثناء النزوح والحرب. والاستجابة السر عةتقديم الدعم 

  جماعي دعم جلسات  تشمل الإعاقة، ذوي  للأشخاص متخصصة نفس ي  دعم برامج وتنفيذ تطوير: واجتماعي نفس ي  دعم برامج تنفيذ •

 . النزوح مع والتكيف النفسية صحتهم لتعزيز وفردي،

 تعزيز مع لهم، داعمة  بيئة توفير وأهمية الإعاقة ذوي  الأشخاص  بحقوق  الوعي لرفع توعوية حملات تنظيم: توعوية خدمات توفير •

 . التحديات مواجهة في مهاراتهم

عاجلة تساعد الأشخاص ذوي الإعاقة في التنقل والرعاية   مساعدة ومستلزمات صحية وطبية أدوات  تتضمن توفيرتوفير حزم طارئة  •

 وملموسًا لتحسين جودة الحياة أثناء النزوح
ً
 سر عا

ً
 أحد، حيث قال سليمان وهو الذاتية. يمكن لهذه الأدوات أن تكون حلا

الأشخاص ذوي الإعاقة الحركية، أنه من بداية الحرب أي منذ عام كامل لم يستخدم "السكوتر" الكر  ي المتحرلا الكهربائي بسبب  

 لى تغير ولصلاح. إعدم توفر الكهرباء وعطل بطاريات الكر  ي المتحرلا وبحاجة 

لإنشاء مراكز إيواء توفر بيئة  ذات العلاقةالجهات التعاون مع من خلال ، دعم إنشاء مراكز إيواء ملائمة للأشخاص ذوي الإعاقة •

حتياجاتهم الخاصة، مثل وجود ممرات خاصة  ضرورة موائمة البنية التحتية لا آمنة وملائمة للأشخاص ذوي الإعاقة، مع مراعاة 

 .42، وتزويدها بلغة الإشارة وطريقة برايل ولغة بسيطة تناسب أنواع الإعاقاتللكرا  ي المتحركة ومرافق صحية مجهزة

من خلال تقديم دعم قانوني ونفس ي للأشخاص ذوي  الإعاقة، النوع الاجتماعي و  علىتعزيز أنظمة الإبلاغ والحماية من العنف المبني  •

 وضمان وجود آليات إبلاغ سهلة وآمنة للأفراد الذين يتعرضون للعنف أو الاستغلال.وتوفير الإعاقة، 

 

 

 تعزيز له دور مهم في توفير الدعم والتوعية وحماية الأشخاص ذوي الإعاقة: وهو واللجان المجتمعية المحلي المجتمع إلى موجهة توصيات. 3

  اجتماعية فعاليات تنظيم خلال من الإعاقة ذوي  الأشخاص ودعم الاجتماعية الروابط تعزيز على المحلي المجتمع تشجيع: الاجتماعية الروابط

 . والتعاون  التفاعل على تشجع

 
 2024/ 2/10مقابلة وجاهية مع سليمان بتاري    42
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حملات توعية حول حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة  ، وذلك من خلال تنظيمتعزيز الوعي حول حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة •

 وضرورة حمايتهم خلال النزوح. هذه الحملات يمكن أن تساعد في تغيير السلوكيات والمواقف السلبية تجاه ذوي الإعاقة.

 

على الطعام، في المجتمعات المحلية لمساعدة الأشخاص ذوي الإعاقة في التنقل، الحصول  إنشاء فرق دعم تطوعي لذوي الإعاقة •

 . شخاص ذوي الإعاقةوالرعاية الصحية الأساسية. هذه الفرق يمكن أن تعمل بشكل سر ع في الاستجابة للاحتياجات الفورية للأ

 

العمل على إنشاء شبكات حماية مجتمعية لضمان الحماية والاحتياجات الأساسية لذوي  ، من خلال توفير شبكات حماية مجتمعية  •

 الإعاقة، خاصة في المناطق التي تعاني من نقص في الموارد والخدمات. 

 اللازمين  والدعم الرعاية على حصولهم لضمان  الإيواء، مراكز  في الإعاقة ذوي  للأشخاص آمنة مساحات إنشاء: آمنة مساحات توفير •

 .الإهمال أو بالعزلة شعورهم  دون 

 . وتثقيفية توعية برامج خلال من الإعاقة ذوي  الأشخاص تجاه المجتمع داخل والتضامن الدعم ثقافة تعزيز: الدعم ثقافة تعزيز •

 

 أن تلعب دورًا محوريًا في توفير الرعاية الطبية للأشخاص ذوي الإعاقة أثناء النزوح.  حيث يجب :التوصيات الموجهة إلى المؤسسات الصحية .4

أن تركز المؤسسات الصحية على توفير رعاية طبية مخصصة  ، ضرورة تقديم رعاية طبية فورية ومستمرة للأشخاص ذوي الإعاقة •

للأشخاص ذوي  للأشخاص ذوي الإعاقة، بما في ذلك الخدمات التأهيلية. يجب ضمان توفير الأدوية والمعدات الطبية الضرورية 

 .الإعاقة

تقديم دورات تدريبية سر عة للكوادر الصحية حول ، ذوي الإعاقة أثناء الأزماتالأشخاص تدريب الكوادر الصحية على التعامل مع   •

خلال النزوح. هذا التدريب يساعد  ضمن برامجهم وخدماتهم لأشخاص ذوي الإعاقةا آليات تضمينكيفية تقديم الرعاية الفورية و 

 في تحسين جودة الرعاية ويضمن أن جميع الاحتياجات الصحية تؤخذ بعين الاعتبار. 

العمل على إنشاء نظام تتبع للأشخاص ذوي الإعاقة  ، وذلك من خلال تطوير نظام للتتبع والرصد الص ي للأشخاص ذوي الإعاقة •

لتحديد احتياجاتهم الصحية بشكل دقيق خلال النزوح. هذا سيسهل توز ع الموارد الطبية ويضمن وصول الرعاية الصحية إلى 

ال.  المحتاجين بشكل فعض

سؤولة عن حماية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة وضمان تقديم العدالة في  وهي الم: . التوصيات الموجهة إلى الهيئات القانونية والقضائية5

 حال تعرضهم للعنف أو الاستغلال.

يجب على الهيئات القضائية تطوير وتطبيق قوانين صارمة لحماية  ، الأنظمة القضائية لحماية الأشخاص ذوي الإعاقةتعزيز  •

الأشخاص ذوي الإعاقة من الاستغلال والعنف أثناء النزوح. يمكن إنشاء وحدات قضائية متخصصة للتعامل مع حالات العنف ضد 

 ذوي الإعاقة. 

العمل على توفير آليات قانونية سهلة لابلاغ عن الانتهاكات والاعتداءات التي يتعرض لها ، إتاحة قنوات قانونية لابلاغ عن الانتهاكات  •

الأشخاص ذوو الإعاقة، سواء كانت جسدية أو نفسية أو مبنية على النوع الاجتماعي. هذه ا،ليات يجب أن تكون متاحة بشكل آمن 

 وسري لضمان حماية المبلغين. 
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على الهيئات القانونية العمل على تفعيل آليات المحاسبة والمساءلة لكل من يرتكب انتهاكات بحق ، فعيل آليات المساءلة القانونيةت •

الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء النزوح. يجب أن تتعاون الهيئات القانونية مع الجهات الدولية والمحلية لضمان تقديم الجناة إلى 

 العدالة.

 : أنفسهم الإعاقة ذوي  الأشخاص إلى موجهة توصيات .6

  على تركز تدريبية عمل ورش خلال من الإعاقة، ذوي  الأشخاص لدى والتواصل التكيف مهارات تطوير: الشخصية المهارات تعزيز •

 .التحديات مواجهة على والقدرة بالنفس الثقة تعزيز

 لتعزيز الخ رات وتبادل دعم مجموعات إلى الانضمام على الإعاقة ذوي  الأشخاص تشجيع: الاجتماعية الشبكات من الاستفادة •

 . الظروف مع والتكيف الاجتماعي التفاعل

 :الإعاقة ذوي  الأشخاص عوائل إلى موجهة توصيات .7

  ذوي  الأشخاص برعاية المرتبطة التحديات مع التعامل على قدرتهم لتحسين  للأسرة نفس ي  دعم تقديم: للأسرة النفس ي  الدعم توفير •

 .للأسرة استشارية جلسات توفير ذلك في بما الإعاقة،

  مهاراتهم لتطوير الفرص توفير خلال من الإعاقة ذوي  الأشخاص استقلالية تعزيز على العائلات تشجيع: الاستقلالية تعزيز •

 . والمهنية الشخصية

 :مستعجلة توصيات .7

  الأساسية والأدوات المساعدة والأدوية الماء، الغذاء، تشمل عاجلة إنسانية مساعدات تقديم: الفورية الإنسانية المساعدات توفير •

 . الإيواء مراكز في الإعاقة ذوي  للأشخاص

 . النزوح عن الناتجة النفسية الضغوأ مع للتعامل الإعاقة ذوي  للأشخاص فورية نفس ي  دعم  مراكز إقامة: نفس ي  دعم مراكز إنشاء •

  مختصين  أفراد توفير ذلك في بما الإعاقة، ذوي  للأشخاص اللازمة الحماية لتوفير سر عة  آليات تطوير: الفورية الحماية تأمين  •

 . الإيواء أماكن في لحمايتهم

 .لذلك وفقًا الدعم وتوجيه الإعاقة ذوي  للأشخاص الأساسية للاحتياجات فوري تقييم إجراء: للاحتياجات فوري تقييم •

 مع التكيف على قدرتهم   تعزيز على وتساعد الإعاقة، ذوي  للأشخاص والنفس ي  المعيش ي  الوضع تحسين  في التوصيات هذه تسهم •

 . المتكرر  النزوح عن الناتجة التحديات

 

 توصيات المستعجلة والممكنة التنفيذ . 9

 بالرغم من القيود المفروضة بسبب الحرب، يمكن للجهات المعنية تنفيذ بعض الإجراءات المستعجلة:

 للأشخاص ذوي الإعاقة في مراكز الإيواء. توفير نقاأ حماية  •

 تقديم مساعدات طارئة تشمل أدوات مساعدة طبية وتوز عها بشكل فوري. •

 تعزيز التوعية المجتمعية حول حقوق ذوي الإعاقة.  •

 إنشاء فرق دعم تطوعي في المجتمعات المحلية لرعاية ذوي الإعاقة.  •

 تقديم دورات تدريبية عاجلة للكوادر الصحية حول كيفية التعامل مع ذوي الإعاقة. •
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كل من هذه التوصيات يتماش ى مع القدرات المحدودة للجهات المعنية في ظل الحرب، لكنه يسهم في توفير الحماية الأساسية والدعم الفوري  

 للأشخاص ذوي الإعاقة

 المراجع 

 بمناسبة اليوم العالمي للأشخاص ذوي الاعاقة   •
ً
 صحفيا

ً
الجهاز المركزي لاحصاء الفلسطيني | الاحصاء الفلسطيني يصدر بيانا

03 /12 /2023 (pcbs.gov.ps) 

 (aljazeera.net) الصحة العالمية: وضع غزة كارتي والجوع يفتك بالسكان | أخبار صحة | الجزيرة نت  •

 Human Rights Watch (hrw.org) | غزة: أثر مدمر للهجمات والحصار من جانب إسرائيل على الأشخاص ذوي الإعاقة •

 .1989الصياد،  •

 ( حول توضيح نسبة معادلات القيا  وفق ريكارد الخما  ي ٤الملحق رقم ) •

 ألف فرد ذوي إعاقة في فلسطين قبيل العدوان الإسرائيلي، 115، الإحصاء: حوالي 2023مركز المعلومات الفلسطينية )وفا(،  •

https://www.wafa.ps/pages/details/85612 

 https://www.alhurra.com/palestine9 ،با،لاف.. مبتورو الأطراف في حرب غزة يكافحون "من أجل الحياة 2024الحرة،  •

   37 -28(، ص47الهيئة الفلسطينية المستقلة لحقوق المواطنين، حقوق المعوقين في المجتمع الفلسطيني، سلسلة تقارير خاصة ) •

ل مسؤوليتهم؟، الرسالة نت، ٢٠١٧شهوان، مها، •  https://alresalah.ps/post/1 ، مدار  في غزة ترفض دمج ذوي الإعاقة.. من يتحمض

والتحليل رصد الانتخابات  الإعاقة،حقوق الأشخاص ذوي  علىقطاع غزة  علىالعدوان الاسرائيلي  إثر,/، ٢٠٢٤عابدين، عصام،  •

 .المجتمعية قطاع غزة قادر التنميةوالمساءلة والانصاف، مؤسسة  القانونية

تقرير   المظالم،, التقرير الموازي الهيئة المستقلة الحقوق الإنسان ديوان ٢٠٢٣ ديوان المظالم،الهيئة المستقلة الحقوق الإنسان  •

 .الظل، فلسطين، غزة

 ، اسئلة تتردد حول النزوح القسري، ازمة عالمية متفاقمة، 2015مجموعة البنك الدولي،  •

-global-growing-a-displacement-https://www.albankaldawli.org/ar/topic/fragilityconflictviolence/brief/forced

faqs-risisc 

، النزوح الناجم عن الكوارة كيفية الحد من المخاطر، معالجة الاثار وتعزيز القدرة  2018مكتب الامم المتحدة للحد من المخاطرة،  •

 .، المجلس النرويجي للاجئين، ادريانا3030،- 2018على التكيف، دليل تنفيذ لإطار سنداي للحد من المخاطر والكوارة 

ة، ٢٠٢٤الامم المتحدة مكتب المفوض السامي،  • ل من يُقتل في غزض حدة: ذوو الإعاقة يخشون أن يكونوا أوض , لجنة تابعة للأمم المتض

-un-says-first-killed-being-fear-disabilities-palestinians-releases/2024/05/gaza-https://www.ohchr.org/ar/press

 ommitteec 

• Human Rights Watch،2023 ،غزة: أثر مدمر للهجمات والحصار من جانب إسرائيل على الأشخاص ذوي الإعاقة ،

disabilities-people-devastating-blockade-attacks-israeli-https://www.hrw.org/ar/news/2023/11/01/gaza   

ة، ٢٠٢٤الامم المتحدة مكتب المفوض السامي،  • ل من يُقتل في غزض حدة: ذوو الإعاقة يخشون أن يكونوا أوض , لجنة تابعة للأمم المتض

-un-says-first-killed-being-fear-disabilities-palestinians-releases/2024/05/gaza-https://www.ohchr.org/ar/press

 ommitteec 

https://www.pcbs.gov.ps/postar.aspx?lang=ar&ItemID=4647
https://www.pcbs.gov.ps/postar.aspx?lang=ar&ItemID=4647
https://www.aljazeera.net/health/2024/1/26/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%B6%D8%B9-%D8%BA%D8%B2%D8%A9-%D9%83%D8%A7%D8%B1%D8%AB%D9%8A-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%B9
https://www.hrw.org/ar/news/2023/11/01/gaza-israeli-attacks-blockade-devastating-people-disabilities
https://www.wafa.ps/pages/details/85612
https://www.alhurra.com/palestine9
https://alresalah.ps/post/170659/%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3-%D9%81%D9%8A-%D8%BA%D8%B2%D8%A9-%D8%AA%D8%B1%D9%81%D8%B6-%D8%AF%D9%85%D8%AC-%D8%B0%D9%88%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D9%85%D9%86-%D9%8A%D8%AA%D8%AD%D9%85-%D9%84-%D9%85%D8%B3%D8%A4%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%AA%D9%87%D9%85
https://www.albankaldawli.org/ar/topic/fragilityconflictviolence/brief/forced-displacement-a-growing-global-crisis-faqs
https://www.albankaldawli.org/ar/topic/fragilityconflictviolence/brief/forced-displacement-a-growing-global-crisis-faqs
https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
https://www.hrw.org/ar/news/2023/11/01/gaza-israeli-attacks-blockade-devastating-people-disabilities
https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
https://www.ohchr.org/ar/press-releases/2024/05/gaza-palestinians-disabilities-fear-being-killed-first-says-un-committee
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(، أجمع الأشخاص ذوي الإعاقة اثناء المقابلات الفردية أن الأشخاص في الدول التي تتعرض لحروب  1جدول المقابلات الملحق رقم ) •

  بذمكانهم الخروج الى بلدان أخرى مجاورة بسهولة، مثل المواطنين في أوكرانيا نتيجة الحرب الأخيرة مع روسيا الذين انتقلوا الى أوربا،

 لبنانيين من الضاحية الجنوبية الى مناطق في سوريا بعيدا عن الحرب، حيث يمكن أن تكون أماكن امنة بالفعل.وكذلك نزوح ال

 

• Policy on UNHCR's Engagement In Situations of Internal Displacement ،UNHCR  ،

https://www.refworld.org/policy/strategy/unhcr/2019/en/122890 

• Gaza conflict 2024- UNRWA 

 

 

 الملحقات 

 الإعاقة جدول المقابلات للاستمارات المفتوحة للأشخاص ذوي ( 1رقم ) الملحق   

  

الباحث الذي  جوال  نوع الاعاقة الاسم الشخص ذوي الاعاقة  

 قام بالمقابلة

 تاريخ المقابلة

أكتوبر 6الأحد اسلام عطا الله  0592796795 إعاقة بصرية ميسون جلال زايد  1  

المجايدة كريمة مروان  2 أكتوبر6الأحد اسلام عطا الله  0599829522 إعاقة حركية    

الجع ري لطيفة كامل  3 أكتوبر6الأحد  اسلام عطا الله  0594012071 إعاقة حركية    

حجازي باسم سمير  4 أكتوبر6الأحد  لطيفة الجع ري  0598697412 عاقة بصرية   

الفي   محمد أبوياسر  5 أكتوبر  7الإثنين  لطيفة الجع ري  0598909435 إعاقة سمعية    

أكتوبر  7الإثنين  لطيفة الجع ري  0599854114 إعاقة حركية  رجب شاكر السنداوى  6  

أكتوبر  7الإثنين   لطيفة الجع ري  0592896381 إعاقة ذهنية  حنان ياسر اللوح  7  

 

 

  

https://www.refworld.org/policy/strategy/unhcr/2019/en/122890
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 ( أسئلة الاستمارة المغلقة للأشخاص ذوي الإعاقة 2) الملحق رقم 

 

 استبيان لدراسة بعنوان 

قطاع غزة"  على  2024-2023أثر النزوح المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة في قطاع غزة في ظل الحرب الأخيرة   

 

ة /عزيزي المشارلا  

المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة في قطاع غزة في ظل الحرب الأخيرة نشكركم على تخصيص وقتكم الثمين للمساهمة في دراسة "أثر النزوح 

 لسكان قطاع غزة، ويزداد هذا التحدي صعوبة بشكل خاص بالنسبة 2024- 2023
ً

." نحن ندرلا أن النزوح المتكرر يشكل تحديًا هائلا

 أكثر تعقيدًا وشدة
ً
 .للأشخاص ذوي الإعاقة، الذين يواجهون آثارا

  هذه الدراسة تهدف إلى تسليط الضوء على التحديات الفريدة التي تواجهها فئتنا العزيزة من الأشخاص ذوي الإعاقة في ظل الظروف الراهنة،

  ةوتقديم رلية دقيقة حول تأثير النزوح المتكرر على حياتهم اليومية. نزوحكم ليس مجرد عملية انتقال من مكان إلى آخر، بل هو تجربة مدمر 

ات  ديتؤثر على كل جوانب حياتكم، من فقدان الموارد والمنازل إلى التدهور الحاد في ظروف الصحة والمعيشة. نريد أن نفهم مدى تأثير هذه التح

 .على حياتكم وكيفية تحسين ظروفكم

نحن ملتزمون بالحفاً على سرية المعلومات التي تشاركونا إياها، وسنستخدم هذه البيانات لأغراض البحث فقط،  هدف تحقيق تحسينات 

 ملموسة في الدعم والخدمات المقدمة لكم. نشكر لكم تعاونكم ومساهمتكم القيمة في هذا البحث الهام 
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تحليل أثر النزوح المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة من حيث فقدان الموارد والمنازل وتدهور الظروف   :المحور الأول 

 الصحية والمعيشية 

 .بشكل كبير على قدرتي على توفير الدخل اللازم لتلبية احتياجاتي اليوميةأشعر أن النزوح المتكرر أثر  .1

o موافق بشدة: "أعي  في معاناة دائمة للحصول على مصدر دخل، والوضع يزداد سوءًا مع كل نزوح." 

o موافق: "أجد صعوبة كبيرة في توفير دخل ثابت، ولكنني أتكيف بصعوبة." 

o محايد: "تأثرت بشكل محدود في قدرتي على كسب الدخل، لكن يمكنني تدبير احتياجاتي." 

o  ٍأرفض: "النزوح لم يؤثر بشكل كبير على قدرتي على الحصول على دخل كاف." 

o  أرفض بشدة: "لم أواجه أي صعوبة في تأمين الدخل بغض النظر عن النزوح المتكرر." 

 

 .فقدان الموارد الأساسية مثل الغذاء والماء أثر بشكل مباشر على صحتي الجسدية .2

o موافق بشدة: "أصبحت حالتي الصحية تتدهور بشكل ملحوً نتيجة لنقص الغذاء والماء." 

o موافق: "واجهت بعض المشكلات الصحية بسبب ندرة الموارد، لكنها ليست خطيرة." 

o  محايد: "موارد الغذاء والماء محدودة، ولكنني لم أشعر بتدهور واضأ في صحتي." 

o  كبير على صحتي رغم صعوبة الحصول على الموارد الأساسيةأرفض: "لم أشعر بتأثير." 

o أرفض بشدة: "أتمكن من الحصول على جميع احتياجاتي الغذائية والمائية دون مشاكل تُذكر." 

 

 .أشعر أن التنقل المتكرر بين المناطق أثر على استقراري النفس ي والاجتماعي .3

o موافق بشدة: "أشعر أن حياتي النفسية والاجتماعية أصبحت في حالة دمار نتيجة التنقلات المستمرة." 

o موافق: "أشعر بقلق مستمر وعدم استقرار، لكنني أحاول التكيف مع ذلك." 

o على استقراري النفس ي والاجتماعي، التكيف ممكن 
ً
 كبيرا

ً
 ".محايد: "لم ألاحظ تأثيرا

o  النفس ي والاجتماعيأرفض: "التنقلات المتكررة لم تؤثر بشكل كبير على استقراري." 

o أرفض بشدة: "أتمكن من التكيف مع كل تغيير ولا أشعر بأي تأثير نفس ي أو اجتماعي." 

 

 .لا أتمكن من الوصول إلى الأدوية والمستلزمات الطبية الضرورية بسبب تدمير المخازن الطبية في مناطق النزوح .4

o  
ً
 ".موافق بشدة: "أعاني بشدة من عدم توفر الأدوية اللازمة، والوضع أصبح كارثيا

o  موافق: "هنالا صعوبة في الحصول على الأدوية، لكنني أتمكن من تدبير الأمور." 

o محايد: "أواجه بعض التحديات في الوصول إلى الأدوية، ولكن الوضع ليس حرجًا." 

o أرفض: "الوصول إلى الأدوية محدود، ولكنني أتمكن من الحصول على ما أحتاجه." 

o أرفض بشدة: "لم أواجه أي صعوبات تُذكر في الحصول على الأدوية والمستلزمات الطبية." 

 

 .النزوح أدى إلى تدهور حالتي الصحية بشكل أكبر مما كانت عليه قبل الحرب .5

o موافق بشدة: "صحتي في حالة تدهور مستمر بسبب الظروف الصعبة التي أعيشها." 

o موافق: "حالتي الصحية تأثرت، لكنني أتمكن من التعامل معها." 

o محايد: "لاحظت تغيرات طفيفة في صحتي، ولكنها ليست كبيرة." 
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o رغم الظروف ،  ".أرفض: "حالتي الصحية لم تتدهور بشكل ملحوً

o أرفض بشدة: "لم يحدة أي تدهور في صحتي، وأنا بحالة جيدة على الرغم من النزوح." 

 

 .التخطيط للمستقبلالشعور بعدم الأمان الناجم عن النزوح يؤثر على قدرتي على  .6

o  موافق بشدة: "أشعر بالعجز التام عن التخطيط لأي ش يء في المستقبل بسبب فقدان الأمان." 

o موافق: "أواجه صعوبة في التخطيط للمستقبل، لكنني ما زلت أحاول الاستمرار." 

o محايد: "أشعر بتأثير محدود، لكنني أحتفظ ببعض الأمل في التخطيط للمستقبل." 

o عدم الأمان لم يؤثر بشكل كبير على قدرتي على التخطيط للمستقبل أرفض" :." 

o أرفض بشدة: "أتمكن من التخطيط للمستقبل بسهولة تامة، رغم الظروف المحيطة." 

 

 .تدمير المنزل الذي كنت أعيش فيه زاد من شعور العجز وفقدان الأمل .7

o موافق بشدة: "فقدان المنزل كان بمثابة ضربة قاضية لمعنوياتي وأملي في الحياة." 

o موافق: "أشعر بالعجز، لكنني أحاول مواجهة الصعوبات والمحافظة على الأمل." 

o بفقدان المنزل، لكنني أحتفظ ببعض الأمل في التحسن 
ً
 ".محايد: "تأثرت قليلا

o أرفض: "تدمير المنزل لم يؤثر عليض بشكل كبير، أستطيع مواصلة الحياة." 

o  شعوري بالأمل".أرفض بشدة: "فقدان المنزل لم يؤثر على معنوياتي أو 

 

 أعتقد أن النزوح المتكرر يزيد من عبء الرعاية على أفراد أسرتي الذين يقدمون لي الدعم.  .8

o  ".موافق بشدة: "أشعر بأن عبء الرعاية قد ازداد بشكل كبير على عائلتي بسبب النزوح المستمر 

o  بسبب الظروف الصعبة." موافق: "أفراد أسرتي يواجهون صعوبة في تقديم الدعم 

o  ".
ً
 محايد: "أفراد أسرتي يقدمون لي الدعم، ولكن الوضع ليس سهلا

o  ".أرفض: "عبء الرعاية لم يزد بشكل ملحوً على أفراد أسرتي 

o ".أرفض بشدة: "أفراد أسرتي لم يشعروا بزيادة في عبء الرعاية بفضل الدعم الذي يتلقونه 

 

 

 

تقييم أثر النزوح على جودة الخدمات المقدمة للأشخاص ذوي الإعاقة )الصحة، الغذاء، الإيواء،   :المحور الثاني

 التعليم، المياه، الحماية( 

 .الخدمات الصحية المقدمة لي بعد النزوح غير متوفرة أو غير مناسبة لاحتياجاتي الصحية كفرد من ذوي الإعاقة .1

o افق بشدة  ".تمامًا لحالتي، ولم أتمكن من الحصول على الرعاية الضرورية التي أحتاجها الخدمات الصحية التي تلقيتها كانت غير ملائمة " :مو

o افق  ".الخدمات الصحية كانت غير كافية وتفتقر إلى التخصيص لاحتياجاتي، لكنها سمحت لي بالحصول على بعض الرعاية الأساسية" :مو

o الخدمات الصحية كانت على حالتها الوسطية، حيث لم تكن جيدة جدًا ولكنها لم تكن سيئة إلى درجة كبيرة" :محايد." 

o الخدمات الصحية كانت مقبولة بعض الش يء، وتم توفير قدر معقول من الرعاية لاحتياجاتي، رغم بعض النواقص" :أرفض." 

o الخدمات الصحية كانت ممتازة تمامًا، حيث تلقيت الرعاية المناسبة والمخصصة التي تحتاجها حالتي " :أرفض بشدة." 
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قدّمت لي أثناء النزوح كانت غير كافية لتلبية احتياجاتي الغذائية اليومية .2
ُ
 .خدمات الغذاء التي أ

o افق بشدة  ".لم أتمكن من الحصول على الطعام الكافي أو المناسب لاحتياجاتي الغذائية، وكان هنالا نقص دائم في المخصصات الغذائية" :مو

o افق  ".كافية بعض الش يء، وكنت أواجه صعوبة في تلبية احتياجاتي الغذائية اليوميةالحصص الغذائية التي تلقيتها كانت غير " :مو

o تسلمت كمية كافية من الغذاء بشكل عام، لكنها لم تكن دائمًا ملائمة تمامًا لاحتياجاتي" :محايد." 

o تلقيت طعامًا جيدًا ويكفي لتلبية احتياجاتي الغذائية، رغم وجود بعض النواقص البسيطة" :أرفض." 

o الخدمات الغذائية كانت ممتازة، حيث تلقيت كميات كافية ومناسبة تفي بجميع احتياجاتي الغذائية" :أرفض بشدة." 

 

 .أماكن الإيواء المخصصة للأشخاص ذوي الإعاقة تفتقر إلى الظروف الملائمة للاحتياجات الخاصة .3

o افق بشدة ا، حيث كانت تفتقر إلى جميع الشروأ الأساسية اللازمة للأشخاص ذوي الإعاقة" :مو
ً
 ".أماكن الإيواء لم تكن ملائمة إطلاق

o افق  ".أماكن الإيواء كانت تفتقر إلى بعض الشروأ الضرورية، مما جعل التكيف معها صعبًا بعض الش يء" :مو

o أماكن الإيواء كانت مقبولة بشكل عام، مع بعض النواقص التي لم تكن مؤثرة بشكل كبير" :محايد." 

o أماكن الإيواء كانت مناسبة إلى حد ما، مع وجود بعض التحسينات البسيطة التي يمكن إجرالها" :أرفض." 

o أماكن الإيواء كانت ممتازة، حيث تم توفير جميع الظروف اللازمة لتلبية احتياجات الأشخاص ذوي الإعاقة" :أرفض بشدة. 

 

 .التعليمية النزوح حدّ بشكل كبير من فرص ي في الوصول إلى التعليم والمواد  .4

o افق بشدة  ".النزوح أثر بشكل جذري على قدرتي على الوصول إلى التعليم والمواد التعليمية، مما جعل الحصول على التعليم شبه مستحيل" :مو

o افق  ".النزوح أثر بشكل ملحوً على فرص ي في الحصول على التعليم والمواد التعليمية، لكنني تمكنت من الوصول إلى بعض الموارد" :مو

o النزوح أثر بدرجة متوسطة على الوصول إلى التعليم، حيث كانت هنالا بعض الصعوبات ولكن لم يتم حرماني تمامًا" :محايد." 

o على الرغم من النزوح، تمكنت من الوصول إلى التعليم والمواد التعليمية بشكل معقول، مع بعض التحديات الطفيفة" :أرفض." 

o النزوح لم يؤثر على قدرتي على الوصول إلى التعليم والمواد التعليمية، حيث تمكنت من الحصول على جميع الموارد التي " :أرفض بشدة

 ".أحتاجها

 .المياه المتوفرة في أماكن النزوح غير صالحة للشرب وتفتقر إلى الجودة المطلوبة .5

o افق بشدة  ".المياه التي كانت متاحة لي كانت غير صالحة للشرب تمامًا، وكانت تفتقر إلى أبسط معايير الجودة" :مو

o افق  ".المياه كانت غير مثالية، وكنت أعاني من مشاكل في جودتها، لكنها كانت صالحة للشرب إلى حد ما" :مو

o المياه كانت مقبولة إلى حد ما، مع بعض النواقص التي لم تؤثر بشكل كبير على صالحتها" :محايد." 

o وأعتقد أنها كانت تل ي احتياجات الشرب الأساسية المياه كانت جيدة ومعقولة، " :أرفض." 

o المياه التي تلقيتها كانت ممتازة من حيث الجودة وصالحة تمامًا للشرب، ولم أواجه أي مشاكل" :أرفض بشدة." 

 

 :أعتقد أن خدمات الحماية المقدمة لي كفرد من ذوي الإعاقة أثناء النزوح كانت غير كافية لضمان سلامتي  .6

o افق بشدة  .أشعر بأنني لم ألقَ الحماية الكافية، مما يعرضني لمخاطر كبيرة ويؤثر على سلامتي الشخصية :مو

o افق  .خدمات الحماية المقدمة لي خلال النزوح كانت غير كافية إلى حد كبير، مما يجعلني أشعر بعدم الأمان  :مو

o أرى أن خدمات الحماية كانت مقبولة، لكن هنالا مجال لتحسين الأمان وضمان سلامتي  :محايد. 

o الخدمات المقدمة كانت كافية لضمان سلامتي العامة، على الرغم من بعض النواقص الطفيفة :أرفض. 
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o مضمونة :أرفض بشدة 
ً
 .لم أواجه أي نقص في خدمات الحماية، حيث أشعر أن سلامتي كانت دائما

 :مناطق النزوحهناك نقص في الموارد التعليمية المخصصة للأشخاص ذوي الإعاقة في  .7

o افق بشدة ، مما يعوق تعلمنا وتطورنا :مو
ً
 .الموارد التعليمية المتاحة للأشخاص ذوي الإعاقة غير كافية تماما

o افق  على فرصنا التعليمية  :مو
ً
 .هنالا نقص واضأ في الموارد التعليمية المخصصة لذوي الإعاقة، مما يؤثر سلبا

o الموارد التعليمية قد تكون محدودة، ولكن لا يزال هنالا بعض الدعم المتاح للأشخاص ذوي الإعاقة :محايد. 

o أجد أن الموارد التعليمية المتاحة مناسبة إلى حد ما، مع وجود بعض النواقص الطفيفة :أرفض. 

o لم ألاحظ أي نقص في الموارد التعليمية، حيث أن الدعم التعليمي المتاح جيد ومناسب لاحتياجاتي :أرفض بشدة. 

 :الخدمات الصحية النفسية لم تكن متاحة بما يكفي للتعامل مع الآثار النفسية للنزوح المتكرر  .8

o افق بشدة ، مما زاد من معاناتي النفسية نتيجة النزوح المتكرر  :مو
ً
 .الخدمات الصحية النفسية لم تكن متاحة إطلاقا

o افق  .كانت هنالا صعوبة في الحصول على الخدمات الصحية النفسية الكافية، مما أثر على قدرتي على التعامل مع التوتر والضغوأ :مو

o الخدمات الصحية النفسية كانت متاحة ولكن بشكل غير كافٍ، حيث لم تكن تل ي جميع احتياجاتي النفسية :محايد. 

o الخدمات الصحية النفسية المتاحة كانت كافية إلى حد ما لمساعدتي في التعامل مع تأثيرات النزوح :أرفض. 

o لم أواجه أي مشاكل في الحصول على الخدمات الصحية النفسية، حيث كانت متاحة وبجودة عالية لمعالجة تأثيرات النزوح :أرفض بشدة. 

 

 

استكشاف الأثر النفس ي للنزوح المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة )القلق، الاكتئاب، الصدمات   :المحور الثالث

 النفسية( 

 .المتكرر زاد من شعوري بالقلق بشأن المستقبلأشعر أن النزوح  .1

o افق بشدة  ".أشعر بقلق دائم ومتزايد بشأن ما ينتظرني في المستقبل، وكأن النزوح لم يترلا لي أي مجال للأمل أو الاستقرار" :مو

o افق  ".المستقبلألاحظ أن النزوح المتكرر يجعلني أعي  في حالة من القلق المستمر حول ما قد يحدة في " :مو

o أحيانًا أشعر بالقلق بشأن المستقبل بسبب النزوح، لكن ليس بشكل دائم" :محايد." 

o لا أعتقد أن النزوح المتكرر له تأثير كبير على شعوري بالقلق بشأن المستقبل" :أرفض." 

o لا أشعر بأي تأثير للنزوح على قلقي بشأن المستقبل، وأجد نفس ي أعي  بشكل طبي ي" :أرفض بشدة." 

 

 .النزوح المستمر أدى إلى تفاقم مشاعر الاكتئاب لدي .2

o افق بشدة  ".النزوح المستمر جعلني أشعر بعمق أك ر من الاكتئاب، وكأنني أغرق في دوامة لا نهاية لها من الحزن " :مو

o افق  ".أشعر أن النزوح المتكرر قد ساهم بشكل ملحوً في زيادة مشاعر الاكتئاب لدي" :مو

o النزوح كان له بعض التأثير على مشاعري، لكنه ليس هو السبب الرئيس ي في اكتئابي" :محايد." 

o لا أرى أن النزوح المستمر له تأثير كبير على مشاعر الاكتئاب التي أواجهها" :أرفض." 

o الاكتئاب الذي أعاني منه ليس له علاقة بالنزوح، ولا أرى أي علاقة بين الاثنين " :أرفض بشدة." 

 

 .أجد صعوبة في التكيف مع التغيرات المتكررة في مكان الإقامة .3

o افق بشدة  ".أجد صعوبة شديدة في التأقلم مع التغيرات المستمرة في مكان إقامتي، مما يجعلني أشعر بعدم الاستقرار التام " :مو

o افق  ".التغيرات المتكررة في مكان الإقامة تجعلني أواجه صعوبة في التكيف، رغم محاولاتي" :مو
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o أحيانًا أجد صعوبة في التكيف مع التغيرات، لكنني أستطيع التعامل معها بشكل عام" :محايد." 

o أعتقد أنني أتعامل مع التغيرات في مكان الإقامة بشكل جيد ولا أواجه صعوبة كبيرة" :أرفض." 

o لا أجد أي صعوبة في التكيف مع التغيرات، وأعت رها جزءًا طبيعيًا من حياتي" :أرفض بشدة." 

 

 .النزوح جعلني أشعر بفقدان الأمان الشخص ي والعائلي .4

o افق بشدة  ".النزوح جعلني أشعر بفقدان كامل للأمان على الصعيدين الشخص ي والعائلي، وكأن كل ش يء قد تدمر" :مو

o افق  ".أشعر أن النزوح قد أثر بشكل كبير على شعوري بالأمان، سواء على مستوى شخص ي أو عائلي" :مو

o حول الأمان الشخص ي والعائلي بسبب النزوح، ولكنني أستطيع التأقلم مع الوضعلدي بعض القلق " :محايد." 

o أجد أن النزوح ليس له تأثير كبير على شعوري بالأمان الشخص ي والعائلي" :أرفض." 

o لا أعتقد أن النزوح له أي تأثير على شعوري بالأمان الشخص ي أو العائلي، وأشعر بالأمان بشكل عام" :أرفض بشدة." 

 

 .أشعر أنني بحاجة إلى دعم نفس ي أكبر بسبب تأثيرات النزوح المتكرر  .5

o افق بشدة  ".أشعر بشكل ملأ أنني في حاجة ماسة إلى دعم نفس ي إضافي لمواجهة الأثر العميق للنزوح المتكرر " :مو

o افق  ".أعتقد أنني أحتاج إلى قدر أك ر من الدعم النفس ي بسبب التأثيرات النفسية للنزوح" :مو

o قد أحتاج إلى دعم نفس ي أك ر في بعض الأحيان، لكنني أستطيع التعامل مع التأثيرات الحالية" :محايد." 

o لا أظن أنني بحاجة إلى دعم نفس ي أك ر، وأستطيع مواجهة التحديات المتعلقة بالنزوح بمفردي" :أرفض." 

o لا أعتقد أنني بحاجة إلى دعم نفس ي إضافي، وأشعر أنني أتعامل بشكل جيد مع تأثيرات النزوح" :أرفض بشدة." 

 

 .أواجه صعوبة في النوم أو التركيز نتيجة الصدمات النفسية التي تعرضت لها خلال النزوح .6

o افق بشدة  ".أواجه صعوبات كبيرة في النوم والتركيز بسبب الصدمات النفسية العميقة الناتجة عن النزوح" :مو

o افق  ".الصدمات النفسية الناتجة عن النزوح تؤثر بشكل ملحوً على قدرتي على النوم والتركيز" :مو

o أحيانًا أواجه بعض الصعوبات في النوم والتركيز، لكن ليس بشكل دائم" :محايد." 

o لا أجد أن الصدمات النفسية لها تأثير كبير على قدرتي على النوم أو التركيز " :أرفض." 

o الصدمات النفسية الناتجة عن النزوحلا أواجه أي صعوبات في النوم أو التركيز بسبب " :أرفض بشدة." 

 

 بسبب النزوح المتكرر وتأثيراته النفسية .7
 
 .أشعر بأنني معزول اجتماعيا

o افق بشدة  ".أشعر بالانفصال التام عن المجتمع بسبب النزوح المستمر وأثره العميق على صحتي النفسية" :مو

o افق  ".النزوح المتكرر أثر بشكل ملحوً على علاقاتي الاجتماعية وجعلني أشعر بالعزلة" :مو

o لدي بعض الشعور بالعزلة بسبب النزوح، لكنني ما زلت أتمكن من الحفاً على بعض الروابط الاجتماعية" :محايد." 

o أجد أن النزوح لم يؤثر بشكل كبير على حياتي الاجتماعية أو شعوري بالانفصال" :أرفض." 

o الاجتماعية نتيجة النزوح، وأستطيع الحفاً على علاقاتي الاجتماعية بشكل جيدلا أشعر بالعزلة " :أرفض بشدة." 

 

 .النزوح المتكرر أثر على قدرتي على التفاعل مع الآخرين والتواصل الاجتماعي .8
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o افق بشدة أشعر بأن النزوح المتكرر قد دمر تمامًا قدرتي على التواصل الاجتماعي، حيث أصبح التفاعل مع ا،خرين شيئًا شبه مستحيل " :مو

 ".بسبب التغيرات المستمرة في بيئتي الاجتماعية 

o افق أجد أن النزوح المستمر قد أثر بشكل ملحوً على قدرتي على التواصل مع ا،خرين، وأصبحت العلاقات الاجتماعية التي كنت أتمتع " :مو

 ". ها قبل النزوح غير ممكنة في ظل الظروف الحالية

o لا ألاحظ تغيرًا كبيرًا في قدرتي على التفاعل مع ا،خرين بسبب النزوح، وقد تكون التحديات الاجتماعية مرتبطة بعوامل أخرى أيضًا" :محايد." 

o أرى أن النزوح لم يكن له تأثير كبير على قدرتي على التواصل الاجتماعي، وأستطيع الحفاً على تفاعلي مع ا،خرين بفضل جهود " :أرفض

 ".إضافية

o أعتقد أن النزوح المتكرر قد أثر على قدرتي على التفاعل مع ا،خرين، حيث أستمر في بناء علاقات اجتماعية قوية دون أي  لا " :أرفض بشدة

 ".عائق كبير 

دراسة الأثر الاجتماعي للنزوح المتكرر على العلاقات الأسرية والمجتمعية للأشخاص ذوي الإعاقة   :المحور الرابع 

 واندماجهم الاجتماعي 

 على علاقتي مع أفراد أسرتي .1
 
 .النزوح المتكرر أثر سلبا

o افق بشدة  عميقة في علاقاتي الأسرية، وأدى إلى تباعد حاد بيني وبين أفراد عائلتي، مما جعلنا نعي   " :مو
ً
أشعر أن النزوح قد أحدة شروخا

 ".حياة مفككة

o افق  ".تسبب النزوح في توتر ملحوً في علاقاتي الأسرية، ولكننا نحاول جاهدين الحفاً على الروابط رغم الصعوبات" :مو

o محايد: " 
ً
 ".لم ألاحظ تغييرات كبيرة في علاقاتي الأسرية نتيجة النزوح، والأمور تسير بشكل طبي ي نسبيا

o لا أعتقد أن النزوح قد أثر بشكل كبير على علاقاتي الأسرية، حيث أرى أن الروابط لم تتأثر بشكل ملحوً" :أرفض." 

o أعت ر أن النزوح لم يكن له أي تأثير ملحوً على علاقاتي الأسرية، وكأن الحياة تسير كالمعتاد" :أرفض بشدة." 

 

 .أشعر أن النزوح حدّ من قدرتي على المشاركة في الفعاليات المجتمعية .2

o افق بشدة  بفرص ي للمشاركة في الفعاليات المجتمعية، حيث أصبحت " :مو
ً
 كبيرا

ً
 بالكفاح من أجل الأساسيات  النزوح قد ألحق ضررا

ً
مشغولا

 ".اليومية

o افق  ".لقد تراجعت قدرتي على المشاركة في الفعاليات المجتمعية بسبب النزوح، ولكنني أظل أبحث عن طرق للتفاعل" :مو

o محايد: " 
ً
 على قدرتي على المشاركة في الفعاليات المجتمعية، وأستطيع التكيف نسبيا

ً
 ".أرى أن النزوح لم يؤثر كثيرا

o لا أعتقد أن النزوح قد أثر بشكل كبير على مشاركتي في الفعاليات المجتمعية، حيث أنني لا زلت أشارلا بشكل منتظم" :أرفض." 

o أرفض بشدة: " 
ً
 ".النزوح لم يؤثر على قدرتي في المشاركة في الفعاليات المجتمعية على الإطلاق، وأواصل التفاعل كما كنت سابقا

 

 .العلاقات المجتمعية التي كنت أتمتع بها قبل النزوح تدهورت بشكل ملحوظ .3

o افق بشدة العلاقات التي كانت تربطني بالمجتمع قبل النزوح قد تدهورت بشكل جدي، حيث فقدت الاتصال بالكثير من الأصدقاء  " :مو

 ".والمعارف

o افق  في علاقاتي المجتمعية منذ النزوح، لكنني لا زلت أحتفظ ببعض الروابط" :مو
ً
 ملحوظا

ً
 ".لاحظت تدهورا

o في علاقاتي المجتمعية منذ النزوح، والعلاقات التي كنت أتمتع  ها تتأر أ بين الاستمرار والتغير" :محايد 
ً
 كبيرا

ً
 ".لا أرى تدهورا

o في علاقاتي المجتمعية، حيث أن الروابط التي كنت أتمتع  ها ما زالت قوية إلى حد ما" :أرفض 
ً
 ملحوظا

ً
 ".لم ألاحظ تدهورا

o أعت ر أن العلاقات المجتمعية التي كنت أتمتع  ها لم تتدهور على الإطلاق بعد النزوح، بل بقيت كما كانت" :أرفض بشدة." 
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 .النزوح جعلني أشعر بالعزلة والابتعاد عن المجتمع الذي كنت أعيش فيه .4

o افق بشدة  " :مو
ً
منه، وأشعر بالانفصال التام عن الروابط التي كانت  النزوح قد دفعني إلى شعور عميق بالانفصال عن المجتمع الذي كنت جزءا

 ".تربطني 

o افق  " :مو
ً
 ".أشعر بالعزلة إلى حد ما بسبب النزوح، حيث أنني لا أتمكن من التواصل مع المجتمع كما كنت سابقا

o بالعزلة، ولكن هنالا بعض العزلة التي أواجهها نتيجة النزوح" :محايد 
ً
 شديدا

ً
 ".الأمر لا يسبب لي شعورا

o لا أشعر بالعزلة الكبيرة بسبب النزوح، حيث أنني لا زلت أتمكن من الحفاً على بعض الروابط مع المجتمع" :أرفض." 

o بمحيطي الاجتماعي كما في السابق" :أرفض بشدة 
ً
 ".النزوح لم يجعلني أشعر بالعزلة أو الابتعاد عن المجتمع، حيث أظل مرتبطا

 

 .أفراد أسرتي يواجهون صعوبات في تقديم الدعم لي بسبب تشتت أماكن الإقامة .5

o افق بشدة  ".تسبب تشتت أماكن الإقامة في صعوبات بالغة لعائلتي في تقديم الدعم لي، مما أدى إلى تأزم الوضع وزيادة المعاناة" :مو

o افق  " :مو
ً
 للتغلب على هذه التحدياتيواجه أفراد عائلتي صعوبات في تقديم الدعم لي بسبب تشتت أماكن الإقامة، لكنهم يبذلون جهدا

ً
 ".كبيرا

o ألاحظ بعض الصعوبات التي يواجهها أفراد عائلتي في تقديم الدعم لي بسبب تشتت الإقامة، لكن الأمر ليس شديد التأثير" :محايد." 

o لا أعتقد أن تشتت أماكن الإقامة قد أثر بشكل كبير على قدرة أفراد عائلتي في تقديم الدعم لي، حيث لا زالوا يدعمونني بشكل  " :أرفض

 ".مناسب

o تشتت أماكن الإقامة لم يكن له تأثير ملحوً على قدرة أفراد عائلتي في تقديم الدعم لي، حيث أن الأمور تسير بشكل طبي ي" :أرفض بشدة." 

 

 .أشعر بأنني فقدت الاتصال مع شبكة الدعم الاجتماعي التي كنت أعتمد عليها قبل النزوح .6

افق بشدة • المتكرر قد قطع الصلات التي كنت أعتمد عليها في حياتي اليومية، مما جعلني أشعر بفقدان كل الارتباطات الحيوية التي  النزوح  :مو

 .كانت تدعمني 

افق •  مما كانت عليه من قبل :مو
ً
 .كنت أعتمد على شبكة الدعم الاجتماعي بشكل كبير، ومع النزوح، أصبحت هذه الروابط أقل قوة وتأثيرا

  :محايد •
ً
 تماما

ً
 .شعرت بتغيير في طبيعة شبكة الدعم الاجتماعي التي كنت أعتمد عليها، لكن مدى تأثير ذلك على حياتي ليس واضحا

 .رغم النزوح، تمكنت من الحفاً على معظم اتصالاتي السابقة بشبكة الدعم الاجتماعي ولم أشعر بتأثير كبير :أرفض •

، بل على العكس، استطعت تعزيز بعض الروابط أو إيجاد  :أرفض بشدة • لم يؤثر النزوح على شبكة الدعم الاجتماعي الخاصة بي بشكل ملحوً

 .بدائل جديدة

 .التفاعل الاجتماعي أصبح أكثر صعوبة بالنسبة لي نتيجة الظروف القاسية في مناطق النزوح . 7

افق بشدة • ، حيث يصعب إيجاد الفضاء المناسب   :مو
ً
 ومحبِطا

ً
 شاقا

ً
الظروف الصعبة في مناطق النزوح جعلت التفاعل الاجتماعي عملا

 .للتواصل والتفاعل مع ا،خرين

افق •   :مو
ً
 .التحديات التي أواجهها في مناطق النزوح جعلت من الصعب عليض الانخراأ في التفاعلات الاجتماعية كما كنت أفعل سابقا

 على قدرتي في التواصل مع ا،خرينبينما أواجه صعوبات في التفاعل الاجتماعي بسبب ظروف النزوح، لم  :محايد •
ً
 كبيرا

ً
 .ألاحظ تأثيرا

، وما زلت أتمكن من التفاعل مع  :أرفض • رغم الصعوبات في ظروف النزوح، لم أجد أن التفاعل الاجتماعي أصبح أكثر صعوبة بشكل ملحوً

 .ا،خرين

 على التواصل كما كنت   :أرفض بشدة •
ً
لم تؤثر الظروف القاسية في مناطق النزوح على قدرتي على التفاعل الاجتماعي بشكل يذكر، وما زلت قادرا

 
ً
 .سابقا
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 .أعتقد أن المجتمع المحلي لا يقدم الدعم الكافي للأشخاص ذوي الإعاقة في أماكن النزوح . 8

افق بشدة •  .يزيد من معاناتهمالمجتمع المحلي في أماكن النزوح يفتقر بشكل ملحوً إلى تقديم الدعم المناسب للأشخاص ذوي الإعاقة، مما  :مو

افق •  .الدعم المقدم للأشخاص ذوي الإعاقة في أماكن النزوح غير كافٍ، وهذا يظهر في نقص الموارد والاهتمام الموجه لهم :مو

 بالنسبة لي، ولا أستطيع الحكم   :محايد •
ً
مستوى الدعم الذي يقدمه المجتمع المحلي للأشخاص ذوي الإعاقة في أماكن النزوح غير واضأ تماما

 .بشكل قاطع

 .ألاحظ بعض الجهود من المجتمع المحلي لدعم الأشخاص ذوي الإعاقة، لكن يمكن تحسين مستوى الدعم بشكل عام :أرفض •

   :أرفض بشدة •
ً
 للأشخاص ذوي الإعاقة في أماكن النزوح، والموارد والاهتمام الذي يتلقونه مناسبان تماما

ً
 كافيا

ً
المجتمع المحلي يقدم دعما

 .لاحتياجاتهم

 

فحص التحديات المتعلقة بالحماية والعنف المبني على النوع الاجتماعي التي تواجه الأشخاص ذوي   :المحور الخامس

 الإعاقة أثناء وبعد النزوح 

 .أشعر أنني غير محمي بشكل كافٍ أثناء النزوح من المخاطر المحيطة .1

o افق بشدة  ".الحماية المقدمة أثناء النزوح لا توفر أي أمان حقيقي ضد المخاطر المحيطةأشعر بأنني معرض بشكل حاد للخطر، حيث أن " :مو

o افق أعتقد أن الحماية المقدمة أثناء النزوح قد تكون غير كافية، لكنني ما زلت أشعر بوجود بعض الإجراءات التي توفر لي مستوى معين  " :مو

 ".من الأمان 

o ومعمقًا لتحديد فعالية الحماية" :محايد 
ً

 ".لا أستطيع تحديد ما إذا كانت الحماية المقدمة كافية أم لا، حيث أن الوضع يتطلب تقييمًا شاملا

o أرى أن الحماية التي أستفيد منها أثناء النزوح جيدة بما فيه الكفاية وتقدم لي الشعور بالأمان من المخاطر المحيطة" :أرفض." 

o أعت ر أن الحماية المقدمة لي أثناء النزوح ممتازة، ولم أشعر بأي تهديد أو خطر ملحوً بفضل الإجراءات الأمنية المتخذة" :أرفض بشدة." 

 

 .النزوح زاد من تعرض ي لمخاطر العنف المبني على النوع الاجتماعي .2

o افق بشدة أشعر بأن النزوح قد زاد بشكل ملحوً من تعري ي لمخاطر العنف المبني على النوع الاجتماعي، حيث أصبحت الظروف أكثر  " :مو

 ".خطورة بالنسبة لي

o افق  وغير حاد" :مو
ً

 ".ألاحظ زيادة في مخاطر العنف المبني على النوع الاجتماعي نتيجة للنزوح، لكن الأثر قد يكون معتدلا

o لا أستطيع تحديد ما إذا كان النزوح قد أثر بشكل كبير على تعري ي للعنف المبني على النوع الاجتماعي، حيث أن الوضع معقد ومتغير " :محايد." 

o أجد أن مخاطر العنف المبني على النوع الاجتماعي لم تزد بشكل ملحوً بسبب النزوح، حيث لا أواجه تهديدات إضافية مقارنة بالحالة  " :أرفض

 ".السابقة

o أرى أن النزوح لم يؤثر على تعري ي لمخاطر العنف المبني على النوع الاجتماعي، وأعت ر أن الوضع ظل مستقرًا وآمنًا" :أرفض بشدة." 

 .الدعم القانوني المقدم لي كفرد من ذوي الإعاقة كان غير كافٍ لضمان حمايتي  .3

o افق بشدة أشعر أن الدعم القانوني الذي تلقيته كان بعيدًا عن توفير الحماية الكافية، حيث لم يتناول فعليًا احتياجاتي كفرد من ذوي  " :مو

 ".الإعاقة

o افق  ".المقدم كان غير كافٍ، لكن هنالا بعض الجهود التي قد تكون مفيدة في بعض الحالاتأجد أن الدعم القانوني " :مو

o لا أستطيع تحديد فعالية الدعم القانوني الذي تلقيته، حيث أن تقييم كفاءته يتطلب مزيدًا من التحليل والتفصيل" :محايد." 

o أعتقد أن الدعم القانوني الذي حصلت عليه كان كافيًا لتلبية احتياجاتي وحمايتي كفرد من ذوي الإعاقة" :أرفض." 
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o أعت ر أن الدعم القانوني الذي تلقيته كان ممتازًا وساهم بشكل كبير في ضمان حمايتي كفرد من ذوي الإعاقة" :أرفض بشدة." 

 

 .الإجراءات المتخذة لحمايتي من العنف خلال النزوح لم تكن فعالة .4

o افق بشدة  ".أشعر بأن الإجراءات المتخذة لم تكن فعالة على الإطلاق في حمايتي من العنف، حيث لم تؤدِ إلى تحسين الأمان العام " :مو

o افق أجد أن الإجراءات الأمنية لم تكن فعالة بالكامل، لكن هنالا بعض التحسينات التي قد تكون قد أسهمت بشكل طفيف في تعزيز " :مو

 ".الأمان 

o لمعرفة مدى تأثيرها" :محايد 
ً

 شاملا
ً

 ".لا أستطيع تقييم فعالية الإجراءات المتخذة بشكل دقيق، حيث يتطلب الأمر تحليلا

o أعتقد أن الإجراءات المتخذة لحمايتي من العنف كانت مناسبة إلى حد ما، حيث شعرت ببعض التحسن في مستوى الأمان خلال  " :أرفض

 ".النزوح

o فعالة للغاية، حيث تم توفير الحماية اللازمة بشكل جيد ولم أتعرض  أرى أن الإجراءات المتخذة لحمايتي من العنف كانت " :أرفض بشدة

 ".لمخاطر كبيرة 

 .النزوح جعلني أكثر عرضة للاستغلال والانتهاكات بسبب وضعي كفرد من ذوي الإعاقة .5

o افق بشدة ا رئيسيًا للاستغلال والانتهاكات بسبب إعاقتي، حيث تفاقمت " :مو
ً
 ".التحديات والمخاطر بشكل كبيرأشعر أن النزوح قد جعلني هدف

o افق ، مما يجعل وض ي أكثر هشاشة" :مو  ".ألاحظ أن النزوح قد زاد من تعري ي للاستغلال والانتهاكات بشكل ملحوً

o أواجه بعض الاستغلال والانتهاكات بسبب وض ي كفرد من ذوي الإعاقة، لكن ليس بشكل ملحوً أو متزايد بشكل واضأ خلال  " :محايد

 ".النزوح

o لا أجد أن النزوح قد أثر بشكل كبير على تعري ي للاستغلال والانتهاكات، حيث أتمتع ببعض الحماية من هذه المخاطر" :أرفض." 

o أشعر أن النزوح لم يؤثر على تعري ي للاستغلال أو الانتهاكات، حيث أتمتع بحماية كافية ومستوى عالٍ من الأمان " :أرفض بشدة." 

 

 .أحتاج إلى حماية إضافية لتجنب التمييز والعنف أثناء النزوح .6

o افق بشدة أشعر بضرورة ملحة للحصول على حماية إضافية لتفادي التمييز والعنف، حيث إن الوضع الحالي غير كافٍ للحفاً على " :مو

 ".سلامتي 

o افق  ".أجد أن حماية إضافية ستكون مفيدة جدًا لتجنب التمييز والعنف أثناء النزوح، حيث أن الوضع الراهن لا يل ي كل احتياجاتي" :مو

o لست متأكدًا إذا كنت بحاجة إلى حماية إضافية، فقد تكون الحماية الحالية كافية لبعض الأوقات ولكن يمكن أن تحتاج لتحسين في  " :محايد

 ".جوانب معينة

o أعتقد أن الحماية الحالية التي أتمتع  ها كافية لتجنب التمييز والعنف، ولا أرى حاجة ملحة للحصول على حماية إضافية" :أرفض." 

o أشعر أن الحماية الحالية توفر لي الأمان الكامل من التمييز والعنف، ولا أرى حاجة لأي تدابير إضافية" :أرفض بشدة." 

 

 في التوعية بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء النزوح .7
 
 .أشعر أن هناك نقصا

o افق بشدة أشعر بوضوح أن هنالا نقصًا كبيرًا في التوعية بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء النزوح، مما يؤثر سلبًا على قدرتنا على " :مو

 ".الحصول على الدعم اللازم

o افق ألاحظ وجود نقص ملحوً في التوعية بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة خلال النزوح، حيث لا يتم تسليط الضوء بشكل كافٍ على " :مو

 ".حقوقنا
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o بشكل كامل من مستوى التوعية بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء النزوح، فقد يكون هنالا بعض نقص ولكن ليس لست متأكدًا " :محايد

 ".بشكل واضأ

o أرى أن مستوى التوعية بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء النزوح مناسب إلى حد ما، حيث يتم توفير بعض المعلومات والدعم  " :أرفض

 ".بشكل معقول 

o أعتقد أن هنالا وعيًا كافيًا بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة خلال النزوح، حيث يتم تسليط الضوء بشكل جيد على حقوقنا " :أرفض بشدة

 ".واحتياجاتنا

 

 .أعتقد أن السياسات الحالية غير كافية لضمان الحماية الفعالة للأشخاص ذوي الإعاقة بعد النزوح .8

o افق بشدة أرى أن السياسات الحالية غير كافية تمامًا لضمان الحماية الفعالة للأشخاص ذوي الإعاقة بعد النزوح، حيث تظل العديد من  " :مو

 ".الاحتياجات دون معالجة

o افق أعتقد أن السياسات الحالية توفر حماية محدودة فقط للأشخاص ذوي الإعاقة بعد النزوح، وهنالا حاجة لتحسينات كبيرة لضمان  " :مو

 ".الفعالية

o لا أستطيع تحديد مدى كفاية السياسات الحالية، حيث قد تكون فعالة في بعض النواحي ولكن تحتاج لتحسينات في جوانب معينة" :محايد." 

o أجد أن السياسات الحالية توفر حماية معقولة للأشخاص ذوي الإعاقة بعد النزوح، حيث يتم التعامل مع بعض القضايا بشكل  " :أرفض

 ".جيد

o أعتقد أن السياسات الحالية كافية لضمان الحماية الفعالة للأشخاص ذوي الإعاقة بعد النزوح، حيث يتم التعامل مع معظم  " :أرفض بشدة

 ".احتياجاتنا بشكل مناسب
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 ( استمارة المقابلات للأسئلة المفتوحة الوجاهية3الملحق رقم ) 

 أسئلة الاستمارة المفتوحة للمختصين 

 دراسة بعنوان  

المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة في قطاع غزةأثر النزوح   

 
 
 

 : أثر النزوح المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة من حيث فقدان الموارد والمنازل وتدهور الظروف الصحية والمعيشية1محور 

 والمساعدات الأخرى التي تحتاجها؟ كيف أثر النزوح المتكرر على قدرتك على الوصول إلى الموارد الأساسية مثل الغذاء والدواء   .1

 .هنا يمكنك الاستفسار عن تفاصيل فقدان الموارد، وكيف تأثرت حياتهم اليومية والقدرة على تلبية الاحتياجات الأساسية

 

 ما هي التحديات التي واجهتها في الحفاظ على منزلك وممتلكاتك خلال فترة النزوح المتكرر؟ .2

 .استكشف تفاصيل فقدان المنازل والممتلكات وكيف أثرت هذه الخسائر على شعورهم بالاستقرار والأمان 

 

 كيف أثر النزوح المتكرر على صحتك الجسدية والنفسية، وهل لاحظت أي تدهور في الظروف الصحية أو المعيشية؟ .3

 .ركز على التدهور في الحالة الصحية والمعيشية نتيجة النزوح وكيفية تأثير ذلك على نوعية الحياة

 الصحة والغذاء والإيواء والتعليم والمياه والحماية  –: أثر النزوح على جودة الخدمات التي تقدم للأشخاص ذوي الإعاقة 2محور 

 كيف تقيم جودة الخدمات الصحية المتاحة لك خلال النزوح؟ وهل كانت كافية لتلبية احتياجاتك الخاصة؟  .1

 .استفسر عن مدى فعالية وجودة الخدمات الصحية المقدمة وكيف أثرت على احتياجاتهم

 

 ما هو تقييمك لجودة الخدمات الغذائية والإيوائية التي حصلت عليها أثناء النزوح؟ وهل كانت كافية ومناسبة؟ .2

 .تحقق من مدى كفاية الخدمات الغذائية والإيوائية وكيفية تأثيرها على جودة الحياة

 

 كيف أثر النزوح على وصولك إلى التعليم والخدمات التعليمية؟ وهل كانت هناك أي صعوبات إضافية بسبب إعاقتك؟ .3

 .استكشف تأثير النزوح على الوصول إلى التعليم والخدمات التعليمية الخاصة بالأشخاص ذوي الإعاقة

 

 والصدمات النفسية: الأثر النفس ي للنزوح المتكرر على الأشخاص ذوي الإعاقة، بما في ذلك مستويات القلق والاكتئاب 3محور 

 كيف أثر النزوح المتكرر على مستويات القلق لدى الأشخاص ذوي الإعاقة؟ .1

من فضلك، وصف كيف أثر التغيير المستمر في أماكن الإقامة والظروف المحيطة على مشاعر القلق لديك أو لدى الأشخاص ذوي الإعاقة. هل 

 هنالا مظاهر محددة للقلق تم ملاحظتها؟ كيف يؤثر هذا القلق على الحياة اليومية؟ 
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  ما هي أبرز الأعراض والاكتئاب الذي عايشه الأشخاص ذوي الإعاقة نتيجة النزوح المتكرر؟ .2

مية  كيف تتجلى مشاعر الاكتئاب التي يواجهها الأفراد ذوي الإعاقة خلال النزوح؟ ير ى تقديم أمثلة على كيف يؤثر الاكتئاب على حياتهم اليو 

 .وعلاقاتهم

 

اشرح كيف         آثار الصدمات النفسية التي يعاني منها الأشخاص ذوي الإعاقة نتيجة النزوح المتكرر، وكيف تؤثر على جودة حياتهم؟ما هي  .3

يؤثر النزوح المتكرر على الصحة النفسية من خلال الصدمات النفسية، وما هي الاستجابات العاطفية والسلوكية التي يمكن ملاحظتها؟ كيف  

 تؤثر هذه الصدمات على قدرتهم على التكيف مع الحياة اليومية؟ 

 

 الأثر الاجتماعي للنزوح المتكرر على العلاقات الأسرية والمجتمعية للأشخاص ذوي الإعاقة، ومدى تأثيره على اندماجهم الاجتماعي : 4محور 

 كيف أثر النزوح المتكرر على العلاقات الأسرية للأشخاص ذوي الإعاقة؟ .1

اص وصف كيف تغيرت الديناميات الأسرية نتيجة النزوح المتكرر، وكيف يؤثر هذا التغيير على العلاقات بين أفراد الأسرة وتوفير الدعم للأشخ

 .ذوي الإعاقة

 

 ما هي التحديات التي واجهها الأشخاص ذوي الإعاقة في الحفاظ على علاقاتهم الاجتماعية والاندماج في المجتمع خلال فترة النزوح؟  .2

 .ية قدم أمثلة على كيفية تأثير النزوح على قدرة الأشخاص ذوي الإعاقة على الحفاً على علاقاتهم الاجتماعية والمشاركة في الأنشطة المجتمع

 كيف يؤثر النزوح المتكرر على شعور الأشخاص ذوي الإعاقة بالانتماء والتكامل في المجتمع؟ .3

تساعد  وصف كيف أن التحديات المرتبطة بالنزوح المتكرر قد تؤثر على شعورهم بالانتماء والاندماج في المجتمع، وما هي التدابير التي يمكن أن 

 .في تعزيز هذا الانتماء

 

 

التحديات المتعلقة بالحماية والعنف المبني على النوع الاجتماعي التي تواجه الأشخاص ذوي الإعاقة أثناء وبعد النزوح، وتحديد   :5محور 

 والإجراءات اللازمة لضمان حمايتهمالسياسات 

 ما هي التحديات الرئيسية التي تواجه الأشخاص ذوي الإعاقة في الحصول على حماية فعالة من العنف أثناء النزوح؟ .1

 .وضأ أبرز التحديات التي يواجهها الأشخاص ذوي الإعاقة في الحصول على حماية من العنف، وكيف تؤثر هذه التحديات على سلامتهم وأمانهم

 

 كيف أثر النزوح المتكرر على تعرض الأشخاص ذوي الإعاقة لمخاطر العنف المبني على النوع الاجتماعي؟ .2

تي  اشرح كيف أن النزوح المتكرر قد يزيد من تعرض الأشخاص ذوي الإعاقة لمخاطر العنف المبني على النوع الاجتماعي، وما هي أنواع العنف ال

 .قد يواجهونها

 

ما هي السياسات والإجراءات التي تعتقد أنها ضرورية لضمان الحماية الفعالة للأشخاص ذوي الإعاقة بعد النزوح، وكيف يمكن   .3

 تحسينها؟ 

ناق  السياسات والإجراءات التي تعت رها أساسية لحماية الأشخاص ذوي الإعاقة في مرحلة ما بعد النزوح. كيف يمكن تعديل هذه السياسات 

أو تعزيزها لضمان توفير حماية أكثر فعالية لهذه الفئة؟ أضف أي اقتراحات قد تساعد في تحسين الأوضاع الأمنية والاجتماعية للأشخاص 

 .قة بعد النزوحذوي الإعا
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 لقياس الآراء على مقياس من  ( 4الملحق رقم ) 
 
 . (5إلى  1القياس وفق مقياس ليكرت الخماس ي )الذي يستخدم عادة

 

   المر أ والمتوسط الخما  ي  ليكرت مقيا 

  موافق غير ، موافق غير ، محايد ، موافق ، بشدة موافق) الخيارات هو عن يع ر الذي المتغير
ً
 ( إطلاقا

  ، ٤=  موافق ، ٥=  بشدة موافق:  التالي النحو على وذلك  الاحصائي التحليل برنامج في معها التعامل يسهل  حتى   أوزان  الخيارات تعطى هذه

 .( 1 بشده  موافق غير ، 2 موافق غير.٣=  محايد

 محور  لكل المر أ  المتوسط  لايجاد الدراسة نس ى ومحاور  لفقرات الحسابية المتوسطات استخراج بعد

 :   التالي النحو على ليكرت مقيا  اوزان  طريق عن ايجاده  يتم المتوسط هذا

 ٥ على ٤  قسمة حاصل عن عبارة الخما  ي  المقيا  في وهي الفترة: طول  حساب -1

 .....  3 على 2 الثلاتي المقيا  وفي 

   5 الرقم و 1 الرقم  بين  المسافات عدد يعني  4 الرقم

 ، أولى مسافة ٢ إلى ١ من) 

 ،  ثانية مسافة ٣ إلى ٢ ومن 

 ،  ثالثة مسافة ٤ إلى ٣ ومن 

 رابعة  مسافة ٥ إلى ٤ ومن 

 (  اطلاقا موافق غير الى....... بشده موافق من) الاختيارات عدد تمثل ٥  والرقم

   الفتره طول  تسمى  قيمة يعطينا القسمة حاصل

    5 الى 1 من الفترات توز ع في عليها نعتمد القيمة وهذه 0.80 يساوي  ، الفترة طول  ينتج ٥ على ٤ قسمة وعند 

   المر أ المتوسط على للحصول 

 للمستوى  الثاني الحد على  لنحصل 0.1 منها مطروح 0.80 الفتره طول  اليه ونظيف 1 الرقم من نبدأ

 :    أدناه موضأ هو كما 

  موافق غير /  ١.٧٩ إلى ١ من المستوى 
ً
 إطلاقا

 موافق غير/  ٢.٥٩ إلى ١.٨٠ من المستوى 

 محايد/  ٣.٣٩ إلى ٢.٦٠ من المستوى 

 موافق/  ٤.١٩ إلى ٣.٤٠ من المستوى 

 بشدة موافق/  ٥ إلى ٤.٢٠ من المستوى 

 وفقا أو فتره في المحايدة وحالة فتره في الموافقة واحده وحالات فتره في الموافقة عدم حالات نجمع للمتوسط التقييم او التقدير على وللحصول 

 :    يلي لما

   ضعيف 2.59  – 1.00

 منخفض  3.39 - 2.60 

 متوسط 4.19 – 3.40 

   مرتفع 5.00- 4.20 

 ( 5.00 –  3.40) مرتفع وهو واحد مؤشر في ومرتفع  متوسط دمح يتم أو
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  موافق المحور ) فقرات اتجاه المبحوثين  لرأي العام الاتجاه لنعرف تقع مستوى  أي ضمن  ونرى  سابقا ايجادها تم التي  المحور  متوسط قيمة نأخذ

 (  بشده موافق غير ، موافق غير ، محايد ، موافق ، بشده

 (. مرتفع متوسط، ،منخفض، ضعيف) المحور.  تقييم لمعرفة يقع مجموعه أي في نجد ثم

 

 
 

 

 تعريفات 

 

الوزن النس ي إلى نسبة تأثير أو أهمية استجابة معينة مقارنة بذجمالي الاستجابات. يُحسب ع ر تقسيم مجموع النقاأ   يشيرالنسبي: . الوزن 1

 التي حصلت عليها فئة معينة )مثل "موافق بشدة"( على مجموع النقاأ الكلي لجميع الاستجابات.

 بذجمالي الاستجابات.
ً
 الهدف: يوضأ مدى تأثير استجابة معينة مقارنة

 

في مقيا  ليكرت: يتم احتساب الوزن النس ي لكل مستوى من مستويات الاستجابة )مثل: "موافق بشدة"، "موافق"، إلخ( لتعكس مدى قوة 

 تلك ا،راء بشكل نس ي.

 

مدى تشتت أو انتشار البيانات حول المتوسط الحسابي )الوسط(. كلما زاد الانحراف المعياري، دل ذلك على   يقيسالمعياري: . الانحراف 2

 وجود تفاوت أك ر بين الاستجابات. 

 الهدف: يوضأ مدى تباين أو تشتت الاستجابات حول المتوسط، مما يساعد على معرفة ما إذا كانت ا،راء متقاربة أو متباينة. 

 

المعياري منخفضًا، يعني أن معظم الاستجابات  في مقيا  ليكرت: الانحراف المعياري يظهر مدى اختلاف المشاركين في آرائهم" فذذا كان الانحراف 

 متقاربة، ولذا كان عاليًا، يعني أن هنالا تباينًا كبيرًا بين المشاركين. 

 

 واختيار   الوسيطالحسابي: . الوسيط 3
ً
 أو تنازليا

ً
هو القيمة التي تفصل النصف الأعلى من البيانات عن النصف الأدنى. يتم ترتيبه تصاعديا

 القيمة الوسطى. 
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 بالقيم الشاذة أو الاستجابات المتطرفة مقارنة بالمتوسط الحس
ً
 ابي. الهدف: يوفر الوسيط فكرة عن قيمة المنتصف في البيانات، وهو أقل تأثرا

 

في مقيا  ليكرت: يع ر الوسيط عن المركز الوسطي للآراء، أي الاستجابة التي تقف في منتصف التوز ع، مما يسمح بفهم أين تقع غالبية 

 الاستجابات دون أن تتأثر بالقيم القصوى.

 

 

 من خلال للفقرة التالية فيما يتعلق بالدراسة  مثال للتوضيح

 

% من المشاركين من ذوي الإعاقة أنهم لا يقدرون على توفير  93.2% حيث قال:  97.8.  كان الوزن النس ي لتأثير النزوح على الدخل اليومي با 1

الدخل اللازم لتلبية احتياجاتهم اليومية.  

 يجعل من 
ً
وتعت ر الإعاقة في حد ذاتها عاملا

الصعب توفير دخل ثابت ومستقر، ومع 

النزوح المتكرر تصبح هذه الصعوبة  

مضاعفة. حيث أن النزوح يقطع سبل 

العي  ويج ر الأفراد على مغادرة منازلهم  

ئة وأماكن عملهم، مما يزيد من معاناتهم. الف

 للتكيف أو إيجاد ح
ً
لول  التي وافقت بشدة وصفت وضعها بأنه "معاناة دائمة" مع تفاقم الأوضاع، وهو ما ي رز كيف أن النزوح لا يترلا مجالا

 بديلة.

% من المستجيبين انهم يجدون بعض الوسائل البسيطة للتكيف مع هذا الوضع، ولكن بصعوبة كبيرة. هذه  4.31في الوقت نفسه أشار فقط 

 ومست 
ً
مر  الفئة قد تكون ممن لديهم مهارات محدودة أو مصادر دخل مؤقتة يمكنهم الاعتماد عليها، لكن النزوح المتكرر يجعل هذا التكيف صعبا

 قاء الظروف التي صنعتباستمرار ب

 

افقة بشدة )97.8للتوضيح الفرق بين الوزن النسبي )   %( في المثال السابق:93.2%( ودرجة المو

 

يشير إلى درجة تأثير النزوح على الدخل اليومي بشكل عام بناءً على جميع المشاركين في الاستطلاع. يُحسب الوزن   %(: 97.8الوزن النسبي )

 كمتوسط أو مقيا  مركب يعتمد على جميع الردود ع ر مقيا  التقييم )مثل "موافق بشدة"، "موافق"، "محايد"، إلخ(. وبالتالي
ً
، النس ي عادة

 ر الإجمالي الذي يشعر به جميع المشاركين، وليس فقط أولئك الذين وافقوا بشدة. يعكس الوزن النس ي التأثي

 

افقة بشدة ) تعني نسبة المشاركين الذين وافقوا بشدة على أن النزوح أثر على قدرتهم على توفير الدخل اللازم. أي أن هذه النسبة  %(: 93.2المو

 تمثل جزءًا من الاستجابة، وهي واحدة من الفئات المستخدمة لقيا  مواقف المشاركين )أولئك الذين قالوا "موافق بشدة"(. 

 

 الفرق بالأرقام: 

تعلق  الوزن النس ي يشمل جميع الردود و عكس تأثير النزوح على الدخل بناءً على كل المستويات المختلفة من الموافقة، بينما الموافقة بشدة ت

 فقط بتلك الفئة التي كانت لديها أشد ا،راء حول تأثير النزوح. 
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من  وبالتالي، الوزن النس ي يمكن أن يكون أك ر من درجة الموافقة بشدة لأن الوزن النس ي يأخذ بعين الاعتبار جميع الردود وليس فقط نسبة 

 وافقوا بشدة.

 

 توضيح الوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي في سياق الفقرة: 

 

 "أشعر أن النزوح المتكرر أثر بشكل كبير على قدرتي على توفير الدخل اللازم لتلبية احتياجاتي اليومية." 

 

 (: 4.89. الوسط الحسابي )1

يعني أن معظم المشاركين في الاستبيان قد وافقوا بشدة على أن النزوح أثر على قدرتهم على توفير الدخل. في   4.89التفسير: الوسط الحسابي 

تشير إلى أن الأغلبية العظمى من المشاركين يوافقون   4.89= أوافق بشدة(، القيمة  5= لا أوافق بشدة، و 1مقيا  ليكرت الخما  ي )حيث 

 بشدة على هذه العبارة.

 الاستنتاج: المشاركون لديهم توافق كبير على أن النزوح المتكرر له تأثير سل ي كبير على دخلهم اليومي. 

 

 (: 0.48. الانحراف المعياري )2

، كانت   0.48التفسير: الانحراف المعياري 
ً
 من بعضها. كلما كان الانحراف المعياري منخفضا

ً
يعني أن استجابات المشاركين متقاربة جدا

. في هذه الحالة، الانحراف المعياري الصغير يشير إلى أن أغلب المشاركين كانوا متفقين حول نفس المستوى )وهو
ً
مستوى   الاستجابات أكثر تقاربا

 رتفع من الموافقة(.م

 على قدرتهم على توفير الدخل، مع عدم وجود تباين كبير في ا،راء
ً
 . الاستنتاج: هنالا إجماع نس ي بين المشاركين على أن النزوح أثر سلبا

 

 %(: 97.8. الوزن النسبي )3

 بناءً على إجمالي استجابات المشاركين. الوزن النس ي يعكس مدى تأثير 97.8التفسير: الوزن النس ي 
ً
% يعني أن هذه الفقرة لها تأثير قوي جدا

 من الحد الأقص ى )
ً
%(، مما يشير إلى أن معظم المشاركين شعروا بأن هذا العامل )النزوح 100العبارة على المشاركين ككل، وهو قريب جدا

 لمتكرر( له تأثير كبير على حياتهم اليومية. ا

 

ر بشدة على قدرتهم على توفير الدخل اللازم.
ض
 الاستنتاج: الأغلبية الساحقة من المشاركين يعت رون أن النزوح المتكرر أث

 

؟ 
 
 ماذا تعني هذه النتائج معا

 (: يدل على أن معظم المشاركين يوافقون بشدة على العبارة.4.89الوسط الحسابي المرتفع ) •

، ولا يوجد تباين كبير في الردود. 0.48الانحراف المعياري المنخفض ) •
ً
 (: يشير إلى أن ا،راء متقاربة جدا

%(: يعكس أن العبارة لها تأثير كبير على أغلب المشاركين، مما يعزز فكرة أن النزوح المتكرر يؤثر بشكل 97.8الوزن النس ي المرتفع ) •

 كبير على قدرتهم على توفير الدخل. 

 

 تغيير القيم لتوضيح الفروق: 
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 من  3.5إذا كان الوسط الحسابي  •
ً
، فهذا يعني أن الاستجابات كانت أقرب إلى الموافقة وليس الموافقة الشديدة، مما يعكس  4.89بدلا

 في الرأي. 
ً
 أو تفاوتا

ً
 ترددا

 من  1.5إذا كان الانحراف المعياري  •
ً
 في ا،راء، وأن بعض المشاركين قد يوافقون بشدة،  0.48بدلا

ً
 كبيرا

ً
، فهذا يعني أن هنالا تباينا

 بينما آخرون قد يعترضون أو يكونون محايدين.

 من 70إذا كان الوزن النس ي  •
ً
%، فهذا يشير إلى أن تأثير العبارة أقل بكثير على المشاركين، وأن نسبة كبيرة منهم قد تكون  97.8% بدلا

 غير متأثرة بشكل كبير أو لا توافق على العبارة بنفس القوة. 

 شبه كامل بين المشاركين على أن النزوح المتكرر أثر بشدة على دخلهم، مع تفاوت بسيط
ً
 في  باختصار، الأرقام في المثال الحالي تعكس توافقا

ً
جدا

 ا،راء. 

 

 

 

 

 


